
PROGRESJONSPLANER: 

Herteprogrammet  

  

  

 

Mål: 

Hvert enkelt barn skal oppleve og erfare at de er unike og verdifulle og at de er gode nok akkurat slik dem er! 

Hjerteprogrammet er utviklet av Læringsverkstedet som et verktøy for barnehagens arbeid med sosial kompetanse innen 

kategoriene JEG, DU og VI. Hjerteprogrammet er for oss formålsparagrafen i praksis. Det dekker rammeplanens fagområde 

Etikk, religion og filosofi. Gjennom Hjerteprogrammet dannes et godt grunnlag for livsmestring og barna rustes for å tåle livet. 



 

 

 

 

 

 

 

 



Språk 

  

  

Mål 

Vi skal være en barnehage med godt språkmiljø og stimulere til god språkutvikling for alle barn. Vi ønsker at barnet 

skal forstå meningen med innholdet, forstå at språket har en formside, ha god uttale og grammatikk samt bruke 

språket i riktig sosial kontekst. 

Sråk dekker rammeplanens fagområde Kommunikasjon, språk og tekst og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen 

arbeider med et godt språkmiljø og språkutvikling for alle barn. Fagtemaet Språk inngår som en naturlig del i alt av barnehagens 

arbeid og hverdagsaktiviteter.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mattelek 

           

  

Mål 

Barna skal bli kjent med logisk og matematisk tenkning knyttet til sin hverdag 

Matte rommer innholdet i rammeplanens fagområde Antall, rom og form. Barnehagens arbeid med fagtemaet Mattelek lar barn 

leke og erfare matematikk på en variert måte og som gir en begynnende matematisk forståelse. 



 

 

 

 



Kreativitet 

   

  

Mål 

Barna skal få erfaring med ulike måter å være kreative på. Problemløsning er en viktig del av prosessen 

Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens fagområde Kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet er et viktig fagtema 

og inngår i store deler av vårt pedagogiske arbeid. 



 

 

 

 

 

 



 

Natur 

  

     

  

Mål 

Barna skal bli kjent med naturen og ulike naturvitenskapelige fenomener. Barna skal bli kjent med sitt eget nærmiljø og 

bli glad i å gå på oppdagelsesferd. Barna skal få kjennskap til hvordan de kan ta vare på naturen. 

Natur dekker rammeplanens fagområder Natur, miljø og teknologi, samt nærmiljø og samfunn. Bevegelse, mat og helse er også 

del av fagtemaet Natur. Barna får erfaringer og opplevelser med ulike sider av fagtemaene. 



 

 


