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Velkommen til 

Læringsverkstedet
Læringsverkstedet er en privat barnehagekjede som eier og driver barnehager 

i store deler av Norge. I våre barnehager får barn et godt grunnlag for livslang læring – gjennom kunnskap, 

vennskap, trygghet og glede. Leken og lekens egenverdi er sentralt i arbeidet med å skape en god barndom for 

alle barn. Vårt pedagogiske arbeid med barna bygger på lekende læring, samspill og mestring.

For mer informasjon om Læringsverkstedet og våre barnehager se vår hjemmeside: https://laringsverkstedet.no

Vi ser frem til et nytt og spennende år med fokus på lekende læring, samspill og mestring. I Læringsverkstedets 

barnehager arbeider vi for at alle barn skal få et best mulig grunnlag for videre utvikling og et godt liv. Vi ønsker at hvert 

enkelt barn skal kjenne seg betydningsfull i fellesskapet, og at de skal vokse i kunnskap, mestring, 

trygghet og empati. Barna er verdens fremtid! Vår visjon peker framover og viser vei for alt av arbeid i 

Læringsverkstedet:

Vi får verdens 

viktigste verdier 

til å vokse!

Vår visjon
Våre verdier:

Leken og ambisiøs

Vi byr på oss selv og 

har det moro. 

Samtidig har vi klare 

mål 

og kraft til å nå dem.

Våre verdier:

Raus og tydelig

Vi har takhøyde og 

frihet samtidig 

som vi har rammer og 

retningslinjer, som 

gjør det trygt å være 

raus, 

i møte med barn og 

foreldre

https://laringsverkstedet.no/


Barnehagen ligger i tilknytning til Åstveit helsesenter, med tilhørende naust, egen båt og båtbrygge. 

Våganeset maritime barnehage ble åpnet i 2006, med bakgrunn i konseptbarnehagen Åsane gårds- og 

friluftsbarnehage, som ligger på Hjortland. I tillegg til gårds- og friluftsliv på Hjortland, ville man utvide 

konseptet med maritime opplevelser. Dette samarbeidet driftes ved hjelp av egen buss som er stasjonert i 

barnehagen på Hjortland. 

Konseptbarnehagene kan tilby høy kvalitet på det pedagogiske tilbudet til barna, med bakgrunn i slagordet; 

Nærhet til livet. Ved nærhet til dyrene på gården og ved sjøen. Læren om livet og døden. Hvor kommer 

maten fra? Naturen som våkner til liv. Pakke sin egen sekk. Sove i telt. Klatre opp en bratt skråning. 

Opplevelser i et sosialt samspill med sine medmennesker. Her oppstår læringsprosessen i nærhet til livet.  

Maritimt konsept

Den maritime delen av friluftslivet har sesong fra april til november. Båten tas ut etter vinteren og ved 

naustet utforsker vi livet i fjæra. Vi studerer tang og tare, krabber, reker og skjell. Båten tar oss ut på 

fisketurer eller på dagstur til Storøyen. Når høsten kommer setter, vi krabbeteiner. 

Ved sjøen har vi aktive voksne i samspill og dialog med barna, og sikkerhet står i høysetet. Faste 

samlingspunkter, alltid redningsvest på, og egen risikovurdering som en del av læringen. Målet med 

konseptet er at barna skal oppleve mestring, undre seg og skape omsorg ved hjelp av 

førstehåndserfaringene sjølivet bringer dem. 

Friluftsliv

Konseptet friluftsliv, er ryggraden til barnehagen. Skog, golfbane og andre fine turområder, er vår nærmeste 

nabo. Det gjør det lett å tilpasse turer til små eller store, vær og vind. Man skal ikke alltid gå lengst mulig, 

eller finne nye plasser, det er like spennende å ha selve turen som målet. Vi besøker gjerne de samme 

plassene om og om igjen. Alle turer blir lagt opp etter barnas evner og forutsetninger, slik at alle får 

mestringsfølelse og en positiv opplevelse. 

Vi har som fokus å være mest mulig ute og helst utenfor gjerdene. Vi tenker at alt det som er tradisjonelle 

inne-aktiviteter også kan tilrettelegges ute. Samtidig som naturen har en egenverdi i å by på spennende 

opplevelser hvor himmelen er taket og trærne er veggene.

Ved å være ute store deler av året, får barna erfaringer om hva slags klær de trenger for å holde seg varm 

og tørr. Gode klær er en forutsetning for å få positive opplevelser ute. I tillegg er det læring og mestring i hva 

kroppen må gjøre for å holde seg varm på vinterstid. 

Vi voksne er en viktig rolle i skape disse gode opplevelsene i friluftslivet. Vi skal bidra til undring, lære dem å 

ferdes med respekt for naturen og få en begynnelse forståelse av en bærekraftig utvikling. Samtidig skal vi 

oppfordre barna til å våge å utfordre seg selv.

Friluftslivs aktiviteter; 

Leken står sterkt i naturen, samtidig gir vi dem spikke ferdigheter, bål, teltsoving, sette opp tarp og lage små 

gapahuker. 
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Gården hos Åsane gårds- og friluftsbarnehage

Barnehagen på Hjortland har et lite fjøs med forskjellige dyr. I fjøset skal barna i Våganeset få et innblikk 

i driften og stell av dyrene. Barna kan delta ut fra deres egen forutsetning, og oppleve mestringsfølelse 

når de besøker fjøset. Målet med våre besøk er å utvikle kunnskap om dyr, empati, selvtillit, trygghet og 

ansvarsfølelse, gjennom foring og stell. Vi skal bruke gården som en arena for undring, nysgjerrighet og 

opplevelser. 

Buss

Barnehagen på Hjortland har en minibuss. Bussen kan ta oss med til steder som ellers ville vært mer 

utilgjengelig for oss. Bussen gjør at vi kan ha vårt samarbeid med Åsane gårds- og friluftsbarnehage. 

Samarbeidet går ut på små besøk på gården, felles førskolegruppe og deltakelse på kulturelle 

begivenheter sammen. 

Bussturene er for barn over 3år, og vi ser på dette som et unikt tilbud for de eldste barna.



Barnehagens samfunnsmandat

Barnehagen skal gi barn under opplæringspliktig alder gode utviklings- og aktivitetsmuligheter i nær forståelse og 

samarbeid med barnas hjem (Barnehageloven 2021, § 1, Formål). Barnehagens samfunnsmandat er, i 

samarbeid og forståelse med hjemmet, å ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme læring og danning 

som grunnlag for allsidig utvikling. Lek, omsorg, læring og danning skal ses i sammenheng. Barnehagen skal 

møte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barn-dommens egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek 

og læring, og være et utfordrende og trygt sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati 

og likestilling og motarbeide alle former for diskriminering.

Barnehagen bidrar til å danne et godt grunnlag for livslang læring og aktiv deltagelse for barna 

i et demokratisk samfunn. Å møte individets behov for omsorg, trygghet, tilhørighet og anerkjennelse og å sikre at 

barna får ta del i og medvirke i fellesskap, er viktige verdier som skal gjenspeiles 

i barnehagen. Ifølge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag formidles, praktiseres og oppleves 

gjennomgående i barnehagens pedagogiske arbeid. 

Disse er:

• Demokrati

• Mangfold og gjensidig respekt

• Likestilling og likeverd

• Bærekraftig utvikling
• Livsmestring og helse

Formål med barnehagens årsplan: 

• Barnehagen skal være en pedagogisk 

virksomhet som skal planlegges og 

vurderes.       

• Barnehagens pedagogiske arbeid skal 

være begrunnet i barnehageloven og 

rammeplanen. 

• Rammeplanen påpeker at årsplanen er 

et arbeidsredskap for personalet som 

skal   dokumentere barnehagens valg 

og begrunnelser.

• Med utgangspunkt i rammeplanen skal 

barnehagens samarbeidsutvalg 

fastsette en årsplan for den 

pedagogiske virksomheten.

Årsplanens funksjon:

Årsplanen skal synliggjøre hvordan 

barnehagen omsetter barnehagelov 

i praksis, og arbeider målrettet for 

å sikre det pedagogiske arbeidet.

Ifølge rammeplanen har planlegging av 

barnehagens innhold og pedagogiske 

arbeid flere funksjoner:

• Personalet får grunnlag til å tenke og 

handle systematisk i det pedagogiske 

arbeidet.

• Det gir kontinuitet og progresjon for 

enkeltbarn og barnegruppen.

• Synliggjør barnehagens fortolkning og 

realisering av rammeplanen.

• Gir utgangspunkt for refleksjon og 

utvikling av virksomheten.

Barnehagens årsplan er også et viktig 

dokument for eier og myndighetenes 

oppfølging og tilsyn med barnehagen.

Barnehagens 

verdigrunnlag



Vår Pedagogikk

Barnehagen skal ivareta barns behov for lek, med grunnlag i lekens arena for 

utvikling og læring, og for sosial og språklig samhandling. Vi skal bidra til at alle 

barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek – alene og sammen med 

andre. I lek uttrykker barn seg, og får nye erfaringer sammen med andre. Gjennom leken utvikler barn 

sosiale ferdigheter, empati og selvfølelse. Leken skal være den dominerende pedagogiske aktiviteten i 

barnehagen. Vi legger til rette for allsidig lek og varierte aktiviteter gjennom hele barnehagedagen. 

Ved å kartlegge barnegruppens interesser ved samtaler og observasjoner, vil vi skape en arena der 

både lek og læring er gøy. Det skal i tillegg tilpasses alle barn, hvor alle barn blir sett og har en 

lekekamerat, her dannes det gjerne voksenstyrte lekegrupper og andre aktiviteter. 

Vår pedagogikk går ut på å bruke hele seg selv, i lek, i erfaringer og utfordringer, og med det oppleve 

mestring. Barn er forskjellige og lærer på ulike måter. Vi legger til rette for allsidig læring hvor barna 

får bruke hele seg selv, med kropp og sanseapparat. Barn lærer gjennom alt de opplever og erfarer. 

Gjennom vårt konsept, blir her og nå-pedagogikken sterk, hvor voksenrollen spiller en sterk rolle. Vi 

skal undre oss, være veiledende og samtidig videreutvikle leken for at barna skal oppleve mestring og 

læring. En bevisst og anerkjennende holdning, og kunnskap hos personalet, sikrer barnets 

læringsprosesser gjennom hele barnehagehverdagen. 

I den gode barndom skapes det danning. Barna skal erfare at de er en del av fellesskapet, og å 

oppleve at egne og andres bidrag til felleskapet oppleves som noe positivt. Barna skal utvikle trygghet 

på seg selv og egen identitet. Dette skapes både gjennom lek, læring og ikke minst omsorg. 

«Circle of security», Trygghetssirkelen, er en viktig del av vårt arbeid. Et fang, en klem, en hånd å 

holde, et bekreftende smil, en tommel opp eller et vink for å bekrefte at her er vi, tryggheten. Da kan 

barnet gå videre i sin utforsking av verden, i leken og det sosiale samspill. Barna blir sett, og på denne 

måten bli trygge i seg selv. Alle barn skal bli lyttet til, vi skal gi barna opplevelse av å mestre i 

dagligdagse aktiviteter, vi roser og anerkjenner barnas gode handlinger, vi oppmuntrer til inkludering 

og vi lærer om respekt for andre. Hjerteprogrammet er ryggraden, som handler om hvem jeg er, du og 

vi. (Står mer om det lenger ned i årsplanen). 

Læringsverkstedets pedagogikk er vår fortolkning av innholdet i rammeplanen og 

ivaretar rammeplanens føringer. Den norske barnehagetradisjonen bygger på et helhetlig læringssyn. Med 

Hjertekultur og Lekende læring, samspill og mestring, ivaretar vi barnehagens samfunnsmandat (Lov om 

barnehager, 2021) og rammeplanens føringer 

for barnehagens innhold og oppgaver. 

Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal møtes med respekt og 

anerkjennelse. 

Omsorg og lek, læring og danning er svært viktige

elementer i grunnlaget for Læringsverkstedets pedagogikk. 

Modellen «Globusen» symboliserer at «Den gode barndom»

inneholder omsorg og lek, læring og danning.

Med lekende læring, samspill og mestring skal vi

gi barna grunnlag til å utvikle seg, og bli den beste

utgaven av seg selv.



Det pedagogiske treet
Vår modell, som vi kaller det pedagogiske treet, sier noe om innholdet i barnehagen, gir en ramme for det 

pedagogiske arbeidet og konkretiserer og beskriver viktige sammenhenger mellom barns trivsel, utvikling og læring.

Barns egenverd er kjernen i vår pedagogikk og står sentralt i alt vårt arbeid. Hvert enkelt barn er kompetent og har iboende 

ressurser som skal få komme til uttrykk og utvikles i barnehagen. Barns egen nysgjerrighet og undring legger grunnlaget for 

livslang læring. Barn skal støttes og oppmuntres til å uttrykke seg, bli synlig og ha rom for medvirkning. Hvert enkelt barn skal 

oppleve å bli sett, hørt og forstått av anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle voksne.

Med lekende læring, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til å utvikle seg, og bli den beste utgaven av seg selv. Et 

av barndommens særpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Barn skal få undre seg,

stille spørsmål, søke opplevelser og gjøre egne erfaringer. Leken skal vies stor plass i vårt pedagogiske arbeid.



Hjertekultur
Vår hjertekultur skal være en rød tråd i arbeidet:

Hjertekulturen i Læringsverkstedet utgjør en viktig del av læringsmiljøet som hvert enkelt barn møter i 

barnehagen. Utvikling, lek, læring og trivsel kommer som et resultat av godt læringsmiljø i barnehagen.

Målet med hjertekulturen er å skape en varm og inkluderende barnehage, der alle barna får gode muligheter til å 

utvikle seg sosialt, gjennom lek og samspill. Innenfor en slik kultur ser vi at barna kan utvikle tillit til seg selv og 

andre. Barna skal få oppleve å føle seg verdifulle gjennom å bli sett, forstått, respektert og få hjelp og støtte til det 

de har behov for.

«Hjertekultur» kan defineres som; «en atmosfære der alle blir inkludert, og har omsorg for hverandre».

I Læringsverkstedet sine barnehager skal hensynet til barnets beste alltid komme først,

og som ansatt i Læringsverkstedet skal vi alltid ha barnet i fokus.

Gjennom hjerteprogrammet dannes et godt grunnlag for livsmestring og 

barna rustes for å tåle livet. Her lærer barna å sette ord på følelser, letter kommunikasjonen og gir de verktøy når 

konflikter oppstår. Vi har også fokus på glede og humor i hverdagen. For å utvikle en god selvfølelse vil vi gi 

barna trygghet i seg selv, ved å være varme, tydelige og rause voksne hvor trygghetssirkelen ligger i grunn for 

vårt arbeid. 

Hver høst har vi FORUT-prosjekt, hvor barn hjelper barn. Her ser vi på likheter og forskjeller, og lærer om 

hvordan det er å bo i et annet land, med en helt annen kultur og levemåte enn oss. 

I juni har vi mangfoldsuke. Barnehagens møte med mangfold er det mangfoldige, det store bilde, som rommer 

mye mer enn erfaringer hvert enkelt barn har rundt seg. Mangfold i verdier, livssyn og levemåte. Likeverd for 

hvem vi er, hva vi liker og hvem vi liker. Respekt for individuelt mangfold og åpenhet for det som møter oss som 

ukjent. Vi har hjerte for alle. Det ulike og det like. 

Dette er fokuset vårt gjennom hele året, men retter et større søkelys mot dette akkurat denne ene uken. 

Mobbing

1. januar 2021 kom det endringer i barnehageloven som krever at barnehagene jobber systematisk for å 

forebygge utestenging og mobbing, og at barnehagene skaper et godt miljø der barna trives og er sosialt 

inkludert. Dette skal sikre at alle barn uavhengig av hvilken barnehage de går i, får hjelp av voksne til å ta godt 

vare på hverandre. 

Lov om barnehager
Rammeplan

Verdiplattformen Vår pedagogikk Årsplan
Barnehagens 

praksis

1-2 år 3-4 år Skolestartere

HJERTE

- Trygghet, nærhet og 
anerkjennelse

- Hvem er jeg, du og vi
- Følelser, bildestøtte
- Likheter og forskjeller

- Følelser og selvtillit 
- Respekt og høflighet/ 

medmenneskelighet
- Konflikthåndtering
- Vennskap
- Delekultur
- Hjerte for hverandre

- Hjerte for verden 
- Livsmestring
- Vennskap



Gylne 

hverdagsøyeblikk
Gylne hverdagsøyeblikk er stunder som har særlig betydning for relasjoner og samspill. Gylne hverdagsøyeblikk har 

betydning for kvaliteten i barnehagen. Måten vi praktiserer gylne hverdagsøyeblikk på er en del av vår hjertekultur.

Våre Gylne hverdagsøyeblikk er de viktigste øyeblikkene som skjer i barnehagehverdagen.

Øyeblikkene er møtepunkter mellom foreldre eller barn og barnehagen, som har betydning 

for barnas trivsel og utvikling.​ Med bevisst praktisering av hjertekultur i disse møtene, kvalitetssikres hverdagsøyeblikkene.

• Med gyldne hverdagsøyeblikk mener vi alle de gode opplevelsene vi har sammen! 

• Et gyllent øyeblikk kan være å:

• Leke med gode venner, dele en mestringsopplevelse med gode venner, sitte på fanget og lytte til 
en god bok, danse, lytte til musikk, synge, å bli tatt på alvor og å vite at de voksne er interesserte 
og har tid! 

• Det er derfor viktig at vi ansatte tilrettelegger for:

• Tid til undring, tid til lek, tid til musiske opplevelser, tid til å være sammen, tid til å være tilstede i 
øyeblikket, tid i fjøset, tid med dyrene.

• Vi voksne i barnehagen skal: 

• Bruke sin tid til samtaler, lek, undring, glede og latter sammen med barna. Gi utfordring og støtte 
som hjelper barna å utvikle selvtillit og et positivt selvbilde med tro på egne evner. Møte og 
anerkjenne det enkelte barn. Se og gjøre seg kjent med enkeltbarns proksimale sone og gi støtte til 
videre utvikling.

• Dette vil bidra til å styrke barns selvfølelse som er helt grunnleggende for barns trygghet, 
trivsel og utvikling. Her mener vi gylne øyeblikk vil blomstre!

• __________________________________________________________________________

• Vi vil derfor gi barna dager fylt med:

• Humor og glede, - lek og læring, - gode venner, - musiske opplevelser, - utfordringer og 
mestringsopplevelser, - følelse av å bli verdsatt og respektert for den en er. 

• Vi ønsker å være en barnehage som har tid til de små, unike og viktige øyeblikkene i barns liv. 



Læringsverkstedets 

fokusområder

Satsningsområdet 2024-25 Læringsvennene i det maritime konseptet
Barnehageåret 23/24 startet vi med å implementere læringsverksteds-vennene inn i vårt maritime konsept. Vi 

hadde fokus på en ny venn, hver måned. Dette gjennomførte vi med hjelp av faglig dokumentasjon, bilder, 

samlingsstunder, aktiviteter, læringsvenn-bamsen og personalmøter. 

Målet er å holde en rød tråd i det maritime konseptet sammen med læringsverkstedet sine venner. Gjennom 

vennene samler vi hele rammeplanen under oss, i tillegg til at vi skaper nærhet til livet gjennom konseptet. Vi tror 

på at når disse to går hånd i hånd, kan vi oppnå felleskap, nysgjerrighet og undring. 

Videre for det kommende barnehageåret 2024-25, ønsker vi å engasjere og involvere hele personalgruppen i 

barnehagen, samt barna og dere som foreldre enda mer. På denne måten håper vi at vi kan forankre 

satsningsområdet vårt på en god måte og at vi får en verdifull kompetanseheving innenfor vårt fagfelt og vårt 

konsept.  

Barns trivsel er de voksnes ansvar, og gode relasjoner er avgjørende i dette samspillet. Vi har tro på at gode relasjoner, som en rød tråd 

i alt vi gjør, hever kvaliteten i barnehagen. Gode relasjoner bidrar til å skape et inkluderende og godt psykososialt leke- og læringsmiljø.

Positive relasjoner fremmer trivsel, læring og utvikling. Gjennom relasjoner evner vi å skape en trygg tilknytning, og vi støtter utforskning. 

Barna skal oppleve varme og omsorgsfulle voksne som inviterer til godt samspill. Hjertekulturen vår bidrar til å legge til rette for barns 

utvikling, både som enkeltindivider og som viktige medlemmer av fellesskapet. Som en naturlig del av vårt arbeide, kjenner vi til og 

bruker tilknytningsteorier og anerkjennende kommunikasjon som en del av relasjonskompetansen.

Kvaliteten på relasjonene og samhandling mellom ansatte og barn er særlig viktig for barns trygghet og utvikling. Gjennom gode 

relasjoner utvikles positive sosiale ferdigheter, empati og vennskap. Dette legger et god grunnlag for å utvikle barnas egenverd.

Læringsverkstedets felles fokusområder er:

For å få til dette er vi avhengig av

Pedagogisk ledelse

• Hjertekultur

• Barns utvikling

• Danning



Våre læringsvenner og 

fagområdene

Hjerte er representert av Hjertrud. Hjerte er delt inn i tre ulike emner/hjertelag. De tre hjertelagene er “Jeg”, 

“Du”, og “Vi”. Hvert av de tre hjertelagene tar opp temaer for å styrke barns egenverd, relasjonen til de andre i 

barnehagen og fellesskapsfølelsen. Hjertelagene formidler de grunnleggende verdiene for samhandling og 

hva det betyr for barna og fellesskapet. Disse verdiene skal leves ut hver dag og gjennom hele dagen i 

Læringsverkstedets barnehager. Gjennom arbeidet med hjertelagene utvikles barna, både som enkelt 

individer og som en betydningsfull del av fellesskapet.

Språk er representert av Rime-Rolf. Språk dekker rammeplanens fagområde Kommunikasjon, språk og tekst 

og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et godt språkmiljø og språkutvikling for 

alle barn. Fagområdet Språk inngår som en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og 

hverdagsaktiviteter. Når barn lærer språk lærer de grunnlaget for å lære. 

Matte er representert av Telle-Tariq. Matte rommer innholdet i rammeplanens fagområde Antall, rom og 

form. Barnehagens arbeid med fagområdet Matte lar barn leke og erfare matematikk på en variert 

måte. Gjennom lek skapes undring og utforsking som gir godt grunnlag for matematiske samtaler. Gjennom 

lek møter barna matematiske problemstillinger som gir barna et godt grunnlag for videreutvikling av barnas 
matematiske kompetanse.

Kreativitet er representert av Farge-Paletta. Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens 

fagområde Kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet et omfattende fagområde og er ofte en del av 
barnehagens pedagogiske arbeid sammen med andre fagområder.

Natur er representert av Ute-Mons. Natur dekker rammeplanens fagområder Natur, miljø og teknologi og 

Nærmiljø og samfunn. Naturen er en fin arena for lek, opplevelser og læring. Arbeid med alle 

fagområdene kan foregå ute. I vårt fagområde Natur inngår biologi, fysikk, kjemi, zoologi og geologi som 

viktige temaer barnehagen skal la barna gjøre seg erfaringer med. 

Bevegelse er representert av Beveg-Else. Bevegelse dekker rammeplanens fagområdet Kropp, 

bevegelse, mat og helse. Bevegelse, motorikk og kroppsbeherskelse er en naturlig del av barns hverdag. 

Gjennom bevegelse opplever barna mestring og de blir kjent med seg selv og sin egen kropp. Beveg-Else 

oppfordrer de andre læringsvennene til at barna skal bruke kroppen når de skal lære matte, språk osv.   

Lek er representert av Leke-Liv. Lek=Læring og er overordnet alle fagområdene, enten vi holder på med 

Matte, Språk, Hjerte, Natur eller Kreativitet. I lek knyttes alle fagområdene sammen. Barna leker seg til 

erfaringer og kompetanse innen alle områder. Alle barn skal oppleve å være en del av et inkluderende 

fellesskap i lek. Deltagelse i lek styrker barnas opplevelse av trivsel, egenverd og mestring. 



Læringsvennene kommer som nevnt med et særpreg som barna etter hvert gjenkjenner og 

forbinder med dem. Ved å koble læringsvennene sammen med konkrete temaer skaper 

forventinger hos barna og de husker lettere hva som blir gjort. 

I vår barnehage har vi valgt å ha et månedlig fokus, som vil si at vi har en måned for hver 

venn i løpet av barnehageåret. 

September: Ute-Mons                             Januar: Hjerterud

Oktober: Fargepalletta                             Februar: Leke-Liv           

November: Telletarik Mars: Rime-Rolf

Desember: Julemagi                               April: Beveg-Else

Læringsverkstedet sin pedagogiske platform har laget tilgjengelige verktøy, hvor vi enkelt 

kan finne sentrale temaer som passer innenfor vårt konsept og rammeplanens 

fagområder. 

Her har vi med oss læringsbamsen, aktivitetskort, spill, musikk og bilder.

Barns medvirkning i dette arbeidet er viktig, hvor de er med på å lage samling sammen 

med læringsvennene. Vi undrer oss sammen med barna om hva læringsvennen kan 

fortelle oss. Barna kan selv ta initiativ til lek og aktivitet sammen med vennene.  

Ved hjelp av progresjonsplan for hvert enkelt fagområde, kan vi legge til rette for aktivitet 

for den bestemte barnegruppen for best mulig læring og utvikling. Her vil naturen være vår 

læringsarena for hvert område. Vi deler gjerne opp i grupper, samlingsstunder i skogen 

med eventyr og musikk, vi teller gjenstander på vår vei, og vi finner formingsmateriale i 

skogen. Naturens egenverdi gir oss romforståelse, nærhet til dyr, årstider, miljø, motorikk 

og begrepsforståelse. 

Barnehagen skal ha aktive voksne, som legger til rette for læringsforholdene med tanke på 

rutiner og det fysiske miljøet. Vi skal være lyttende og samtidig språklig bevisst.

Våre læringsvenner og 

fagområdene
Rammeplanen gir føringer for et helhetlig arbeid som skal sikre alle barn gode utviklingsmuligheter 

og trivsel. Barnehagens pedagogiske tilbud skal romme innhold fra rammeplanens syv 

fagområder. Barns lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med fagområdene, i tråd med 

rammeplanens føringer.



Lek
Et av barndommens særpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Barn 

skal få undre seg og stille spørsmål, søke opplevelser og gjøre erfaringer på egne læringsarenaer. 

Barnehagen skal gi rom for barns ulike perspektiver og opplevelsesverdener. 

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkår 

for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal være en arena for barns utvikling og læring, og for sosial og 

språklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek både ute og inne. Barnehagen skal 

bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen med 

andre.

Barn leker for lekens egen del. Leken er derfor den viktigste aktiviteten i våre barnehager, og er selve grunnstammen 

i alle aktiviteter og i vårt pedagogiske konsept. Lek og læring henger tett sammen, siden barn søker mening i alt de 

gjør og utrykker seg gjennom lek.

Alle barn skal inkluderes i lek. 

«Barnehagen skal gi gode vilkår for lek, vennskap og barns egen kultur. Leken skal være en arena for barns 
utvikling og læring, og for sosial og språklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer 
lek både ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement 
gjennom lek- alene og sammen med andre». – Rammeplanen s.20 

• Vi skaper en arena der både lek og læring er gøy, ved å kartlegge barnegruppens interesser ved 
samtaler og observasjoner. 

• Vi legger til rette for at leken blir en arena for sosial læring for alle barn, ved å danne voksenstyrte 
lekegrupper og andre aktiviteter, der voksne ser spesielt til at alle barn har en venn. 

• Leken er overordnet innenfor alle fagtemaene. 

• Vi innreder leke- og læringsmiljøer, både ute og inne, slik at barna opplever trygghet, glede og 
mestring der de ferdes til daglig. 

• Vi voksne deltar i leken med barna, for at de skal holde på leken og videreutvikle den. Her ligger 
kimen til kvalitet i barns læring i barnehagen. 



Et godt måltid
Et godt måltid -mer enn bare mat

Gjennom mat- og måltidsaktiviteter skal barna motiveres til å spise sunn mat og få grunnleggende forståelse 

for hvordan sunn mat kan bidra til god helse. Rammeplanen (2017).

Læringsverkstedet har utviklet sitt eget matkonsept «Et godt måltid» i samarbeid med Arne Brimi og Ryfylkekokken 

Frode Selvaag. Samarbeidet med Arne og Frode gir oss kunnskap om nye smaker og matretter, norsk kulturarv, samt 

den viktige koblingen mellom mat, natur og helse.

Mat er en viktig del av alle kulturer og måltidet gir barn og voksne anledning til å samles i fellesskap rundt bordet. «Et 

godt måltid» er mer enn mat. Det handler om smak, mattradisjoner og råvarer, men også om matlaging og måltider 

som pedagogiske aktiviteter som inkluderer og legger til rette for barns medvirkning og deltagelse. I barnehagen er 

også måltider en viktig arena for arbeid med sosial kompetanse, barns vennskap og forebygging av mobbing. Vi 

ønsker at barna skal bli glad i mat, våge å teste nye smaker, utvikle nye vaner, oppleve fellesskap, mestring og glede 

ved å klare selv, samles rundt bordet og dele måltider med andre.

Måltidet er en del av barnets danningsprosess og bidrar til utvikling av barnets sosiale kompetanse. Vi har i vår 

barnehage derfor fokus på den gode samtalen rundt bordet, hvor vi skaper en felles arena for språkutvikling og positiv 

matopplevelse. For å skape denne gode opplevelsen, har vi gjerne senket belysning inne og gruppevis matstasjoner 

ute når vi spiser. Vi har alltid en voksen som sitter med barna under hele måltidet for å skape trygghet og god flyt. 

Mestringen blomstrer når barna kan rydde sin egen kopp og fat, eller dekke på bordet. Sammen med høflighets fraser 

under måltidet og samtaler rundt dagens aktivitet eller barnets andre opplevelser i livet skaper dette en god sosial 

arena. 

Vi har som mål å lage mer mat fra bunnen av. Vi har fokus på gode råvarer og sunn mat. Barns medvirkning tas med i 

matlaging, og hva vi skal handle inn. Barna er med på å kutte, røre, måle, veie og telle. Når barna er med å lage 

maten selv blir de mer interessert i å smake på det ferdige produktet. Hos oss har vi et varmt måltid i uken, i tillegg til 

å ha havregrøt, pannekaker, pinnebrød eller annet diverse smått varmt innimellom. 

Mange av våre måltider blir spist ute i naturen. Vi kan variere med stormkjøkken eller bål. Bålet tennes gjerne opp 

selv om vi har brød lunsj, for å gi en ro og varm stemning til lunsjen i skogen eller ved sjøen. 

Naturen byr på naturlig spiselige vekster som blåbær og bringebær, og i tillegg til dette har vi vår egen kjøkkenhage. 

Om våren sår vi grønnsaker og andre spiselige vekster, i tillegg har vi et stort plommetre midt i hagen. Barnas 

deltakelse er med i alle prosessene; så, vanning og høsting. Læren om fra jord til bord. 



Barns medvirkning
Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved å legge til rette for, og oppmuntre til at 

barna kan få uttrykke sitt syn på barnehagens daglige virksomhet, jmf. Lov om Barnehage §3 , 

grunnloven §104 og FNs barnekonvensjon artikkel 12 nr.1.

Barn ønsker å påvirke egen hverdag og i Læringsverkstedets barnehager skal alle barn få muligheten til å 

bli sett, hørt og anerkjent. Vi ser på barna som kompetente og bidrar til at alle barn får mulighet til 

medvirkning og innflytelse. 

Barnas synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med deres alder og modenhet. Barna skal ikke overlates 

et ansvar de ikke er rustet til å ta (Kunnskapsdepartementet, 2017). For å oppfylle rammeplanens 

intensjoner krever det at barnehagepersonalet er lydhøre og anerkjennende i sin kommunikasjon med 

barna. 

Hvert enkelt barn skal oppleve å bli sett, hørt, forstått og respektert av voksne som er anerkjennende, 

tydelige og ansvarsfulle i møte med hvert enkelt barn og barn i grupper. Barn erfarer medvirkning og 

innflytelse når de får delta aktivt i dialog og samhandling med barn og voksne, hvor deres meninger og 

innspill bidrar til endring. Gjennom barnesamtaler får barna være med å planlegge aktiviteter i hverdagen. 

Vi gjennomfører barnesamtaler sammen med de eldste barna våre, 3-5åringene. Denne samtalen har som 

mål å ivareta barns medvirkning og se på vennskap og trivsel. Det er også et forebyggende arbeid i 

forhold til mobbing. Det vil være to samtaler i løpet av barnehageåret og de vil være i forbindelse med 

foreldresamtalen på høst og vår. 

Under følger noen punkter på hva vi kan se etter for å sjekke om barna har medvirkning i barnehagen vår:

- Når barns (enkeltvis eller gruppevis) ideer og forslag kommer til syne i barnehagens hverdag og de 

skriftlige planene. 

- Når barnehagens rutiner eller regler kan tilpasses og/eller endres. 

- Når det legges til rette for at barnas synspunkter kan tas på alvor. 

- Når de voksne viser ekte anerkjennelse og behandler barna likeverdige med voksne. 



Foreldresamarbeid
«Sammen skaper vi en sosial læringsarena som stetter godte spor» er vårt løfte til foreldrene.

Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mål. Samarbeidet skal både skje på individnivå, med foreldrene 

til hvert enkelt barn, og på gruppenivå gjennom foreldrerådet og samarbeidsutvalget. Samarbeidet skal sikre at 

foreldrene får innflytelse på barnehagens arbeid med å skape et helhetlig omsorgs-, leke- og læringsmiljø for 

barnegruppen. For å sikre samarbeidet med barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldreråd og et 

samarbeidsutvalg (Lov om barnehager §4).

Vi er opptatt av at både barn og foreldrene skal føle seg velkomne i våre barnehager. De skal møte et kompetent og 

omsorgsfullt personale. Vi legger til rette for et godt samarbeid, viser foreldrene at vi ønsker å lytte til deres erfaringer, 

og vi opprettholder en god relasjon.

Foreldreråd (FAU)

Foreldrerådet består av samtlige foreldre/de foresatte til alle barna. Det vil si at dere alle er i foreldrerådet 

når dere har barn i barnehagen. Det velges ut en representant og en vara representant som inngår i 

foreldrerådets arbeidsutvalg. 

Foreldrerådet skal fremme deres fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og 

foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljø. 

Samarbeidsutvalg (SU)

Samarbeidsutvalget skal være et rådgivende, kontaktskapende og samordnende organ. SU består av FAU 

representant, og en ansatt i barnehagen, slik at hver gruppe er likt representert. Barnehagens eier kan delta 

etter eget ønske. Barnehageeieren skal sørge for at saker av viktighet forelegges foreldrerådet og 

barnehagens samarbeidsutvalg. 

Foreldremøter og utviklingssamtaler

Foreldresamarbeidet hos oss ivaretas ved at vi tilbys utviklingssamtaler to ganger i året. I samtalen 

utveksles informasjon om barnets utvikling og trivsel i barnehagen og hjemme. Ønsker foreldrene flere 

samtaler er det bare å gi personalet beskjed. 

Vi har også foreldremøter for hele avdelingen, en til to ganger årlig. 

Hverdagsdialog

Vi legger vekt på at bringe-hente-situasjonen er viktig for å utveksle informasjon om barnet. Hva har hen 

opplevd i dag, hvem har hen lekt med, har det skjedd noe spesielt hjemme. I denne uformelle 

foreldrekontakten skaper vi relasjon til dere foreldre, som igjen skaper relasjon til barnet for å lage en god 

og trygg barnehagehverdag. 

Vi ønsker at barnehagen også skal være et møtepunkt for dere foreldrene. Vi gjennomfører ulike 

sammenkomster for foreldre i løpet av året, som blant annet markedsdag og sommerfest. 



Overganger
Ny i barnehagen

Det å begynne i barnehagen skal oppleves som en trygg og god start, både i forhold til utvikling av 

trygghet og tilhørighet. Tilvenning, trygghet og tilhørighet er nøkkelord i forbindelse med alle 

overganger i løpet av barnehagetiden.

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan få en trygg og god start i 

barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid, slik at barnet får tid til å bli kjent, 

etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til andre barn.

Å starte et liv som barnehagebarn og som barnehageforeldre betyr starten på noe helt nytt. Dette er 

en ny epoke for familien og en ny hverdag. Dere som foresatte er de viktigste trygghetspersonene for 

barna og derfor ønsker vi at dere skal ta stor del i tilvenningen. Barn er forskjellige og reagerer ulikt, 

og da er dialogen med foresatte viktig.

I tilvenningsperioden er fokuset til de voksne i barnehagen å være på gulvet sammen med barna. Vi vil 

være den trygge basen for barnet slik at det kan tilvenne seg den nye tilværelsen på egne premisser. 

Det vil si at vi er lett tilgjengelig, alltid et fang å komme til eller en hånd å holde i. Vi har en fra 

personalet som har hovedansvar for barnet. Denne blir kalt tilvenningskontakt, og har dialogen med 

foresatte helt i starten. 

Vi etterstreber en trygg tilvenning ved hjelp av faste voksne, gode rutiner og dialog. En trygg tilknytning 

vil hjelpe på barnets utforskning og læring. Alle barn skal på oppleve progresjon i lek og læring hos 

oss. 

Overgang barnehage- skole

For våre «skolestartere» har vi en intensjon om å gjøre det siste året i barnehagen litt spesielt. De skal 

oppleve den avsluttende tiden i barnehagen som spennende, utfordrende og en tid hvor iveren etter å 

erobre nye kunnskaper skyter fart. For førskolebarna finner dere oversikt i eget dokument, hvor det 

utdypes hvordan vi jobber med denne overgangen. Her har vi et samarbeid med Åsane- gårds og 

frilufts barnehage, hvor barna i Våganeset får ta del i en større gruppe.



Pedagogisk virksomhet
Planlegging

Planlegging gir personalet grunnlag for å tenke og handle systematisk i det pedagogiske arbeidet. 

Barnehagen er forpliktet til å begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er 

i tråd med barnehageloven og rammeplanen.

Dokumentasjon

Rammeplanen fastslår at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngår som en viktig del av 

barnehagens arbeid. Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal inngå i barnehagens arbeid med å 

planlegge, vurdere og utvikle den pedagogiske virksomheten.

Vurdering

Det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer, 

barnehageloven og rammeplanen. Pedagogiske evalueringer danner grunnlag for vurdering.

Det pedagogiske arbeidet er viktig for utvikling av barnehagen som lærende organisasjon. For å være 

en barnehage i utvikling, må det planlegges, legges til rette og vurderes for hvordan vi skal jobbe i takt 

med samfunnet og barns behov. 

Gjennom barnehageåret har vi planleggingsdager hvor vi har både innhold i barnehagehverdagen og 

faglig kompetanse på agendaen. Personalmøter og avdelingsmøter holdes jevnlig i løpet av året for å 

få en rød tråd i arbeidet. I tillegg har vi pedagogiske ledermøter, hvor faglighet står høyt i fokus. 

I møtene med kollegaene får vi evaluert pedagogisk innhold, barnegruppa og enkelte barn. 

Praksisfortellinger og observasjonsskjema brukes for å få refleksjoner og tolkninger. 

Det pedagogiske arbeidet dokumenteres ved hjelp av 

- Ukeplaner, nyhetsbrev og informasjon til foreldre

- Mykid

- Bilder på veggene

- Utviklingssamtaler

- Foreldremøter 

I vårt arbeid er det viktig med tilbakemeldinger fra foreldre, ved hjelp av daglig dialog og 

foreldreundersøkelser. Et godt foreldresamarbeid gir en bedre barnehagehverdag for barna. 

I det pedagoiske arbeidet er det lagt til rette for barnesamtaler, og tilbakemeldinger fra barna gjennom 

observasjoner. 



Arbeidsmåter
Arbeidsmåtene skal ivareta barnas behov for omsorg og lek, fremme læring og danning og gi barn mulighet for medvirkning. 

(Rammeplanen, 2017).

Barnehagen benytter ulike arbeidsmåter for å ivareta enkeltbarn, barnegruppe og lokalmiljø.

Barnehagens arbeidsmåte gjenspeiles i vår pedagogikk 

og konsept. Barns undring og utforskning i naturen står i 

førersete, hvor vi som pedagoger kan sette i gang 

småprosjekter ut av barns initiativ / interesser. 

Ut fra dette deler vi mye opp i små grupper. Dette gir oss 

større mulighet til å komme tett på barna. Gruppene kan 

settes sammen ut fra alder, man kan ha lekegrupper, 

grupper for å åpne nye relasjoner eller for å trene på 

spesifikke områder som språk, motorikk. 

Dagtavle brukes for å gjøre dagene mer forutsigbare for 

barna, og vil igjen skape en trygghet. Barna er gjerne 

med på å fylle på dagtavlen, og dette gir god dialog med 

barna, og mulighet for barnas medbestemmelse. 

Progresjon i barnas utvikling, og tiden de har i 

barnehagen er en viktig del. Da barnet starter i 

barnehagen er det mange førstehåndserfaringer som 

skal gjøres. Etter hvert skapes det nye erfaringer og 

utfordringer i eget tempo, helt til de blir førskolebarn. Vårt 

mål er at de skal lære seg å bli mest mulig selvstendig 

før skolestart.

Ved hjelp av progresjonsplaner innenfor barnets alder, 

kan vi være en veiledende hånd i barnets utvikling av 

ferdigheter, kunnskap og læring.

Tilrettelegging
Tilrettelegging av det allmennpedagogiske tilbudet for barn som treger ekstra støtte

Barnehagen skal sørge for at barn som trenger ekstra støtte, tidlig får den 

sosiale, pedagogiske og/eller fysiske tilretteleggingen som er nødvendig for 

å gi barnet et inkluderende og likeverdig tilbud. Tilretteleggingen skal 

vurderes underveis og justeres i tråd med barnets behov og utvikling.

Barnehagens viktigste sosialiseringsarena er leken. Tilrettelegging og tidlig 

innsats kan innebære at personalet arbeidet særlig målrettet og systematisk 

- over kortere eller lengre periode- med å inkludere barnet i meningsfulle 

fellesskap.

For et inkluderende fellesskap jobber vi med bildestøtte og tegn til tale med 

hele barnegruppen. 

Foreldresamarbeid er viktig under tilrettelagt arbeid, for en rød tråd og 

barnets beste. 



Årshjul

Måned Aktivitet

August
Tilvenning 

September Foreldremøte, Fotograf
Brannvernuke
Barnas maraton

Oktober Uke 41 = skolens høstferie
FORUT (Høstfest) 

November
Utviklingssamtaler 

Desember Julevandring på Hjortland
Luciafeiring
Nissefest

Januar Barnas hjertedag

Februar Samefolkets dag 6.februar
Karneval

Mars Barnehagedagen
Uke 9 = skolens vinterferie
Overnattingstur for førskolebarna til Voss

April Utviklingssamtaler
Påskeaktiviteter & påskeferie 

Mai 17.mai feiring i barnehagen

Juni Sommerfest ved naustet
Mangfolds uke
Tur for nye førskolebarn – med middag i bhg. 

Juli Barnehagen stengt de tre siste ukene i juli. 

Planleggingsdager:
- 9.september
- 1.november
- 31.januar
- 2.mai
- 30.mai
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Lenker til aktuelle hjemmesider

Læringsverkstedet

Regjeringen/Kunnskapsdepartementet/Barnehage

Utdanningsdirektoratet/Barnehage

PBL-Private barnehagers landsforbund

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/innsiktsartikler/fns-barnekonvensjon/fns-konvensjon-om-barnets-rettigheter/id2511390/
https://laringsverkstedet.no/assets/lv/site/uploads/globals/documents/Handlingsplan-mot-mobbing.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/veileder/f-4248-fra-eldst-til-yngst.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/kriser-og-sorg-i-barnehagen/Handtering-av-kriser-og-sorg-i-barnehagen/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://laringsverkstedet.no/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/barnehager/id1029/
https://www.udir.no/utdanningslopet/barnehage/
https://www.pbl.no/
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