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Velkommen til
Laeringsverkstedet

Lzeringsverkstedet er en privat barnehagekjede som eier og driver barnehager

i store deler av Norge. | vare barnehager far barn et godt grunnlag for livslang lzering — i kunnskap,
vennskap, trygghet og glede. Leken og lekens egenverdi er sentralt i arbeidet med a skape en god
barndom for alle barn. Vart pedagogiske arbeid med barna bygger pa lekende lzering, samspill og

mestring.

For mer informasjon om Laeringsverkstedet og vare barnehager se var hjemmeside:

www.laringsverkstedet.no/barnehage/ulleroy

Vi ser frem til et nytt og spennende ar med fokus pa lekende laering, samspill og mestring. |
Leeringsverkstedets barnehager arbeider vi for at alle barn skal f& et best mulig grunnlag for videre utvikling,
leering og et godt liv. Vi gnsker at hvert enkelt barn skal kjenne seg betydningsfulle i fellesskapet, og at de
skal vokse i kunnskap og mestring, i trygghet og empati. Barna er verdens framtid. Var visjon peker

framover og viser vei for alt av arbeid i Leeringsverkstedet:

Vare verdier: Vare verdier:

Vér Visjon Raus og tydelig

Leken og ambisigs

. - s ro Vi har takhgyde og
Vi byr pa oss selv og Vi far verdens frihet samtidig

har det moro.

Samtidig har vi klare V|kt|gste verdier som vi har rammer og

mal retningslinjer som
og kraft til & na dem. til 2 voksel! gjer det trygt a veere
raus
i mgte med barn og
foreldre.

Barna er fremtiden og vi har en unik mulighet til & vaere med a skape en trygg og god oppvekst for
hvert enkelt barn. Visjonen skal gjennomsyre var daglige praksis og veere med oss i beslutninger som
gjeres slik at alt blir til det beste for barnet. Vi har to sett med verdipar som preger vare arbeidsmater i
Ullergy barnehage. Det farste paret, «Leken og Ambisigs», kommer til syne hos oss ved at vi er
tilstedeveerende og delaktige voksne i hverdagen. Det er viktig for oss & ha humor med i det vi gjgr,
noe som ogsa smitter over pa barna. Vi har hgye ambisjoner og strekker oss langt for a fglge vare
planer. Malet er a gi barna en mest mulig innholdsrik og spennende dag, samtidig som den er preget
av trygghet og rutiner. Det neste verdiparet, «<Raus og tydelig», er ett verdisett som vi setter hgyt. A
veere rause voksne betyr for oss at vi streber etter a vaere «ja» mennesker som gir av oss selv. Alle
barn skal oppleve at deres innspill blir tatt pa alvor og at de har en reell medvirkning pa egen hverdag
samtidig som det er viktig & vaere tydelig og ha klare rammer nar det er behov for det. Klare og tydelige

rammer skaper trygghet og forutsigbarhet for barna, noe som igjen er en form for omsorg.



Laeringsverkstedet
Ullergy barnehage

Barnehagen var ble etablert i 2000 og fra 2013 har vi veert en del av Leeringsverkstedet.
Vi holder til i underetasjen pa Fredhay bedehus i Ullergy. For noen ar tilbake
gjennomfarte vi en starre renovering knyttet til kijgkkenlgsning, garderobe og
avdelingene, noe som har fart til at vi har fatt en velfungerende og god
avdelingsbarnehage. Uteomradet ble oppgradert varen 2021, og er noe vi haper a kunne
jobbe videre med de kommende arene.

Vi er en liten barnehage med tre avdelinger, Smakrabbene, Sjastjerna og Sjgbua.
Avdelingene samarbeider daglig, noe bade store og sma nyter godt av. Vi legger vekt pa
omsorg, lek og leering i et oversiktlig og trygt miljg. Utelek og uteliv er en viktig del av var
hverdag. Barnehagen ligger i naturskjgnne og rolige omgivelser, med naerhet til skog og
sj@. Det er viktig for oss a formidle glede over utelek og friluftsliv til barna. Dette aret har
barnehagen fatt en ny, stor grillhytte som de eldste barna har base i. Vi har ogsa flere
turplasser vi benytter oss av, og blant annet egen gapahuk og leirplass. Hengekayene er
stadig med pa tur slik at de som har behov for en hvil i Igpet av dagen far det.

Gode rutiner og klare rammer i forhold til dannelse og samspill med andre barn og voksne
er et annet omrade som er viktig for oss. Dette skaper forutsigbarhet og trygghet i
hverdagen for barna, og barna blir oppfordret til, minnet pa, og veiledet i det daglige
samspill med andre barn.

Milje og baerekraft er integrert i barnehagens hverdagsliv. Barna er med & kildesorterer og
vi har jevnlige samlinger om blant annet sgppel i naturen, hvordan vi skal behandle dyr og
insekter, naturen og mennesker rundt oss.

Barnehagen ligger i gangavstand til Ullergy skole.

Kom gjerne innom i barnehagen, eller ta kontakt med styrer, Silje Mathisen.
Mobilnummer: 92043895




Barnehagens
verdigrunnlag

Bamehagens samfunnsmandat

Barnehagen skal gi barn under oppleeringspliktig alder gode utviklings- og
aktivitetsmuligheter i naer forstaelse og samarbeid med barnas hjem (Lov om barnehager
2021, § 1, Formal). Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forstaelse med
hjemmet, a ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme lzering og danning som
grunnlag for allsidig utvikling. Lek, omsorg, lzering og danning skal ses i

sammenheng. Barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barn-
dommens egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og leering, og veere et

utfordrende og trygt sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og

likestilling og motarbeide alle former for diskriminering.

Barnehagen bidrar til & danne et godt grunnlag for livslang leering og aktiv deltagelse for

barna i et demokratisk samfunn. A mgte individets behov for omsorg, trygghet, tilharighet og

anerkjennelse og a sikre at barna far ta del i og medvirke i fellesskap, er viktige verdier som
skal gjenspeiles i barnehagen. Ifglge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag
formidles, praktiseres og oppleves gjennomgaende i barnehagens pedagogiske arbeid.

Formal med bamehagens arsplan:

Barnehagen skal veere en pedagogisk
virksomhet som skal planlegges og
vurderes.

Barnehagens pedagogiske arbeid skal
veere begrunnet i barnehageloven og
rammeplanen.

Rammeplanen papeker at arsplanen er
et arbeidsredskap for personalet som
skal dokumentere barnehagens valg og
begrunnelser.

Med utgangspunkti rammeplanen skal
barnehagens samarbeidsutvalg
fastsette en arsplan for den
pedagogiske virksomheten.

Arsplanens funksjon:

Arsplanen skal synliggjere hvordan

barnehagen omsetter barnehagelov

i praksis, og arbeider malrettet for

a sikre det pedagogiske arbeidet.

Ifglge rammeplanen har planlegging av

barnehagens innhold og pedagogiske

arbeid flere funksjoner:

» Personalet far grunnlag til & tenke og
handle systematisk i det pedagogiske
arbeidet.

Det gir kontinuitet og progresjon for
enkeltbarn og barnegruppen.
Synliggjar barnehagens fortolkning og
realisering av rammeplanen.

Gir utgangspunkt for refleksjon og
utvikling av virksomheten.

Barnehagens arsplan er ogsa et viktig
dokument for eier og myndighetenes
oppfalging og tilsyn med barnehagen.




Var Pedagogikk

Lzeringsverkstedets pedagogikk er var fortolkning av innholdet i rammeplanen og
ivaretar rammeplanens feringer. Den norske barnehagetradisjonen bygger pa et helhetlig
leringssyn. Med Hjertekultur og Lekende laering, samspill og mestring, ivaretar vi
barnehagens samfunnsmandat (Lov om barnehager, 2021) og rammeplanens feringer
for barnehagens innhold og oppgaver.

Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal mates med respekt og anerkjennelse.
Omsorg og lek, leering og danning er sveert viktige elementer i grunnlaget for
Leeringsverkstedets pedagogikk.

Modellen «Globusen» symboliserer at «Den gode barndom»

inneholder omsorg og lek, lzering og danning.; et helhetlig lseringssyn.

Med hjertekultur, lekende lzering, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til a
utvikle seg, og bli den beste utgaven av seg selv.
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Fagomraden®

Danning

| Leeringsverkstedet Ullergy barnehage opplever barna varme og omsorgsfulle voksne
som skaper en trygg tilknytning, stgtter utforskning og inviterer til et godt samspill.
Samspill med andre er avgjgrende for barns trivsel, laering og utvikling. Vi skal stgtte
barna i lek slik at de kan laere, utforske og stifte vennskap.

Mestring er essensielt for a fa de beste forutsetningene i livet. Alle barn skal daglig fa
oppleve mestring, i deres eget tempo.



Det pedagogiske treet

Var modell, som vi kaller det pedagogiske treet, sier noe om innholdet i barnehagen,
gir en ramme for det pedagogiske arbeidet og konkretiserer og beskriver viktige
sammenhenger mellom barns trivsel, utvikling og laering.

Barns egenverd er kjernen i var pedagogikk og star sentralt i alt vart arbeid. Hvert enkelt
barn er kompetent og har iboende ressurser som skal fa komme til uttrykk og utvikles i
barnehagen. Barns egen nysgjerrighet og undring legger grunnlaget for livslang leering. Barn
skal stgttes og oppmuntres til & uttrykke seg, vaere synlig og ha rom for medvirkning. Hvert
enkelt barn skal oppleve a bli sett, hart og forstatt av anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle
voksne.

Med lekende lzering, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til a utvikle seg, og bli
den beste utgaven av seg selv. Et av barndommens saerpreg er samspill i lek, der initiativ,
fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Barn skal fa undre seg, stille spgrsmal, seke
opplevelser og gjgre egne erfaringer. Leken skal vies stor plass i vart pedagogiske arbeid.
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Det pedagogiske treet

Kjernen: Kjernen i vart pedagogiske arbeid handler om a styrke BARNS EGENVERD. Hvert
barn skal forsta og oppleve hvor verdifulle de er. Barnets egenverd og hvordan barnet
utvikler seg og leerer er utgangspunktet for alt vi gjer i barnehagen. Barnet skal fa erfaring
med & leere samt oppleve hverdagsmestring «her og na». Dette bidrar til livsmestring og
livslang leering.

Stammen: Stammen i vart pedagogiske konsept er LEK OG BEVEGELSE. Gjennom lek og
bevegelse skal barna oppleve laering, samspill og mestring. Sammen med bladene pa treet
er innholdet i barnehagen representert ved alle lzeringsvennene. P4 den maten kan vi jobbe
helhetlig og tverrfaglig.

Rottene: Rottene er fundamentet hvor vi henter var pedagogiske forankring. De beskriver
viktige laeringsstrategier som vi kan ta i bruk for a legge til rette for tilhgrighet og utforskning.
Rattene representerer et HELHETLIG SYN PA LARING BASERT PA OMSORG OG LEK.
Det ma ligge flere elementer til grunn for at barns egenverd skal vokse, og at barnas
hverdag i barnehagen skal veere trygg og god. Vi bruker rgttene for a forklare viktige sider av
arbeidet vart. Gjennom elementer som aktive voksne, undring og utforskning, repetisjon og
progresjon, aktiv begrepsleering, interaktive samlinger og grupper, og et godt fysisk leke- og
lzeringsmilj@, skaper vi en god hverdag for barna.

Bladene: Bladene er vare FEM FAGOMRADER som sammen med lek og bevegelse utgjar
rammeplanens syv fagomrader. | Iapet av uken skal barna bli kjent med hjerte, natur,
kreativitet, sprak og matte. Hver dag i uken er knyttet til et blad.

Hvert barn skal fgle seg sett hos oss. Alle skal mgtes av en varm og kompetent voksen nar
de kommer i barnehagen. Vare ansatte er engasjerte voksne, og de gnsker a gjgre en
forskjell i barns liv ved & skape en god hverdag for alle i barnehagen. Lek og omsorg er en
viktig del av hverdagen i var barnehage, og vi tilrettelegger og skaper rom for den gode
frileken bade inne og ute. Leken i seg selv er viktig for hvert barn. Det er her de bearbeider
folelser og inntrykk, leerer turtaking og konfliktlasning, utvikler kreativitet og fantasi. Og sist,
men ikke minst, knytter vennskap.

Alle tre avdelingene har jevnlige samlinger, og andre organiserte aktiviteter. Hverdagen og
organiserte aktiviteter planlegges med utgangspunkt i Leeringsverkstedets progresjonsplan
(dokument som veileder personalet i hva hvert enkelt barn, ut fra alder, skal fa delta i, i lgpet
av aret), barnas alder og utvikling, interesser og barnegruppa. Vi gver hver dag pa at barna
skal bli selvstendige, for eksempel i pakledning, smare bradskiven selv, rydde opp etter seg,
si "hei" og "hade", haflighet og lignende. Vi bygger stein pa stein, og tilpasser dette arbeidet
utfra barnets alder, utvikling og modenhet. Det er ogséa en forventning om at dette
selvstendighetsarbeidet jobbes med i hvert enkelt hjem.



Hjertekultur

Var hjertekultur skal vaere en red trad i arbeidet:

Hjertekulturen i Laeringsverkstedt utgjer en viktig del av laringsmiljoet som hvert
enkelt barn mater i barnehagen. Utvikling, lek, laering og trivsel kommer som et
resultat av godt leeringsmilje i barnehagen.

Malet med hjertekulturen er a skape en varm og inkluderende barnehage, der alle barna far
gode muligheter til & utvikle seg sosialt, gjennom lek og samspill. Innenfor en slik kultur ser
vi at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre. Barna skal fa oppleve & fole seg verdifulle
gjennom a bli sett, forstatt, respektert og fa hjelp og statte til det de har behov for.

«Hjertekultur» kan defineres som; «en atmosfaere der alle blir inkludert, og har omsorg for
hverandre».

| Leeringsverkstedet sine barnehager skal hensynet til barnets beste alltid komme farst, og
som ansatt i Laeringsverkstedet skal vi alltid ha barnet i fokus.

| Ullergy barnehage har vi ukentlige hjertesamlinger. Der har vi fokus pa fglelser, tilhgrighet
og vennskap. Avdelingene bruker forskjellige virkemidler og konkreter for a formidle
budskapet til barna utfra alder og utvikling.

Hjerteprogrammet er delt opp i ulike fokusomrader, "jeg", "du" og "vi".

Jeg - handler om "hvem er jeg", "mine folelser" og "jeg vil".

Du - handler om "hjerte for andre", "jeg kan stoppe opp a tenke meg om" og "vennskap".
Vi — dreier seg om "sosiale gvelser" og "glede og humor".

Malet er a skape en varm og inkluderende barnehage hvor det finnes en plass til alle. Alt vi
gjer skal preges av hjertekultur. Denne hjertekulturen formidler blant annet "du er god nok"
og skal gi barna opplevelsen av at her er det godt a veere og jeg kan vaere meg selv.



Gylne
hverdagsoyeblikk

Gylne hverdagseyeblikk er stunder som har seerlig betydning for relasjoner og samspill.
Gylne hverdagsgyeblikk har betydning for kvaliteten i barnehagen. Maten vi praktiserer
gylne hverdagsgyeblikk pa er en del av var hjertekultur.

Vare Gylne hverdagsayeblikk er de viktigste gyeblikkene som skjer i barnehagehverdagen.
Jyeblikkene er mgtepunkter mellom foreldre eller barn og barnehagen, som har betydning
for barnas trivsel og utvikling. Med bevisst praktisering av hjertekultur i disse mgtene,

kvalitetssikres hverdagsgyeblikkene.
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Nar foresatte er nysgjerrige pa var barnehage og vurderer om vi er rette barnehagen for dem,
haper vi de tar kontakt. Vi tar gjerne i mot besgk, men ber om at det tas kontakt i forkant slik at
vi er ikke er pa tur og kan veere litt forberedt. Dersom vi skulle veere den rette barnehagen kan
en sgknad legges inn via Sarpsborg kommunes hjemmeside. Dersom vi har ledige plasser blir
et tilbudsbrev sendt ut. Etter at foresatte har takket ja til plassen tar styrer kontakt for & gnske
velkommen, gi grunnleggende informasjon og fortelle at det i Igpet av mai/juni vil komme en
mail med invitasjon til foreldremegte for foreldre til nye barn i juni.

Pa foreldremeote gis all informasjon om blant annet rutiner, utstyrslister, tilvenning, kosthold mm.
Far foreldremgate avsluttes skal alle ha fatt mulighet til & snakke med pedagogisk leder pa den
avdelingen barnet skal begynne pa for & avtale oppstart og eventuelt klargjere om det er noen
spesielle hensyn barnehagen ma ta i forhold til enkeltbarn.

Etter dette er det tid for fgrste mgte mellom barnet og barnehagen. Vi oppfordrer til at foreldrene
jevnlig i tiden frem mot barnehagestart besgker barnehagens uteomrader i helger og
ettermiddager, men ogsa komme innom & hilse pa nar barnehagen er apen. Vi ber da om at det
tas kontakt pa forhand.



Laeringsverkstedets
fokusomrader

Lzeringsverkstedets felles fokusomrader er:
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* Hjertekultur
* Barns utvikling
+ Danning

For a fa til dette er vi avhengig av

Pedagogisk ledelse

Fagomraden®

Danning

Dengode
barndom

Barns trivsel er de voksnes ansvar, og gode relasjoner er avgjerende i dette samspillet. Vi har tro pa
at gode relasjoner, som en rgd trad i alt vi gjer, hever kvaliteten i barnehagen. Gode relasjoner
bidrar til & skape et inkluderende og godt psykososialt leke- og leeringsmilja.

Positive relasjoner fremmer trivsel, laering og utvikling. Gjennom relasjoner evner vi a skape en trygg
tilknytning, og vi statter utforskning. Barna skal oppleve varme og omsorgsfulle voksne som inviterer
til godt samspill. Hjertekulturen var bidrar til & legge til rette for barns utvikling, bade som
enkeltindivider og som viktige medlemmer av fellesskapet. Som en naturlig del av vart arbeide,
kjenner vi til og bruker tilknytningsteorier og anerkjennende kommunikasjon som en del av
relasjonskompetansen.

Kvaliteten pa relasjonene og samhandling mellom ansatte og barn er seerlig viktig for barns trygghet
og utvikling. Gjennom gode relasjoner utvikles positive sosiale ferdigheter, empati og vennskap.
Dette legger et god grunnlag for & utvikle barnas egenverd.



Foruten Leeringsverkstedet sine fokusomrader legger vi i Ullergy vekt pa natur, uteliv og gode
opplevelser ute. Vi er ute daglig i all slags veer og forsgker a benytte oss av det naturen har a
by pa. Vi har en liten «eventyrskog» rett bak barnehagen som vi bruker flere ganger ukentlig til
lek og moro.

Barnehagen har ogsa fatt en egen grillhytte som de eldste barna har sin base i. Litt lengre ned i
skogen har vi en gapahuk med balplass og en naturlekeplass satt opp av studenter fra
barnehagelaererstudiet ved Hgyskolen i Jstfold. Dette er et populeert lekeomrader som de pa
stor avdelingen bruker ukentlig. Her tilberedes ogsa mange ulike varme retter pa balet til glede
for bade store og sma.

Ellers forsaker vi & plukke sopp og baer nar det er i sesong, ga pa ski og ake i naeromradet hvis
det kommer nok sn@ og besgke stranden pa sommeren for a fiske krabber, utforske stranden
og kjenne litt pa vannet.
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Var pedagogikk Det pedagogiske Gylne

Vart pedagogiske
rammeverk som
kommuniserer de
viktigste
elementene
i var pedagogikk.

treet
Det didaktiske
verktgyet som viser
hvordan «Var
pedagogikk»
praktiseres i
hverdagen.

hverdagsoyeblikk
Hverdagsgyeblikken
e er ngkkelen til
barns trivsel og
utvikling og
foreldres tilfredshet.



Lek

Et av barndommens sarpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil
kunne finne sted. Barn skal fa undre seg og stille spgrsmal, soke opplevelser og gjore
erfaringer pa egne lzeringsarenaer. Barnehagen skal gi rom for barns ulike perspektiver og
opplevelsesverdener.

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen
skal gi gode vilkar for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal vaere en arena for barns
utvikling og leering, og for sosial og spraklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom
for ulike typer lek bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede,
humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre.

Barn leker for lekens egen del. Leken er derfor det viktigste vi legger til rette for i barnehagen, og
er selve grunnstammen i alle aktiviteter og i vart pedagogiske konsept. Lek og lzering henger tett
sammen, siden barn sgker mening i alt de gjar og utrykker seg gjennom lek.

Alle barn skal inkluderes i lek.

Frilek er en viktig del av hverdagen i var barnehage. Frilek vil si at barna selv, i stor grad, styrer
hva de gnsker a leke med og hvem. De voksnes rolle i frileken er a drive leken fremover blant
annet ved & bringe inn nye elementer, eller delta selv, samt a skape ett inkluderende miljg for
alle barna. Videre er var rolle a veilede ved behov og vi jobber med at barna skal bli
selvstendige i leken, veaere lgsningsorienterte og kreative.

Vi gnsker a legge til rette for barnas gnsker og ikke sette begrensninger. Samtidig jobber vi for &
lzere barna at de ma vaere i den leken de har valgt, avslutte leken pa en god mate og rydde opp
for de begynner med en ny aktivitet/lek. Hvor lenge det er forventet at et barn er ved en
lek/aktivitet far bytte er helt avhengig av alder og modenhet og vi tilpasser vare forventninger til
hvert enkelt barn. Samtidig er en stor del av barnehagehverdagen planlagt i forhold til lek og
aktiviteter. Noen ganger har vi lekestasjoner hvor barna ma velge mellom 4-7 ulike aktiviteter.

Vi har ogsa faste dager hvor vi har ulike aktiviteter knyttet til de ulike fagomradene i
rammeplanen. Dette er aktiviteter som stort sett er knyttet til kreativitet, sprak, natur, bevegelse,
matte og hjerteprogrammet.

Avdelingene i Ullergy barnehage er inndelt i lekesoner. Vi bruker mye tid pa a fornye
lekeomradene vare og tilfere nye elementer. Vi er lydhgre for barnas interesser, og pa
stor avdeling er barna er med pa & utvikle lekesonene. De voksne er observante deltakere
i barnas lek blant annet for a bidra til & bringe leken videre nar den har stagnert, gve opp
barnas utholdenhet, og ikke minst, hjelpe og stgtte de barna som trenger det i leken. Altsa
bidra til gkt lekekompetanse hos barna. Vi jobber ogsa med a ha lekemateriale som ikke
er forhandsdefinert. Det gir barna mer rom for a benytte fantasien i leken og lekene far
mye starre bruksomrade. For at god lek skal oppsta ma miljget rundt barna vaere
inspirerende og innby til lek. Derfor bruker vi mye tid pa a skape avdelinger, og finne
lekemateriell som statter opp om dette.

Vi er heldige og har skogen som naermeste nabo. Vi har egen leirplass og gapahuk som
benyttes ukentlig. Som voksne ser vi at leken i skogen er preget av feerre konflikter
mellom barna, mer kreativitet og bruk av fantasi. | skogen brukes pinner, kongler, mose
og lignende som lekemateriell, og fantasien blomstrer.



Vare laeringsvenner og
fagomradene

Rammeplanen gir faringer for et helhetlig arbeid som skal sikre alle barn gode
utviklingsmuligheter og trivsel. Barnehagens pedagogiske tilbud skal romme innhold fra
rammeplanens syv fagomrader. Barns lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med
fagomradene, i trad med rammeplanens faringer.

Lek er representert av Leke-Liv. Lek=Laering, og er overordnet alle fagomradene,
enten vi holder pa med Matte, Sprak, Hjerte, Natur eller Kreativitet. | lek knyttes alle
fagomradene sammen. Barna leker seg til erfaringer og kompetanse innen alle
omrader. Deltagelse i lek styrker barnas opplevelse av trivsel, egenverd og mestring.

Hjerte er representert av Hjertrud. Hjerte er delt inn i tre ulike emner/hjertelag. De tre
hjertelagene er “Jeg”, “Du”, og “Vi’. Hvert av de tre hjertelagene tar opp temaer for a
styrke barns egenverd, relasjonen til de andre i barnehagen og fellesskapsfolelsen.
Hjertelagene formidler de grunnleggende verdiene for samhandling og hva det betyr
for barna og fellesskapet. Disse verdiene skal leves ut hver dag og gjennom hele
dagen i Laeringsverkstedets barnehager. Gjennom arbeidet med hjertelagene utvikles

barna, bade som enkelt individer og som en betydningsfull del av fellesskapet.

Personalet arbeider systematisk med «etikk, religion og filosofi» ved &:

* Markere merkedager, hgytider og tradisjoner, blant annet jul, samenes nasjonaldag,
etc

* Gi barna kjennskap til grunnleggende verdier i kristen og humanistisk arv og
tradisjon og blir kjent med religioner og livssyn som er representert i barnehagen

* Leere barna a vise toleranse, interesse og respekt for hverandre og for mennesker
med ulik kulturell, religigs eller livssynsmessig tilharighet

* Benytte "Mats og Milla" (sma stoffdukker) i samlinger for & dramatisere kjente
scenarioer i barnehagen og a laere barna om fglelser

Personalet arbeider systematisk med «naermiljg og samfunn» ved a:

* Oppmuntre barna til & medvirke i egen hverdag

« Utforske naermiljger

» Ta barna med pa ulike aktiviteter som & delta pa miljguke ved a plukke s@ppel,
besgke brannstasjon, barnehagelgpet og lignende

» Formidle ulike tradisjoner, levesett og familieformer

* Laere barna at handlinger og valg far konsekvenser og kan pavirke andre, positivt og
negativt

* Formidle hva FN er og star for, blant annet i forbindelse med markering av FN dagen
* Leere barna hvordan de kan orientere seg og ferdes trygt

* Formidle hva som er rett og galt

» Skape gode verdier og normer sammen med barna




Vare laeringsvenner og fagomradene

Bevegelse er representert av Beveg-Else. Bevegelse dekker rammeplanens fagomradet «kropp,
bevegelse, mat og helse. Bevegelse, motorikk og kroppsbeherskelse er en naturlig del av barns
hverdag. Gjennom bevegelse opplever barna mestring og de blir kjent med seg selv og sin egen
kropp. Beveg-Else oppfordrer de andre lzeringsvennene til at barna skal bruke kroppen nar de skal
lzere matte, sprak og sa videre.

| Ullergy jobber vi systematisk med kropp og bevegelse, mat og helse ved a:
* Veere ute og a bruke kroppen i all slags veer, aret rundt . 0 O 4
» Ga pa tur flere ganger ukentlig J
» Benytte skogen som lekeplass daglig
* Ha ukentlige gymtimer og dans. De ukentlige gymsamlingene kalles barnehagepuls og er et fysisk
aktivitetsprogram utarbeidet av fysioterapeuter i Sarpsborg kommune. Vi fglger et arshjul der vi
gjennom aret arbeider oss gjennom temaene balanse og vestibuleer sans, styrke, koordinasjon og
kinestetisk sans, finmotorikk og taktil sans og ballferdigheter. Hvert tema gar igjen to ganger hvert ar.
Aktivitetene tilpasses barnas alder og modenhet.
* La barna fa bruke kroppen slik at de far bedre kroppsbeherskelse, koordinasjon og erfaringer, blant
annet ved a klatre i traer, ga i ulendt terreng med mer.
« Utfordre barna fysisk og psykisk ved & invitere til allsidige bevegelseserfaringer
* Hjelpe barna a bli trygge pa egen kropp, gi de positiv oppfatning av seg selv og bli kjent med egne
folelser
» Formidle hvordan kroppen fungerer
* Ha fokus pa sunn og god mat fra bunnen av
* Inkludere barna i forberedelser og planlegging av maltider
* Gi barna innsikt i matens opprinnelse, produksjon av mat og veien fra mat til maltid

Sprak er representert av Rime-Rolf. Sprak dekker rammeplanens fagomrade
«kommunikasjon, sprak og tekst» og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen
arbeider med et godt sprakmiljg og sprakutvikling for alle barn. Fagomradet sprak inngar som
en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og hverdagsaktiviteter. Nar barn lzerer sprak far de
en grunnmur for a leere.

Personalet arbeider systematisk med fagomrade «kkommunikasjon, sprak og tekst» ved a:

» Ha ukentlige spraksamlinger hvor sprak er i fokus

» Jobbe med rim, regler, sanger og dramatisering

* Falge progresjonsplan slik at vi dekker hele fagomrade ut fra barnets alder

* Inkludere Rime-Rolf, som er leeringsvennen til fagomrade «kommunikasjon, sprak og tekst» i
samlinger, aktiviteter ol

» Ha bgker, bokstaver, bilder og sang-kort tilgjengelig for barna

» Ha manedlige sanger knyttet opp mot blant annet prosjekter, arstider etc

* Fortelle historier og eventyr . o
* Daglig ha god dialog med alle barn

+ Jobbe med begrepsforstaelse

* Hjelpe barna med a utforske skriftsprakuttrykk gjennom lese og skriveaktiviteter

* Inkludere alle barna i sprakstimulerende aktiviteter

« Jevnlig lane baker pa biblioteket, og ha disse lett tilgjengelig for barna



Vare laeringsvenner og fagomradene

Kreativitet er representert av Farge-Paletta. Kreativitet favner barnehagens arbeid med
rammeplanens fagomrade kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet er et omfattende fagomrade
og er ofte en del av barnehagens pedagogiske arbeid sammen med andre fagomrader.
Personalet arbeider systematisk med kunst, kultur og kreativitet ved a:
+ Ha formingsmateriell tilgjengelig for barna

* La barna fa komme med ideer og forslag til hva vi kan gjgre

« Stotte og inspirere barna til & bruke fantasien og veere kreative

» Se muligheter istedenfor begrensninger

* Tilby kreative aktiviteter daglig og ukentlig i ulik skala

* Veere lydhgre

Natur er representert av Ute-Mons. Natur dekker rammeplanens fagomrader «natur, miljg og
teknologi» og «naermiljg og samfunn». Naturen er en fin arena for lek, opplevelser og leering.
Arbeidet med alle fagomradene kan forega ute. | fagomrade natur inngar biologi, fysikk,
kjemi, zoologi og geologi som viktige temaer barnehagen skal gi barna erfaringer med.

Personalet arbeider systematisk med «natur, miljg og teknologi» ved a:
* Gi barna gode opplevelser i naturen

* Benytte skogen aktivt i hverdagen

« Utforske dyr og naturen pa tur

* Inspirere barna til a bruke naturen

* Leere barna om verden, menneskets livssyklus og miljget

« Sortere avfall for miljget

* Baerekraft

+ Utforske, oppleve og eksperimentere naturfenomener og fysiske lover
» Ha manedlig eksperiment med barna

* Leere barna a ha respekt for naturen og a ta vare pa den

* Gi barna lzerdom om ulike arter og dyr

* Undre oss sammen med barna

* Haste beer, sopp og lignende for a tilberede med barna

Matte er representert av Telle-Tarig. Matte rommer innholdet i rammeplanens fagomrade
«antall, rom og form». Barnehagens arbeid med fagomradet «matte» lar barn leke og erfare
matematikk pa en variert mate. Gjennom lek skapes undring og utforsking som gir godt
grunnlag for matematiske samtaler. Gjennom lek mgter barna matematiske problemstillinger
som gir barna et godt grunnlag for videreutvikling av barnas matematiske kompetanse.

Personalet arbeider systematisk med «antall, rom og form» ved a:

* Undre oss over matematiske sammenhenger sammen med barna

» Ha daglig fokus pa matematiske sammenhenger i hverdagen

» Ha samlinger som dreier som om antall, rom og form

* Inspirere barna til matematisk tenking

» Styrke barnas nysgjerrighet ved samtale, lek og aktiviteter i matematisk sammenheng

* Benytte dramatisering for & formidle matematiske begreper og preposisjoner. For eksempel
de tre bukkene bruse - trollet under brua, store bukken bruse

* Benytte digitale verktay til spill og aktiviteter som inneholder antall, rom og form

* Gjgre barna bevisste pa det matematiske rundt oss. For eksempel - den runde ballen



Et godt maltid

Et godt maltid - mer enn bare mat

Gjennom mat- og maltidsaktiviteter skal barna motiveres til & spise sunn mat og fa
grunnleggende forstaelse for hvordan sunn mat kan bidra til god helse. Rammeplanen
(2017).

Laeringsverkstedet har utviklet sitt eget matkonsept «Et godt maltid» i samarbeid med Arne
Brimi og Ryfylkekokken Frode Selvaag. Samarbeidet med Arne og Frode gir oss kunnskap
om nye smaker og matretter, norsk kulturarv, samt den viktige koblingen mellom mat, natur
og helse.

Mat er en viktig del av alle kulturer og maltidet gir barn og voksne anledning til & samles i
fellesskap rundt bordet. «Et godt maltid» er mer enn mat. Det handler om smak,
mattradisjoner og ravarer, men ogsa om matlaging og maltider som pedagogiske aktiviteter
som inkluderer og legger til rette for barns medvirkning og deltagelse. | barnehagen er ogsa
maltider en viktig arena for arbeid med sosial kompetanse, barns vennskap og forebygging
av mobbing. Vi gnsker at barna skal bli glad i mat, vage & teste nye smaker, utvikle nye
vaner, oppleve fellesskap, mestring og glede ved a klare selv, samles rundt bordet og dele
maltider med andre.

Hos oss i Ullergy er «et godt maltid» noe vi har satset mye pa, og vi er stolte over det
mattilbudet vi har.

Vi tilbyr 3 maltider i barnehagen daglig - frokost, lunsj og to-maltid. Til frokost tilbyr vi brad og
knekkebrad, og ukentlig lager vi kaldgrat, varmgrat og baker rundstykker. Til lunsj har vi
bredmaltider med et godt utvalg av palegg og grgnnsaker. Vi lager sunn og god varmmat fra
bunnen av minst to ganger i uken og er opptatt av at barna skal fa delta i forberedelsene og
bli kjent med ulike smaker. Avdeling Sjgbua tilbereder varmmat pa balet jevnlig. To-maltidet
varierer mellom frukt, Smoothie, biola med gryn og eventuelle rester fra lunsj. Barnehagen
har tidligere vaert med pa fiskesprell som er et nasjonalt kostholdsprogram med mal om gkt
bruk av fisk og sjgmat i barnehager og skoler. Dette har fgrt til at en stor del av varmmaten
som tilberedes i barnehagen var inneholder fisk. Barnehagen er en 5-om-dagen barnehage.
Det innebaerer at det til alle maltider skal serveres frukt og grant.

Vi gnsker og jobber for at maltidene skal vaere en arena for gode matopplevelser og den
gode samtalen.



Barns medvirkning

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved a legge til rette for, og oppmuntre til at
barna kan fa uttrykke sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet, jmf. Lov om Barnehage §3 ,
grunnloven §104 og FNs barnekonvensjon artikkel 12 nr.1.

Barns egenverd er hvordan hvert barn blir sett som et unikt menneske. Det dreier seg ikke om
prestasjon, egenskaper eller status, men at hvert barn har en saeregen verdi i seg selv. For &
synliggjegre dette ma vi gi barna en fglelse av a vaere unike, vi ma skape et miljg der vi
kontinuerlig bygger opp under barns danning der de far vaere med a medvirke i sin egen
hverdag.

Vi har et lafte til hvert barn i Leeringsverkstedet: «Jeg har hjerte for deg sa du skal bli den beste
utgaven av deg selv.» Det krever kompetente, bevisste og tydelige voksne som vet hvordan de
far til et godt samspill med det enkelte barn. Alle barn er forskjellige, og de uttrykker seg pa ulike
mater. Det er ngdvendig at vi som voksne tydelig viser at vi ser og lytter til barnet. Vi skal ivareta
barnets perspektiv og rettigheter. Barn vil oppleve medvirkning i kommunikasjon gjennom de
voksnes anerkjennelse og signaler om at deres synspunkter er viktige.

Barn gnsker a pavirke sin egen hverdag, og i vare barnehager skal alle barn fa mulighet til & bli
sett, hgrt og anerkjent. Barna mgter voksne som har tiltro til deres kompetanse, og opplever de
har en viktig plass i fellesskapet. Vi ser pa barna som kompetente, og bidrar til at alle barn far
muligheter til medvirkning og innflytelse. Med denne innstillingen legger vi til grunn at barn har
lyst til & lzere, og er nysgjerrige av natur. Naerveerende og paloggede, voksne som viser respekt
for det barna formidler og er opptatt av, er essensielt. P4 den maten skaper vi gode opplevelser i
hverdagen, der barn leker fordi de trives.

Gjennom hverdagssituasjoner far barna mulighet til & bruke sin «stemmen til & pavirke. Det kan
veere i lek, under maltidet, i samlingsstunden eller lignende. Barn skal oppleve a fa reflektere og
ytre sine meninger. Vi legger tilrette for tett dialog mellom barn og voksne gjennom dagen, slik at
hvert barn kan delta i planleggingen og evalueringen av egen hverdag. Barn skal fa mulighet til
a dele sine tanker og betraktninger, de skal veere trygge nok til & vise fglelser og kunne ta valg
tilpasset barnas modenhet og utvikling.

| Ullergy barnehage tar vi utgangspunkt i barnas interesser, alder og utvikling nar vi planlegger
aktiviteter for barna. Ser vi at interessen er stor for et tema, jobber vi videre med dette, og det
kan utvikle seqg til et starre prosjekt pa barnas premisser. Barna opplever aktiv deltakelse daglig
gjennom a fa ta valg i forhold til hva de gnsker hverdagen skal inneholde. Medvirkning er
tilrettelagt ut fra barnas alder



Foreldresamarbeid

«Sammen skaper vi en sosial laeringsarena som setter gode spor» er vart Igfte til foreldrene.

Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mal. Samarbeidet skal bade skje pa
individniva, med foreldrene til hvert enkelt barn, og pa gruppeniva gjennom foreldreradet
og samarbeidsutvalget. Det skal sikre at foreldrene far innflytelse pa barnehagens arbeid
med & skape et helhetlig omsorgs-, leke- og laeringsmiljg for barnegruppen. For a sikre
samarbeidet med barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldrerad og et

samarbeidsutvalg (Lov om barnehager §4).

Vi er opptatt av at bade barn og foreldrene skal fale seg velkomne i vare barnehager. De
skal mate et kompetent og omsorgsfullt personale. Vi legger til rette for et godt
samarbeid, opprettholder en god relasjon og viser foreldrene at vi gnsker a lytte til deres

innspill og erfaringer.
Tett dialog og godt samarbeid med foreldrene

Det er viktig for oss, og barnas utvikling, at vi har god dialog med foreldrene. Arlig tilbyr vi
to foreldresamtaler der en pedagog og foreldrene kan mates og ha en god og gjensidig
dialog rundt barnet og barnehagehverdagen, og et matepunkt der vi kan utveksle
erfaringer til barnets beste. Vi arrangerer foreldremgate for nye foreldre i juni, og for alle

foreldre i september.

Ullergy barnehage har to foreldrerepresentanter som sammen med to ansatte fra
barnehagen og styrer (eiers representant) sitter i et samarbeidsutvalg. Her har man

mulighet til & snakke sammen om det som skjer i barnehagen og ta opp eventuelle saker.
Av arrangementer har vi i Ullergy valgt a fokusere pa 3 merkedager med foreldre

1. FN-dagen er noe vi i mange ar har arrangert i barnehagen. Barna star for
underholdning, det er loddsalg og kiosk med pglser og kaker. Foreldre, besteforeldre og

sgsken er velkommen denne dagen. Inntektene gar til Zulufadder.

2. Barnehagedagen i mars markeres med en foreldrefrokost i barnehagen (1-2 foreldre pr

barn).
3. Sommerfest arrangeres i juni med foreldre og s@sken.

Vi markerer ogsa 17.mai (16 mai) og Lucia (13 desember), men da uten deltagelse fra

foreldrene.



Overganger

Ny i barnehagen

Det & begynne i barnehagen skal oppleves som en trygg og god start for bade barn og foreldre.
Tilvenning, trygghet og tilhgrighet er ngkkelord i forbindelse med alle overganger i lapet av
barnehagetiden.

| samarbeid med foreldrene skal barnehagen legge til rette for at barnet kan fa en trygg og god
start. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid, slik at barnet kan fa tid til a bli kjent,
etablere relasjoner, knytte seg til personalet og andre barn.

Fra smabarn- til storbarnsavdeling

Overgang fra liten til stor avdeling er ofte en veldig trygg og god prosess i var lille barnehage. Vi
har en stabil personalgruppe og vi samarbeider mellom avdelingene bade morgen og
ettermiddag samt er sammen pa felles uteomrade. Dette fgrer til at alle barna pa liten avdeling er
godt kjent med de voksne pa stor avdeling. De sma barna far jevnlig komme inn pa stor avdeling
for a leke og utforske. Den siste tiden far sommeren og avdelingsbytte far de sma barna gjerne
bli med stor avdeling pé tur og i andre aktiviteter. Dette gjar overgangen trygg for de barna som
skal bytte avdeling.

Overgang barnehage - skole

Den «store» og spennende overgangen mellom barnehage og skole er ogsa en prosess som kan
beskrives som trygg og god for barna her i Ullergy. Sarpsborg kommune har utarbeidet en egen
rutine for besgksdager pa skolene og flere treffpunkter der skolestarterne far treffe blant annet
kontaktleerer, ansatte pa SFO og lignende. Samtidig er vi sa heldige at Ulleray skole kun ligger et
steinkast unna barnehagen, noe som gjar at vi titt og ofte kan bruke skolegarden som lekeplass,
lane ballbingen eller grillhytta til skolen. Det gjar at skolens omrader er godt kjent for barna. Det
er en liten skole med barn fra 1-4 klasse der mange av barna har gatt i Ullergy barnehage sa
mange av barna er allerede godt kjent pa tvers av alderstrinn.

Dersom vi har barn som skal begynne pa andre skoler enn Ullergy forsgker vi sa godt det lar seg
gjere a delta pa besgksdager pa den aktuelle skolen. | enkelte tilfeller kan det veere at foreldrene
selv ma fglge barnet til besgksdager pa andre skoler dersom det er bemannings- eller
avstandsutfordringer.

Vi gjennomfgrer overfaringsmeter mellom barnehagen og skolen der barnehagen kan formidle
informasjon som er til barnets beste, slik at skolen er mest mulig forberedt pa a ta imot barna pa
en god mate. Samtidig fylles det alltid ut overferingspapirer som sendes over til skolene i lgpet av
varen. Disse overfgringspapirene er utarbeidet av Sarpsborg kommune og fylles ut av
barnehagen. Foreldrene er med pa en gjennomgang der de er med a bestemmer hva som skal
sta i dokumentet som sendes den aktuelle skolen. For mer informasjon om overgangen mellom
barnehage og skole i Sarpsborg kan man ga inn pa www.sarpsborg.com, ga inn pa ressurser
barnehage og lese hele rutinen for overgang der.


https://laringsverkstedet.sharepoint.com/:f:/r/sites/Ressursbank/Shared%20Documents/Rammeverk/Foreldresamarbeid/Oppstart%20og%20tilvenning?csf=1&web=1&e=6f72Hj
https://laringsverkstedet.sharepoint.com/:b:/r/sites/Ressursbank/Shared%20Documents/Pedagogikk/F%C3%B8rskolegruppa/Veileder%20arbeid%20med%20de%20eldste%20barna%20i%20barnehagen.pdf?csf=1&web=1&e=96p7Pv

Pedagogisk virksomhet

Dokumentasjon

Rammeplanen fastslar at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngar som en viktig
del av barnehagens arbeid. Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal innga i
barnehagens arbeid med a planlegge, vurdere og utvikle den pedagogiske virksomheten.
For foreldrene kan disse planene blant annet ses gjennom manedsplan, aktuell info,
manedsrapport og bilder som publiseres pa Dibber app. Dokumentasjonen blir evaluert pa
plandager, personalmgter og avdelingsmgter.

Planlegging

Planlegging gir personalet grunnlag for a tenke og handle systematisk i det pedagogiske
arbeidet. Barnehagen er forpliktet til & begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det
pedagogiske arbeidet er i trdd med barnehageloven og rammeplanen. Arlig utarbeides en ny
arsplan med planer, tiltak og mal for det kommende barnehagearet. Vi utarbeider ogsa
planer for kortere og lengre tidsrom ut fra behov og barnegruppen. Gjennom aret jobber
barnehagen seg systematisk gjennom malene og tiltakene i hverdagen, men ogsa pa
personalmegter, avdelingsmegter og plandager.

Vurdering

Det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer,
barnehageloven og rammeplanen. Pedagogiske evalueringer danner grunnlag for vurdering.
Hvert kvartal evaluerer personalgruppen ulike temaer. Evalueringen er digital og resultatene
jobbes med pa avdelingsmeter og personalmgter, & gir grunnlag for satsningsomradene
vare. Etter hver evaluering ma hver enkelt i personalgruppen sette individuelle mal ut ifra
resultatene pa evalueringen. | tillegg evalueres ulike arrangement, aktiviteter og planer etter
gjennomfgring slik at vi kan forbedre arbeidet vart fra ar til ar. Dette gir personalet mulighet til
a reflektere rundt egen praksis og forbedre innholdet i barnehagen kontinuerlig.



Satsningsomrade

Mal innen 1.8.2026:

1. Delta pa Sarpsborg kommunes prosjekt «kvalitetsutvikling i Sarpsborgbarnehagene»
2024-2027. Prosjektet «Kvalitetsutvikling i Sarpsborgbarnehagene» har som mal & styrke kvaliteten
pa barnehagetilbudet. Det er Sarpsborg kommune i samarbeid med laeringsmiljgsenteret i
Stavanger som er ansvarlige for prosjektet. Prosjektet skal ga fra 2024 — 2027, og vi i Ullergy

barnehage er glade for & vaere med.

Tiltak 1: Serge for deltagelse pa alle Sarpsborg kommunes samlinger knyttet til kompetanselaftet.
Tiltak 2: Barnehagen skal jobbe systematisk med relevant teori og kompetanseheving pa

barnehagens personalmeater og avdelingsmater i lapet av barnehagearet 2025-2026.

2. | lopet av barnehagearet 2025/2026 skal barnehagens personale jobbe systematisk og

malrettet med a utvikle et godt lekemilje med aktive voksne pa barnehagens uteomrade.

Tiltak 1. Alle i personalgruppen skal delta i evaluering av lekemiljget ute, hgst og var.

Tiltak 2. Personalet skal daglig sette frem leker, sykler og lignende utenders for & skape et
innbydende og spennende lekemilja.

Tiltak 3. Hver avdeling skal to ganger i lapet av barnehagearet 2025-2026 komme med et tiltak og

gjennomfgre en ide for a lgfte lekemiljget pa uteomradet vart.

Handlingsplan mot mobbing

Leeringsverkstedet har en egen handlingsplan mot mobbing som personalet i barnehagen har gjort
seg kjent med, og jobbet med pa avdelingsmgter og personalmgater. | korte trekk handler denne
handlingsplanen blant annet om at alle som jobber i barnehagen har aktivitetsplikt i forhold til &
reagere og handle hvis det oppdages mobbing/krenking av barn i barnehagen. Det er utarbeidet en
egen rutine for hvordan dette skal tas tak i. For a skape et inkluderende lekemiljg for barna, er det
viktig & ha fokus pa det fysiske leke- og leeringsmiljget i barnehagen. | Ullergy barnehage jobber vi
kontinuerlig med at de voksne er aktive deltagere i leken. Vi mener at lek er det viktigste vi kan tilby
barna, ved siden av omsorg og trygghet. Det fysiske miljget har innvirkning pa hvordan barna
utvikler seg bade fysisk, psykisk, intellektuelt og sosialt. Derfor blir ogsa det fysiske laeringsmiljoet
ofte kalt den tredje pedagog. Vi ensker a spille pa lag med den tredje pedagogen og jobber aktivt
med dette i hverdagen.



Psykososialt
barnehagemiljo

Psykososialt bamehagemilja en del av var hjertekultur.

Alle barnehager skal arbeide systematisk for & skape et trygt og godt psykososialt barnehagemiljg - i

Laeringsverkstedet kaller vi dette for hjertekultur!

Personalet har jobbet systematisk med kompetansepakka om psykososialt barnehagemiljg fra Udir,
fra 2022-2024.

Utdrag fra barnehageloven:

§ 42.Plikt til a sikre at barnehagebarna har et trygt og godt psykososialt barnehagemiljo
(aktivitetsplikt)

Alle som arbeider i barnehagen, skal falge med pa hvordan barna i barnehagen har det.

Alle som arbeider i barnehagen, skal melde fra til barnehagens styrer dersom de far mistanke om
eller kjennskap til at et barn ikke har et trygt og godt barnehagemiljg. Styreren skal melde fra til
barnehageeieren i alvorlige tilfeller.

Ved mistanke om eller kjennskap til at et barn ikke har et trygt og godt barnehagemiljg, skal

barnehagen snarest undersgke saken.

Personalet i barnehagen har aktivitetsplikt, det vil si at personalet ma handle ved mistanke om at et

barn ikke har et trygt og godt psykososialt barnehagemiljg.




Helhetlig laeringssyn

Hele bamet- hele dagen- hele aret

Barn lzerer med hele seg, i alle situasjoner, gjennom hele dagen. Vart helhetlige laeringssyn
skal prege hverdagen i barnehagen.

Vi veksler mellom barns initiativ til lek og aktivitet, og situasjoner der voksne planlegger,
tilrettelegger og tar regi. Hverdagen er full av gylne muligheter for samspill, lek, trivsel,
utvikling og leering.

Emosjonelt

Jeg vil bety noe.

Jeg gir uttrykk for mine

folelser.

Jeg bruker alle sans-
e

Kognitivt
Jeg stiller sparsmal og undrer meg.
Jeg gir uttrykk for mine tanker.

Jeg er tenkende.

Jeg utforsker og er

kretiv.

.
Jeg vil tithere.

Eovjomn Bamehagens -
iplattformen Var pedagogikk Arsplan g
praksis
Rammeplan
(e

Fysisk Sosialt
Jeg er leken, Jeg er sosial
Jeg mestrer. Jeg er selvstendig.
Jeg beveger meg. Jeg kan lede.

Jeg skaper. Jeg er medvirkende.

| barnehagen gar lek og leering hand i hand. Vi har fokus pa den fri og spontane
leken, der barna bruker egen fantasi og kreativitet. Vi har ogsa voksenstyrte og

planlagte aktiviteter, som skaper forutsigbarhet for barna. En barnehagehverdag fylt

med bade styrte aktiviteter og frilek vil skape gode vilkar for barns danning.




Inkludering og mangfold

Tilrettelegging av det allmennpedagogiske tibudet for bam som treger ekstra stotte

Barnehagen skal sgrge for at barn som trenger ekstra stgtte, tidlig far den sosiale, pedagogiske
og/eller fysiske tilretteleggingen som er ngdvendig for a gi barnet et inkluderende og likeverdig
tilbud. Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres i trdd med barnets behov og

utvikling.

Barnehagens viktigste sosialiseringsarena er leken. Tilrettelegging og tidlig innsats innebaerer at
personalet arbeidet szerlig malrettet og systematisk - over kortere eller lengre periode- med a

inkludere barn i meningsfulle fellesskap.

Var hjertekultur skal veere en red trad i arbeidet.

| var barnehage jobber vi kontinuerlig for et inkluderende, trygt og likeverdig tilbud for
alle barn. Annerkjennelse er en grunnleggende del av var pedagogikk, og vi gnsker a
se hvert enkelt barn som unikt. Vi jobber hver dag for & bygge gode relasjoner og

tilpasse oss, for & skape et trygt & godt miljg for barna.

Vi gleder oss over hvert enkelt barn sitt bidrag. | barnehagehverdagen gnsker vi &
skape en fellesskapsfglelse gjennom lek, samling, maltider og turer. Vi svarer barna

med varme, smil og apenhet hver dag, og jobber systematisk med inkludering i




Arshijul

Arstyul

Maned

Aktivitet

August

Tilvenning i barnehagen
14. og 15. plandag. Barnehagen er stengt.

September

8. september: foreldremgate 17:30
11. September: barnehagelapet for maxi-barna i Kullas parken
15. -19 september: brannvernuke, 16/9 skal maxi-klubben besgke brannstasjon

Oktober

Uke 40: hgstferie, barnehagen er dpent som normalt, husk & melde inn om
barnet skal ha ferie

7. oktober: barnehagefotografering

24. Oktober: FN-dagen, starter 15:00.

November

18. November: plandag, barnehagen er stengt.

Desember

11. Desember: nissefest for alle barna

12. Desember: markerer luciadagen.

19. Desember: julebord for alle barna

23. Desember: barnehagen har vanlige apningstider
Romjulen: barnehagen er stengt

Januar

2. Januar: plandag. Barnehagen er stengt
15. Januar: Barnas «hjerte dag». Vi markerer i barnehagen.
30. Januar: Siste frist for 8 melde inn vinterferie for barna

Februar

Uke 8: Vinterferie. Barnehagen har apent som normalt

Mars

6. Mars: Frist for & melde inn om barnet skal ha ferie i paskeuka. (30., 31. Mars
og 1. April)
10. Mars: Barnehagedagen. Markeres med foreldrefrokost i barnehagen.

April

1. April: Onsdagen i pasken, stenger barnehagen 12:00.

2. April Skjeertorsdag. Barnehagen holder stengt

3. April: Langfredag. Barnehagen holder stengt

6. April: Andre paskedag. Barnehagen holder stengt

25. April: Siste frist for & legge inn sommerferie pa «Dibber-app». Vi minner som
at alle barn skal ha minst 3 uker sammenhengende og totalet 4 uker gjennom
aret. Se vedtekter.

Mai

1. Mai: Arbeidernes fridag. Barnehagen er stengt
13. Mai: Vi markerer 17 mai i barnehagen

14. Mai: Kristihimmelfartsdag. Barnehagen er stengt.
15. Mai: Plandag. Barnehagen er stengt

25. Mai: Andre pinsedag. Barnehagen er stengt

Juni

Sommerfest, dato kommer.

Juli

Uke 29 og 30 — barnehagen er sommerstengt




Bakgrunnsdokumenter

Lover og forskrifter

Lov om barnehager (Barnehageloven, 2021)

Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver (2017)

FNs konvensjon om barnets rettigheter (Barnekonvensjonen)

Laeringsverkstedets dokumenter
Verdiplattformen
Veilederen «Var pedagogikk»

Handlingsplan mot mobbing

Hjertekultur, mangfold og gjensidig respekt, likestilling og likeverd-refleksjonsverktay

Veilederen "Et godt maltid-mer enn bare mat"

Veileder fra Kunnskapsdepartementet

Veileder Fra eldst til yngst Kunnskapsdepartementet 2008

Stortingsmeldinger

Meld. St. 6 (2019—2020) Tett pa — tidlig innsats og inkluderende fellesskap i barnehage,
skole og SFO

Lenker til veiledere fra Utdanningsdirektoratet

Handtering av kriser og sorg i barnehagen (2014)

Sprak i barnehagen- mye mer enn bare prat (2013)

Barns trivsel-voksnes ansvar, veileder om forebyggende arbeid mot mobbing i barnehagen (2012)

Lenker til aktuelle hiemmesider

Laeringsverkstedet

Regjeringen/Kunnskapsdepartementet/Barnehage

Utdanningsdirektoratet/Barnehage

PBL-Private barnehagers landsforbund



https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/innsiktsartikler/fns-barnekonvensjon/fns-konvensjon-om-barnets-rettigheter/id2511390/
https://laringsverkstedet.no/assets/lv/site/uploads/globals/documents/Handlingsplan-mot-mobbing.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/veileder/f-4248-fra-eldst-til-yngst.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/kriser-og-sorg-i-barnehagen/Handtering-av-kriser-og-sorg-i-barnehagen/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://laringsverkstedet.no/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/barnehager/id1029/
https://www.udir.no/utdanningslopet/barnehage/
https://www.pbl.no/
https://www.pbl.no/
https://www.pbl.no/
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