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Velkommen til 

Læringsverkstedet
Læringsverkstedet er en privat barnehagekjede som eier og driver barnehager 

i store deler av Norge. I våre barnehager får barn et godt grunnlag for livslang læring – i kunnskap, 

vennskap, trygghet og glede. Leken og lekens egenverdi er sentralt i arbeidet med å skape en god 

barndom for alle barn. Vårt pedagogiske arbeid med barna bygger på lekende læring, samspill og 

mestring.

For mer informasjon om Læringsverkstedet og våre barnehager se vår hjemmeside: 

https://laringsverkstedet.no

Vi ser frem til et nytt og spennende år med fokus på lekende læring, samspill og mestring. I 

Læringsverkstedets barnehager arbeider vi for at alle barn skal få et best mulig grunnlag for videre utvikling, 

læring og et godt liv. Vi ønsker at hvert enkelt barn skal kjenne seg betydningsfulle i fellesskapet, og at de 

skal vokse i kunnskap og mestring, 

i trygghet og empati. Barna er verdens framtid. Vår visjon peker framover og viser vei for alt av arbeid i 

Læringsverkstedet:

Vi får verdens 

viktigste verdier 

til å vokse!

Vår visjon

Våre verdier:

Leken og ambisiøs

Vi byr på oss selv og 

har det moro. 

Samtidig har vi klare 

mål 

og kraft til å nå dem.

Våre verdier:

Raus og tydelig

Vi har takhøyde og 

frihet samtidig 

som vi har rammer og 

retningslinjer som 

gjør det trygt å være 

raus 

i møte med barn og 

foreldre

Våren 2007 åpnet Svartholtet barnehage i nybygde lyse lokaler, omgitt av en spennende skog på alle 
kanter. Barnehagens totale godkjente leke- og oppholdsareal er på 456 kvm. I tillegg har vi en romslig 
tomt på hele 6,5 mål!
Frem til høsten 2021 var barnehagen privat eid, men ble da kjøpt av Læringsverkstedet AS, som er en 
større privat aktør. 

Barnehagen har 5 avdelinger:

• 0-2 år- Myggen og Knotten

• 2-4 år- Gul Veps og Svart Veps

• 5-6 år- Ugla

Hver avdeling har fast personale knyttet til seg gjennom barnehageåret. 

Hver avdeling består av flere rom, hvor de leker, utforsker, spiser og har temasamlinger. Våre rom 
skal innby til lek, forskning og kreativitet. Vi prioriterer leken som arena for læring, og dette 
gjennomsyrer hverdagen vår.

Barnehagen ligger flott til i skogbrynet, med naturområder helt inn til gjerdet på tre av fire sider. I tillegg 
starter løypemaskinen til Elverum Turforening fra barnehagens parkeringsplass, så vi får nye 
oppkjørte skiløyper hele vinteren.

https://laringsverkstedet.no/


Det pedagogiske treet
Vår modell, som vi kaller det pedagogiske treet, sier noe om innholdet i barnehagen, gir en 

ramme for det pedagogiske arbeidet og konkretiserer og beskriver viktige sammenhenger 

mellom barns trivsel, utvikling og læring.

Barns egenverd er kjernen i vår pedagogikk og står sentralt i alt vårt arbeid. Hvert enkelt barn er 

kompetent og har iboende ressurser som skal få komme til uttrykk og utvikles i barnehagen. Barns 

egen nysgjerrighet og undring legger grunnlaget for livslang læring. Barn skal støttes og oppmuntres til 

å uttrykke seg, bli synlig og ha rom for medvirkning. Hvert enkelt barn skal oppleve å bli sett, hørt og 

forstått av anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle voksne.

Med lekende læring, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til å utvikle seg, og bli den 

beste utgaven av seg selv. Et av barndommens særpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og 

engasjement vil kunne finne sted. Barn skal få undre seg, stille spørsmål, søke opplevelser og gjøre 

egne erfaringer. Leken skal vies stor plass i vårt pedagogiske arbeid.



Hjertekultur
Vår hjertekultur skal være en rød tråd i arbeidet:

Hjertekulturen i Læringsverkstedet utgjør en viktig del av læringsmiljøet som hvert enkelt barn 

møter i barnehagen. Utvikling, lek, læring og trivsel kommer som et resultat av godt 

læringsmiljø i barnehagen.

Målet med hjertekulturen er å skape en varm og inkluderende barnehage, der alle barna får gode 

muligheter til å utvikle seg sosialt, gjennom lek og samspill. Innenfor en slik kultur ser vi at barna kan 

utvikle tillit til seg selv og andre. Barna skal få oppleve å føle seg verdifulle gjennom å bli sett, forstått, 

respektert og få hjelp og støtte til det de har behov for.

«Hjertekultur» kan defineres som; «en atmosfære der alle blir inkludert, og har omsorg for 

hverandre».

I Læringsverkstedet sine barnehager skal hensynet til barnets beste alltid komme først, og som ansatt 

i Læringsverkstedet skal vi alltid ha barnet i fokus.

Hjertesamling er en viktig del av vår hjertekultur og dette er noe vi jobber med gjennom hele året. 
Gjennom hjertekultur og hjertesamlinger får barna gode verktøy. Gjennom samlingen utvikler barna 
empati og sin sosiale kompetanse. Dette er viktige elementer for barns livsmestring i møte med andre.

I Svartholtet barnehage jobber vi med hjertekultur på denne måten: 

- Vi møter deg med øyekontakt og et smil.

- Vi hilser, og bruker navn.

- Vi jobber for at alle barn skal føle seg som en del av et fellesskap.

- Vi viser omsorg og er støttende.

- Vi er varme og rause i møte med andre.

- Vi vil hverandre vel.

- Vi jobber aktivt med forebygging av mobbing.

- Vi jobber aktivt for å ha en god tilbakemeldingskultur.

Lov om 

barnehager

Rammeplan

Verdiplattformen Vår pedagogikk Årsplan
Barnehagens 

praksis



Gylne 

hverdagsøyeblikk
Gylne hverdagsøyeblikk er stunder som har særlig betydning for relasjoner og samspill. 

Gylne hverdagsøyeblikk har betydning for kvaliteten i barnehagen. Måten vi praktiserer gylne 

hverdagsøyeblikk på er en del av vår hjertekultur.

Våre Gylne hverdagsøyeblikk er de viktigste øyeblikkene som skjer i barnehagehverdagen.

Øyeblikkene er møtepunkter mellom foreldre eller barn og barnehagen, som har betydning 

for barnas trivsel og utvikling.​ Med bevisst praktisering av hjertekultur i disse møtene, kvalitetssikres 

hverdagsøyeblikkene.



Læringsverkstedets 

fokusområder

Svartholtet har lek og språk som sitt satsningsområdet, da dette er det barn trenger for å trives i en 

gruppe, men også for å kunne utvikle seg i takt med leken. Under skal dere få lese mer om hvordan vi 

arbeider med dette.

Barns trivsel er de voksnes ansvar, og gode relasjoner er avgjørende i dette samspillet. Vi har tro på at gode 

relasjoner, som en rød tråd i alt vi gjør, hever kvaliteten i barnehagen. Gode relasjoner bidrar til å skape et 

inkluderende og godt psykososialt leke- og læringsmiljø.

Positive relasjoner fremmer trivsel, læring og utvikling. Gjennom relasjoner evner vi å skape en trygg 

tilknytning, og vi støtter utforskning. Barna skal oppleve varme og omsorgsfulle voksne som inviterer til godt 

samspill. Hjertekulturen vår bidrar til å legge til rette for barns utvikling, både som enkeltindivider og som 

viktige medlemmer av fellesskapet. Som en naturlig del av vårt arbeide, kjenner vi til og 

bruker tilknytningsteorier og anerkjennende kommunikasjon som en del av relasjonskompetansen.

Kvaliteten på relasjonene og samhandling mellom ansatte og barn er særlig viktig for barns trygghet og 

utvikling. Gjennom gode relasjoner utvikles positive sosiale ferdigheter, empati og vennskap. Dette legger et 

godt grunnlag for å utvikle barnas egenverd.

Læringsverkstedets felles fokusområder er:

For å få til dette er vi avhengig av

Pedagogisk ledelse

• Hjertekultur

• Barns utvikling

• Danning



Lek
Et av barndommens særpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil kunne 

finne sted. Barn skal få undre seg og stille spørsmål, søke opplevelser og gjøre erfaringer på 

egne læringsarenaer. Barnehagen skal gi rom for barns ulike perspektiver og 

opplevelsesverdener. 

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal 

gi gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal være en arena for barns utvikling og 

læring, og for sosial og språklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek 

både ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning, vennskap 

og engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre.

Barn leker for lekens egen del. Leken er derfor den viktigste aktiviteten i våre barnehager, og er selve 

grunnstammen i alle aktiviteter og i vårt pedagogiske konsept. Lek og læring henger tett sammen, 

siden barn søker mening i alt de gjør og utrykker seg gjennom lek.

Alle barn skal inkluderes i lek. 

Leken er et sted der tiden står stille, med barn oppslukt i lek, glede og læring. Barn skal kjenne på 

glede ved å fordype seg i leken gjennom hverdagen.

Vi tar ulike roller i lek, vi utforsker, kjenner på , kjenner etter og deler 

gode opplevelser. Vi deler også det vi kan, og barn lærer både seg selv og verden gjennom leken. 

Leke- Liv har alltid med seg en læringsvenn i leken og når Leke- Liv og Ute-Mons fryder seg sammen 

så finner de frem masse morsomme ting fra naturen.

Når tiden står stille er motivasjonen på topp ,og læringsdøra er åpen. Vi organiserer hverdagen og 

omgivelsene slik at barn får oppleve ulike type lek. Rollelek, konstruksjonslek, bevegelseslek osv. Da 

har vi ulike lekesoner inne og ute med leker og materiell som hører til slik at barnas lek kan flyte godt 

gjennom dagen. 



Progresjonsplan 0-2 år, lek.
Lek: 0-2 år 2-5 år 5-6 år

• Gode lekesoner

• Udefinerbare leker. 

• Konstruksjon lek

• Leken skal ha en 

sentral plass 

gjennom hele 

dagen.

• Samspill lek, som titt 

tei. Osv. 

• Oppmuntre til å 

holde på leker         

(selvhevdelse)

• Toddler lek- ha rom 

for barnas 

bevegelseslek

• Gode lekesoner

• Bordaktiviteter

• Rollelek

• Konstruksjonlek

• Leken skal ha en sentral 

plass gjennom hele dagen

• Ha med dag

• Gode lekesoner

• Bordaktiviteter

• Rollelek

• Kartelgge interesser

• Fantasilek

• Ha med dag 

• Regel lek og spill. 

• Fysisk lek og 

konstruksjonlek. 

• Leken skal ha en sentral 

plass gjennom hele dagen

Voksenrollen: • Lage gode 

lekesoner og 

lekemiljøer

• Være 

tilstedeværende 

og aktive voksne

• Veilede inn i lek

• Lage gode lekesoner og 

lekemiljøer

• Være tilstedeværende 

voksne

• Veilede inn i lek

• Lage gode lekesoner og 

lekemiljøer

• Være tilstedeværende 

voksne

• Veilede inn i lek



Språk
En av våre viktigste oppgaver er å bidra til å gi barn et best mulig språklig grunnlag før skolestart. 

Våre barnehager tilbyr et variert språkmiljø som gir barn rikelig med muligheter for aktiv bruk av 

språket i samtaler, fortellinger, høytlesing, rim og regler, spill, bevegelse, sang og musikk. Vi legger 

til rette for at hvert barn får utvikle sine språkferdigheter så godt som mulig ut fra sine 

forutsetninger.

Gjennom språket har barn mulighet til å påvirke sine omgivelser og være en del av fellesskapet. Barn trenger 

språk for å få delta aktivt i lek, og lek utfordrer barnet til å bruke og utvikle språket i samspill med andre barn. 

Barnet utvikler sitt ordforråd og sin språkforståelse i en kontekst som er trygg og god. Aktive medarbeiderne 

bruker alle barnehagens aktiviteter til utvikling av barnas språkforståelse.

- barna skal uttrykke sine følelser, tanker, meninger og erfaringer

- barna skal bruke språket til å skape relasjoner og delta i lek

- barna skal videreutvikle sin begrepsforståelse og bruke variert ordforråd

- barna skal leke, improvisere og eksperimentere med rim, ord, lyder og rytme

- barna skal møte mangfold av eventyr, fortellinger og uttrykksformer

- barna skal oppleve spenning og glede ved høytlesning og samling

- barna skal utforske og gjøre seg erfaringer med ulike skriftspråk, tegning og bokstaver

Visste du at:

Barn som blir lest for:

• Utvikler et bedre 

Ordforråd

• Lærer raskere å lese

• Utvikler fantasien

• Ofte blir glad i å lese 

bøker selv



Språk: 0-2 år 2-5 år 5-6 år

• Vi bruker 

konkreter

• Litteratur, rim, 

regler og sanger

• Samtaler, 

utforskning og lek

• Aktiv bruk av 

språket i 

situasjoner

• Vi blir kjent med 

første bokstav i 

navnet vårt

• Vi har eventyr og 

dramatisering

• Vi leser bøker

• Vi deler i små 

grupper

• Vi blir kjent med 

motsetninger

• Vi blir kjent med 

begreper

• Litteratur, rim, regler 

og sanger

• Samtaler utforskning 

og lek

• Vi blir kjent med 

bokstavene våre og 

navnet vårt

• Vi skaper interesse 

for lesing

• Vi opparbeider evnen 

til å lytte og skille 

ulike lyder

• Vi bruker eventyr og 

dramatisering

• Vi leser ulik litteratur

• Vi opparbeider oss evne til 

å lytte og uttale ulike lyder

• Vi bruker rim, regler og 

sanger

• Høytlesning 

• Vi blir kjent med eventyr 

og dramatisering

• Bøker står lett tilgjengelig. 

Fokus på gjentakelse av 

fortellinger.

• Bruke avanserte bøker til 

inspirasjon og tenking

• Bli kjent med årstider, 

navnet sitt og høytider

• Bevisstgjøring av språket i 

leken

• Lytte til andre og vente på 

tur

Voksenrollen: • Skape variert 

språkmiljø

• Sørge for at barna 

får oppleve glede 

ved å bruke språk 

og kommunisere 

med andre

• Synligjøre språklig 

og kulturelt 

mangfold

• Invitere til ulike 

typer samtaler 

• La barna få undre 

seg, fortelle, 

reflektere og stille 

spørsmål

• Bruke varierte 

formidlingsformer 

• Tilby bøker, 

sanger, bilder og 

uttrykksformer

• Skape variert 

språkmiljø

• Sørge for at barna får 

oppleve glede ved å 

bruke språk og 

kommunisere med 

andre

• Synligjøre språklig og 

kulturelt mangfold

• Invitere til ulike typer 

samtaler 

• La barna få undre seg, 

fortelle, reflektere og 

stille spørsmål

• Bruke varierte 

formidlingsformer 

• Tilby bøker, sanger, 

bilder og uttrykksformer

• Skape variert språkmiljø

• Sørge for at barna får 

oppleve glede ved å bruke 

språk og kommunisere 

med andre

• Synligjøre språklig og 

kulturelt mangfold

• Invitere til ulike typer 

samtaler 

• La barna få undre seg, 

fortelle, reflektere og stille 

spørsmål

• Bruke varierte 

formidlingsformer 

• Tilby bøker, sanger, bilder 

og uttrykksformer



Våre læringsvenner og 

fagområdene

Hjerte er representert av Hjertrud. Hjerte er delt inn i tre ulike emner/hjertelag. De tre hjertelagene er “Jeg”, 

“Du”, og “Vi”. Hvert av de tre hjertelagene tar opp temaer for å styrke barns egenverd, relasjonen til de andre i 

barnehagen og fellesskapsfølelsen. Hjertelagene formidler de grunnleggende verdiene for samhandling og 

hva det betyr for barna og fellesskapet. Disse verdiene skal leves ut hver dag og gjennom hele dagen i 

Læringsverkstedets barnehager. Gjennom arbeidet med hjertelagene utvikles barna, både som enkelt 

individer og som en betydningsfull del av fellesskapet.

Språk er representert av Rime-Rolf. Språk dekker rammeplanens fagområde Kommunikasjon, språk og tekst 

og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et godt språkmiljø og språkutvikling for 

alle barn. Fagområdet Språk inngår som en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og 

hverdagsaktiviteter. Når barn lærer språk lærer de grunnlaget for å lære. 

Matte er representert av Telle-Tariq. Matte rommer innholdet i rammeplanens fagområde Antall, rom og 

form. Barnehagens arbeid med fagområdet Matte lar barn leke og erfare matematikk på en variert 

måte. Gjennom lek skapes undring og utforsking som gir godt grunnlag for matematiske samtaler. Gjennom 

lek møter barna matematiske problemstillinger som gir barna et godt grunnlag for videreutvikling av barnas 

matematiske kompetanse.

Kreativitet er representert av Farge-Paletta. Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens 

fagområde Kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet et omfattende fagområde og er ofte en del av 

barnehagens pedagogiske arbeid sammen med andre fagområder.

Natur er representert av Ute-Mons. Natur dekker rammeplanens fagområder Natur, miljø og teknologi og 

Nærmiljø og samfunn. Naturen er en fin arena for lek, opplevelser og læring. Arbeid med alle 

fagområdene kan foregå ute. I vårt fagområde Natur inngår biologi, fysikk, kjemi, zoologi og geologi som 

viktige temaer barnehagen skal la barna gjøre seg erfaringer med. 

Bevegelse er representert av Beveg-Else. Bevegelse dekker rammeplanens fagområdet Kropp, 

bevegelse, mat og helse. Bevegelse, motorikk og kroppsbeherskelse er en naturlig del av barns hverdag. 

Gjennom bevegelse opplever barna mestring og de blir kjent med seg selv og sin egen kropp. Beveg-Else 

oppfordrer de andre læringsvennene til at barna skal bruke kroppen når de skal lære matte, språk osv.   

Lek er representert av Leke-Liv. Lek=Læring og er overordnet alle fagområdene, enten vi holder på med 

Matte, Språk, Hjerte, Natur eller Kreativitet. I lek knyttes alle fagområdene sammen. Barna leker seg til 

erfaringer og kompetanse innen alle områder. Alle barn skal oppleve å være en del av et inkluderende 

fellesskap i lek. Deltagelse i lek styrker barnas opplevelse av trivsel, egenverd og mestring. 



Bærekraft

I barnehagen skal vi lære barna om bærekraft og hvordan vi kan 

bidra til et bedre miljø rundt oss. 

• Vi plukker søppel i nærområdet

• Vi tar vare på det vi har, og reparerer om det trengs. Kanskje noe 

som er ødelagt kan brukes til noe nytt? 

• Vi kildesorterer søppel i barnehagen. 

• Vi begrenser papirbruk

• Vi skal sørge for at barna blir glade i naturen rundt seg, ved å 

bruke den til lek gjennom alle årstider. 

• Vi lærer om sosial bærekraft, likeverd og vennskap.

• Gjøre barna oppmerksomme på ting som har betydning for 

fremtiden (vann, luft, energi, dyr og hverandre). Vi er alle en del 

av livet på jorda og den må vi ta vare på

• La barna få eierskap til prosjekter –mestring, glede og 

engasjement.



Et godt måltid
Et godt måltid -mer enn bare mat

Gjennom mat- og måltidsaktiviteter skal barna motiveres til å spise sunn mat og få 

grunnleggende forståelse for hvordan sunn mat kan bidra til god helse. Rammeplanen 

(2017).

Læringsverkstedet har utviklet sitt eget matkonsept «Et godt måltid» i samarbeid med Arne Brimi og 

Ryfylkekokken Frode Selvaag. Samarbeidet med Arne og Frode gir oss kunnskap om nye 

smaker og matretter, norsk kulturarv, samt den viktige koblingen mellom mat, natur og helse.

Mat er en viktig del av alle kulturer og måltidet gir barn og voksne anledning til å samles i fellesskap 

rundt bordet. «Et godt måltid» er mer enn mat. Det handler om smak, mattradisjoner og råvarer, 

men også om matlaging og måltider som pedagogiske aktiviteter som inkluderer og legger til rette 

for barns medvirkning og deltagelse. I barnehagen er også måltider en viktig arena for arbeid med 

sosial kompetanse, barns vennskap og forebygging av mobbing. Vi ønsker at barna skal bli glad i 

mat, våge å teste nye smaker, utvikle nye vaner, oppleve fellesskap, mestring og glede ved å klare 

selv, samles rundt bordet og dele måltider med andre.

Hos oss får barna et likt utgangspunkt for hvordan dagen vil se ut, i form av at de får servert gode 

måltider som er kortreist, kjøtt, fisk, grønnsaker og et variert kosthold. 

«Verdens viktigste verdier er barna våre, la oss gi 

dem basis opplæring i smak, helse og bærekraft!»

Frode Selvaag, Læringsverkstedet



Matkultur:

Mat er en viktig kulturbærer og læringsplattform. Vi ønsker at barna skal bli glade i god og ekte mat, 

våge å teste nye smaker og utvikle gode vaner. Barna blir inkludert i matlagingen og får kjennskap til 

ulike råvarer og hvordan maten blir laget.

Fellesskap og inkludering:

Hver dag jobber vi for at måltidet skal bli en arena for gode opplevelser, samtaler, refleksjon, læring og 

fellesskap for alle barn og voksne i Læringsverkstedet. Voksne er gode forbilder som spiser sammen 

med barna og er med på å skape en god og inkluderende atmosfære. Måltidet er en viktig arena for 

arbeid med språk, sosial kompetanse, barns vennskap og forebygging av mobbing.

Mestring og læring:

Vi ser på måltidet som en pedagogisk arena hvor barn får oppleve mye mer enn bare å spise maten. 

De får anledning til å lære nye ord og begreper, de får øve på selvstendighet, telle og beregne 

tallerkener og bestikk. De lærer også om råvarene og deres smak og egenskaper.

Bærekraft og samfunnsansvar:

Vi vil være kunnskapsformidlere og inspirere barna når det gjelder bærekraftig mat og 

helsefremmende kosthold. Vi har fokus på økt bevissthet rundt friske råvarer, hvor maten kommer 

fra, hvordan den dyrkes og hvordan vi kan ta vare på næringsinnholdet og de gode smakene.

Matsvinn:

I Læringsverkstedet har vi fokus på å redusere matsvinn i barnehagene våre. Stadig flere barnehager 

veier matsvinnet hver eneste dag, og har gjennom dette arbeidet redusert matsvinn og samtidig 

redusert utgiftene på matvarer!



Barns medvirkning
Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved å legge til rette for, og oppmuntre til at 

barna kan få uttrykke sitt syn på barnehagens daglige virksomhet, jmf. Lov om Barnehage §3 , 

grunnloven §104 og FNs barnekonvensjon artikkel 12 nr.1.

Barn ønsker å påvirke egen hverdag og i Læringsverkstedets barnehager skal alle barn få muligheten til å 

bli sett, hørt og anerkjent. Vi ser på barna som kompetente og bidrar til at alle barn får mulighet til 

medvirkning og innflytelse. 

• Vi lar barnet få medvirke til sin hverdag: «Nå har jeg valgt, da må jeg stå for det». 

• Vi skal sørge for at barna vet at de er en del av et fellesskap hvor de får medvirke og blir sett og hørt

• Vi skal også lære barna at alle skal bli sett og hørt uten at en alltid skal «få viljen sin»

• Vi bestreber å ha individuelle tilpasninger i barnegruppen.

• Vi har fokus på at barnet skal få utvikle sin kritiske tenkning ved å reflektere selv i stedet for å få bli fortalt 

svaret med en gang. 

• Vi oppmuntrer barna til å sette ord på det de lurer på. 

• Vi inkluderer barna i barnehagens praksis, og er åpne for endringer. 

• Vi er til stede for barna og er lydhøre



Foreldresamarbeid
«Sammen skaper vi en sosial læringsarena som stetter godte spor» er vårt løfte til foreldrene.

Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mål. Samarbeidet skal både skje på individnivå, med 

foreldrene til hvert enkelt barn, og på gruppenivå gjennom foreldrerådet og samarbeidsutvalget. 

Samarbeidet skal sikre at foreldrene får innflytelse på barnehagens arbeid med å skape et helhetlig 

omsorgs-, leke- og læringsmiljø for barnegruppen. For å sikre samarbeidet med barnas hjem, skal hver 

barnehage ha et foreldreråd og et samarbeidsutvalg (Lov om barnehager §4).

Vi er opptatt av at både barn og foreldrene skal føle seg velkomne i våre barnehager. De skal møte et 

kompetent og omsorgsfullt personale. Vi legger til rette for et godt samarbeid, viser foreldrene at vi ønsker 

å lytte til deres erfaringer, og vi opprettholder en god relasjon.

Samarbeidsutvalget (SU) skal være et rådgivende, kontaktskapende og samordnet organ. 
Samarbeidsutvalget består av foreldre/foresatte og ansatte i barnehagen, slik at hver gruppe er likt 
representert. Barnehagens eier kan delta etter eget ønske, men ikke med flere representanter enn de andre 
gruppene. I dette utvalget blir det tatt opp ting som omhandler driften av barnehagen. Utvalget konstituerer 
seg årlig og det avholdes møter 2-3 ganger årlig, eller når det skulle være behov.

Barnehagen har også ett eget FAU som gjennomfører sosiale sammenkomster i løpet av året og bidrar ved 
ulike arrangementer. 

Barnehagens 

forventninger til foreldre: 
- At det gis beskjed til barnehagen før kl. 

09.30 dersom barnet skal ha fri, er sykt eller 

kommer senere. 

- At planer, e-post, brev, beskjeder på MyKid

og oppslag blir lest.

- At det tar kontakt med personalet når barnet 

blir hentet. Og at det gis beskjed om barnet 

skal hentes av andre. 

- At foreldre har oversikt over barnas tøy og 

klær, og vasker når det trengs, samt merker 

det. 

- At retningslinjer for sykdom blir overholdt. 

- At det gis informasjon til barnehagen om 

viktige hendelser rundt barnet. 

Barnehagens 

informasjonskanaler:
God informasjonsutveksling mellom barnehagen og foreldre er 

svært viktig for at barna skal ha det best mulig når de er her.

Dette er våre vanlige informasjonskanaler:

- Muntlig, daglig kontakt mellom foreldre og ansatte - trolig den 

viktigste kanalen for informasjonsutveksling. 

- Månedsskriv med høydepunkter av barnas lek og læring.

- E-post

- MyKid med bilder, små beskrivelser av hverdagene, diverse 

informasjon og påminnelser.

- Foreldresamtale - 20 minutters samtale om barnet ditt - på 

grunnlag av pedagogenes observasjoner. Alle får tilbud om to 

i året, men be om flere hvis du ønsker det.

- Foreldremøter - to ganger i året om diverse temaer og saker.

- Nettsiden vår - denne oppdateres foreløpig ikke så ofte. 

- Årlig, anonym brukerundersøkelse; en svært viktig 

informasjonskilde for oss ansatte om hvordan dere foreldre 

evaluerer arbeidet vårt. 



Overganger
Ny i barnehagen

Det å begynne i barnehagen skal oppleves som en trygg og god start, både i forhold til utvikling av trygghet og 

tilhørighet. Tilvenning, trygghet og tilhørighet er nøkkelord i forbindelse med alle overganger i løpet av 

barnehagetiden. Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan få en trygg og god start i 

barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid, slik at barnet får tid til å bli kjent, etablere relasjoner 

og knytte seg til personalet og til andre barn.

"Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan få en trygg og god start i barnehagen. 
Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid og rom slik at barnet får tid til å bli kjent, etablere relasjoner og 
knytte seg til personalet og til andre barn. Når barnet begynner i barnehagen skal personalet sørge for tett oppfølging 
den første tiden slik at barnet kan oppleve tilhørighet og trygghet til å leke, utforske og lære" (Rammeplan s. 33).

I juni inviterer vi nye barn og foreldre til å komme på besøk slik at vi kan etablere kontakt og vise litt av vår virksomhet 
før barnehagestart. Da får man informasjon om tilvenning og mulighet til å stille spørsmål som er aktuelle, samt en 
omvisning inne i barnehagen og ute på lekeområdet. Besøket vil gi oss informasjon slik at vi kan forberede oss og gi 
enkeltbarnet en trygg og positiv start i barnehagen. I tilvenningsperioden har vi særskilt fokus på enkeltbarnet og 
deres behov og sørger for å skape trygghet og forutsigbarhet slik at barnet får en god oppstart hos oss i Svartholtet 
barnehage. 

- Sammen med foreldre legger vi gode strategier der barnets beste er i fokus.

- Oppstartsamtale

- Tilvenning tilpasses hvert enkelt barn

Fra småbarn- til storbarnsavdeling

"Overganger skjer også innad i barnehagen. Personalet skal sørge for at barn og foreldre får tid og rom til å bli kjent 
med barna og personalet når de bytter barnegruppe". (Rammeplan s. 33).

Vi hilser alltid og tar oss tid til å bli kjent med barn og foreldre fra andre avdelinger da vi møtes i gangene eller ute på 
lekeområdet. Dette bidrar til at vi ikke er helt fremmede for hverandre da det er tid for overgang til ny avdeling. Når det 
nærmer seg overgang til ny avdeling blir barna fulgt over av personalet fra den avdelingen barnet tilhører slik at det 
skal føles trygt. Her får de leke og knytte nye relasjoner både til barn og personal på ny avdeling. Avdelingene innad i 
barnehagen samarbeider godt og sørger for kvalitet og trygghet i overgangssituasjoner og ellers i hverdagen. 

- Oppstart- og overgangssamtaler

- Vi har planlagt dager for lek på ny avdeling på våren

- Vi ser hva barnet trenger ved overgang, og tilrettelegger deretter

- Spiser frokost sammen og leker sammen om morgningen. 

Barnehagen er organisert slik at vi er mye ute sammen på uteområdet, og dermed også blir kjent gjennom felles 
opplevelser og aktiviteter der. På denne måten skjer overgangene gradvis, og det blir tilpasset hvert enkelt barns 
behov for trygghet og omsorg i denne fasen.

Overgang barnehage- skole

Barnehagen skal i samarbeid med foreldre og skole legge til rette for at barna kan få en trygg og god overgang fra 
barnehage til skole og eventuelt skolefritidsordning. Barnehagen og skolen bør utveksle kunnskap og informasjon 
som utgangspunkt for samarbeid om tilbudet til de eldste barna i barnehage, deres overgang til og oppstart på skolen. 
(Rammeplan, s 13) Vi bidrar til et helhetlig læringsløp for hvert enkelt barn med god sammenheng og overgang fra 
barnehage til skole. 

- Tilrettelegge for barn med særskilte behov

- Tilrettelegger for flerspråklige barn

- Barnet blir kjent med skolen i god tid før skolestart

- Besøksdag på skolen i starten av juni.

- Sammenheng og progresjon i læringsinnholdet i barnehagen og skole jfr.hefte barnehage/skole



Pedagogisk virksomhet
Planlegging

Planlegging gir personalet grunnlag for å tenke og handle systematisk i det pedagogiske arbeidet. 

Barnehagen er forpliktet til å begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er 

i tråd med barnehageloven og rammeplanen.

Dokumentasjon

Rammeplanen fastslår at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngår som en viktig del av 

barnehagens arbeid. Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal inngå i barnehagens arbeid med å 

planlegge, vurdere og utvikle den pedagogiske virksomheten.

Vurdering

Det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer, 

barnehageloven og rammeplanen. Pedagogiske evalueringer danner grunnlag for vurdering.

Målet med barnehagen som pedagogisk virksomhet er å gi alle barn et tilrettelagt tilbud som er i tråd 

med både rammeplanen for barnehager og barnehageloven. Vi bruker fagområdene når vi planlegger 

det pedagogiske arbeidet. Planlegging gir personalet grunnlag for å tenke og handle systematisk i det 

pedagogiske arbeidet. Barnehagen er forpliktet til å begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at 

det pedagogiske arbeidet er i tråd med barnehageloven og rammeplanen. 

Dokumentasjon måter:

• Dagsrapport og månedsplaner 

• Evalueringsskjema til evaluering av aktiviteter

• Brukerundersøkelsen

Barnas vurderingsformer:

• Ytringer gjennom kroppsspråk

• Spontane verbale/ nonverbale ytringer

• Bildedokumentasjon og samtaler om bildene

Personalets vurderingsformer: 

• Refleksjon over eget arbeid på avdeling- og personalmøter

• Refleksjon over arbeidet gjennom veiledning 

• Vurdering i forbindelse med månedsplan og pedagogikkevaluering 

• Medarbeiderundersøkelse og medarbeidersamtaler

Foresattes vurderingsformer: 

• Ytringer og tilbakemeldinger til personalet i hverdagen

• Ytringer på foreldremøter og foreldresamtaler 

• Formelle organer som foreldreråd og samarbeidsutvalg

• Tilbakemelding på brukerundersøkelser



Arbeidsmåter
Arbeidsmåtene skal ivareta barnas behov for omsorg og lek, fremme læring og danning og gi barn mulighet for 

medvirkning. (Rammeplanen, 2017).

Barnehagen benytter ulike arbeidsmåter for å ivareta enkeltbarn, barnegruppe og lokalmiljø.

Hvordan barnehagen legger til rette for varierte arbeidsmåter: 

• Vi legger til rette for aktiviteter inne som ute. Blant annet 

formingsaktiviteter, kan tas med ut, så vel som innendørs. 

• Vi legger til rette for at det kan deles i små grupper og større grupper 

alt etter behov. 

• Vi har ulike lekemiljøer, hvor arbeid med den tredje pedagog er i 

fokus. 

• Vi har et ønske om å jobbe mer digitalt, eksempelvis ved å lære QR-

koding.

• Vi ønsker å bruke digitale verktøy som oppslagsverk, for å heve 

kunnskapsnivået hos barna. Hvordan barnehagen tar utgangspunkt i 

barnas erfaringer, interesser, synspunkter og initiativ i det daglige 

arbeidet (for eksempel ved valg av tema og prosjekter)

• Vi bygger videre på interesser som kommer opp i det daglige. Dette 

blir gjerne til prosesser som kan følges opp. 

• Vi griper fatt i barnas initiativ: «La veien bli til mens man går». 

• Vi innfører koding i barnehagen.



Tilrettelegging
Tilrettelegging av det allmennpedagogiske tilbudet for barn som treger ekstra støtte

Barnehagen skal sørge for at barn som trenger ekstra støtte, tidlig får den sosiale, pedagogiske og/eller 

fysiske tilretteleggingen som er nødvendig for å gi barnet et inkluderende og likeverdig tilbud. 

Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres i tråd med barnets behov og utvikling.

Barnehagens viktigste sosialiseringsarena er leken. Tilrettelegging og tidlig innsats kan innebære at 

personalet arbeidet særlig målrettet og systematisk - over kortere eller lengre periode- med å inkludere 

barnet i meningsfulle fellesskap.

Barnehagen går tidlig i dialog med foresatte til barnet dette gjelder.

Deretter settes det i gang tiltak i barnehagen. Hvis det til tross for tiltak 

fortsatt er grunn til å tro at barnets behov ikke dekkes innenfor det 

allmennpedagogiske tilbudet vil vi opplyse foresatte om retten til å kreve 

en sakkyndig vurdering av om barnet har behov for spesialpedagogisk 

hjelp. 

For at barn og foresatte skal få et mest helhetlig tilbud for barnets 

utvikling og oppvekst, krever det også at barnehagen samarbeider med 

andre tjenester og instanser i kommunen. Ved samarbeid må 

bestemmelsene om taushet- og opplysningsplikt i barnehageloven og 

annet regelverk overholdes.

Noen av våre samarbeidspartnere:

• Elverum kommune (barnehage og skole)

• Barnehagemyndigheten i Elverum Kommune. Opptak av barn     

koordineres av kommunen. Ugla (skolestarterne) besøker skolene de 

skal begynne i 1. klasse på og informasjon overleveres.

• PPT- (Pedagogisk psykologisk tjeneste)

• Helsestasjonen Barnehagen samarbeider med helsestasjonen både i 

forhold til enkeltbarn og generell rådgiving. Helsesykepleier kommer til 

barnehagen for å utføre 2- års og 4-årskontroll.

• Barnevernet

• BUP er et poliklinisk spesialhelsetilbud innenfor psykisk helsevern for 

barn og ungdom. Fastlegen henviser til BUP ved behov for slik hjelp. 

Dersom barn har behov for særskilt hjelp og støtte, vil barnehagen i 

samarbeid med foreldrene samarbeide med PPT. Dette for å få 

kartlagt hvordan tilbudet kan legges til rette for at barnet skal få et best 

mulig tilbud.



Årshjul

Måned Aktivitet

August 15/8 Planleggingsdag

16/8 Planleggingsdag

September Foreldremøter 

Høstaktivitetsdag

Oktober 24/10 FN- dagen 

November 08/11 Barnas forskerdag 

29/11 Planleggingsdag 

Desember 13/12 Luciadagen

Barnas julebord

Nissefest 

Januar 15/1 Barnas hjerte dag 

31/1 Planleggingsdag 

Februar 6/2 Samenes nasjonaldag

14/2 Karneval 

Mars Våraktivitesdag

Mart’n

April Påskelunsj for barna

Mai 9/5 Verdens aktivitetsdag

16/5 17. Mai markering i barnehagen

30/5 Planleggingsdag 

Sykkeldag

Juni 5/6 Barnas miljødag

Sommerfest

Pride

Juli Sommerferiestengt uke 28 og 29. 
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Verdiplattformen

Veilederen «Vår pedagogikk»

Handlingsplan mot mobbing 
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