
 

 

 

 

Trafikk er nå integrert som en del av 
rammeplanen for barnehager gjennom 

fagområdet nærmiljø og samfunn.  

I rammeplanen står det: «Gjennom arbeid med 
nærmiljø og samfunn skal barenhagen bidra til at 

barna utforsker ulike landskap, blir kjent med 
institusjoner og steder i nærmiljøet og lærer å 

orientere seg og ferdes trygt.» 

Det beste trafikkopplæring skjer i nærmiljøet 
sammen med gode rollemodeller. 

Ifølge rammeplanen skal nærmiljø brukes for å gi 
barna opplevelser, utfordringer og kunnskaper. 
Barns evne til å tenke og resonenere har stor 
innflytelse på hvordan de opptrer i trafikken. 

 

https://www.tryggtrafikk.no/opplaering/barnehage/  

 

Trafikkopplæring i 
Randineborg barnehagen 

består av: 

 Trafikkregler for fotgjengere 
 Trafikkskilt 
 Kryssing av gate/vei 
 Refleks/hjelm/belte 
 Kollektivtransport 
 Trygg og sikker sykling 

 

 

 

 

 

 

Til foreldrene: 

 Barn skal aldri forlate en 
barnehage uten en 
voksen. 

 Voksne påser på at 
porten alltid er stengt. 

 Rygg alltid inn på den 
ledige parkeringsplassen 
– da har du bedre 
oversikt når du skal ut 
igjen. Se deg godt for når 
du rygger inn. 

 Barn skal alltid være 
sikret i bil etter 
gjeldende forskrifter til 
enhver tid. 

 Slå av motoren når du 
forlater bilen – unngå 
tomgangskjøring. 

 Hvis det ikke er 
nødvendig, bør ikke 
søsken vente alene i 
bilen. Veien frem til 
håndbrekket og andre 
spennende funksjoner i 
bilen er kort. 

 Foreldre er rollemodeller 
til gode holdninger som 
gjelder hjelm-, refleks-, 
beltebruk og 
trafikkregler. 

Barnehagen kan ta kontakt 
dersom vi observerer at 

retningslinjer ikke blir etterfulgt 

 

 

 

https://www.tryggtrafikk.no/opplaering/barnehage/

