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Laeringsverkstedet
Presteheia barnehage

Leeringsverkstedet Presteheia Barnehage ligger pa Gimlekollen, og startet opp sommeren 2003 som en 3-avdelings barnehage.
Barnehagen har gjennom arenes lgp utvidet til 6 avdelinger med totalt 108 plasser. Presteheia Barnehage ble en del av
Leeringsverkstedet i 2012. Vi har tre smabarnsavdelinger og tre storbarnsavdelinger. Avdelingene Regndrapen, Regnbuen og
Himmelbla har barn i alderen 1-3 &r. Avdeling Solstralen, Sngkrystallen og Maneskinn har barn i alderen 3-5 ar. Barnehagen har hgy
pedagogtetthet, samt erfarne assistenter og fagarbeidere. Personalet arbeider for & veere i kontinuerlig utvikling for et best mulig
leeringsmiljg. Leken har et sterkt fokus i hverdagen. Barnehagen vektlegger at barna skal leere a bli glade i og ta vare pa miljget. Alle
avdelingene i barnehagen har 2-3 turdager/ utedager i uka, og er generelt mye ute. Barnehagen bruker nszeromradet til tur og lek.
Turomradet i Jegersberg og fotballbanen pa Presteheia brukes mye, i tillegg til at barna gjerne gar tur til Gimle gard, Fylkesmuseet,
Jegersberg gard og skogsomrader i nsermiljget. Barnehagen jobber metodisk med Laeringsverkstedets fem fagomrader, slik sikrer vi
at det blir jobbet med alle fagomradene i Rammeplanen. Vart pedagogiske arbeid med barna bygger pa lekende lzering, samspill og
mestring.

Vi er opptatt av et lseringsmiljg med fokus pa trygghet, gode relasjoner, lek og vennskap. | Leeringsverkstedet Presteheia barnehage
skaper vi en hjertekultur som bidrar til & na visjonen var "Vi far verdens viktigste verdier til & vokse". Hvert barn skal erfare at det er
verdifullt. Det betyr at personalet skal mgte barna med naerhet, varme og gode ord hver dag. Barna skal merke at vi verdsetter dem,
og de skal oppleve at de er viktige. Vi skal arbeide daglig med barns trygghet og utvikling. Barna skal ha en variert og leererik
hverdag.

Leken har et hgyt fokus i barnehagen var. Barna leerer og erfarer gjennom lek og aktivitet. Lek og bevegelse handler om livsglede og
gode mestringsopplevelser. Barn utrykker seg gjennom leken og leken stimulerer ulike sider av barnets utvikling bade spraklig, sosial,
kognitiv og motorisk. Lekende laering og leerende lek star sentralt hos oss

Vi tar imot studenter fra UiA og elever fra KKG.




Laeringsverkstedet

Lzeringsverkstedet er en privat barnehagekjede som eier og driver barnehager

i store deler av Norge. | vare barnehager far barn et godt grunnlag for livslang lzering— i kunnskap, vennskap, trygghet og
glede. Leken og lekens egenverdi er sentralt i arbeidet med a skape en god barndom for alle barn. Vart pedagogiske arbeid
med barna bygger pa lekende lzering, samspill og mestring.

For mer informasjon om Laeringsverkstedet og vare barnehager se var hjemmeside: https://laringsverkstedet.no

Vi ser frem til et nytt og spennende barnehagear. | Leeringsverkstedets barnehager arbeider vi for at alle barn skal fa et best mulig
grunnlag for utvikling, leering og et godt liv. Vi gnsker at hvert enkelt barn skal kjenne seg betydningsfulle i fellesskapet, og at de skal
vokse i kunnskap og mestring, i trygghet og empati. Barna er verdens framtid. Var visjon peker framover og viser vei for alt av arbeid i
Leeringsverkstedet:

Vare verdier:
Raus og tydelig

Vare verdier:

Leken og ambisigs Vér ViSjon

Vi byr pa oss selv og

har det moro. Vi far verdens

Vi har takhgyde og
frihet samtidig
Samtidig har vi klare

mal viktigste verdier
og kraft til &8 na dem. tll é VOkSG'

som vi har rammer og
retningslinjer som
gjer det trygt & veere
raus
i mgte med barn og
foreldre

Vart pedagogiske grunnsyn er at hvert barn er unikt. Barn laerer, husker, presterer og forstar pa forskjellig mate. Vi i
barnehagen gnsker a ta hensyn til dette for at barna skal fa et best mulig tilpasset tilbud. Vi fokuserer pa at alle barn er
kompetente, men ikke alle har den samme kompetansen pa alle omrader. Vi legger til rette for allsidig stimulering ut ifra
lekemiljg, lekemateriell og aktive voksne. Opplevelse av mestring og kompetanse er medvirkende til at barna far gkt sin
selvoppfattelse og tro pa egen leereevne. Barnehagen skal vaere et godt sted a vaere, og et godt sted & leere! Vi gnsker a veere
en barnehage med lekne og rause barn som har god selvfglelse.

Overordnet for alt vi tror pa star LEK. Vi vil at kunnskap og kompetanse skal lekes inn i barna, enten vi holder pa med matte,
sprak, sosial kompetanse, kreativitet eller fysisk aktivitet i naturen. Leken er selve grunnstammen i alle aktiviteter i barnehagen
og er en grunnleggende livs- og leeringsform som barn kan uttrykke seg gjennom.

Barn skal fa undre seg og stille spersmal, sgke opplevelser og gjere erfaringer pa egne laeringsarenaer. Gjennom lek far barna
motoriske, kognitive, kommunikative og sosiale ferdigheter. Leken er identitetsskapende og bidrar til at barna far en forstaelse
av seg selv pa ulike emosjoner. A mestre kroppen sin gir selvtillit, noe som igjen oppmuntrer til mer aktiv lek og bevegelse i
samveer med andre.

Lek er den beste arenaen for leering av sosial kompetanse og trivsel. Sammen med andre barn og ved hjelp av stettende
voksne skal barna oppleve hva det betyr & veere i gode relasjoner og godt samspill med andre. Barnet lzerer hvem JEG, DU og
VI er i fellesskapet.

Vi skal ruste barnet til & mgte bade gleder og utfordringer i livet. Ved hjelp av stgttende voksne skal barnet oppleve bade
glede, tro pa seg selv, samspill og mestring.


https://laringsverkstedet.no/

Barnehagens
verdigrunnlag

Bamehagens samfunnsmandat

Barnehagen skal gi barn under oppleeringspliktig alder gode utviklings- og aktivitetsmuligheter i naer forstaelse og samarbeid
med barnas hjem (Lov om barnehager 2021, § 1, Formal). Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forstaelse med
hjemmet, a ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme lzering og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Lek,
omsorg, leering og danning skal ses i sammenheng. Barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barn-
dommens egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og leering, og veere et utfordrende og trygt sted for fellesskap og
vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for diskriminering.

Barnehagen bidrar til & danne et godt grunnlag for livslang leering og aktiv deltagelse for barna

i et demokratisk samfunn. A mgte individets behov for omsorg, trygghet, tilhgrighet og anerkjennelse og a sikre at barna far ta
del i og medvirke i fellesskap, er viktige verdier som skal gjenspeiles

i barnehagen. Ifglge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag formidles, praktiseres og oppleves gjennomgaende i

barnehagens pedagogiske arbeid.

Disse er:

Barn og barndom

Demokrati

Mangfold og gjensidig respekt
Likestilling og likeverd
Beerekraftig utvikling
Livsmestring og helse

Formal med bamehagens arsplan:

Barnehagen skal veere en pedagogisk
virksomhet som skal planlegges og
vurderes.

Barnehagens pedagogiske arbeid skal
veere begrunnet i barnehageloven og
rammeplanen.

Rammeplanen papeker at arsplanen er
et arbeidsredskap for personalet som
skal dokumentere barnehagens valg
og begrunnelser.

Med utgangspunkti rammeplanen skal
barnehagens samarbeidsutvalg
fastsette en arsplan for den
pedagogiske virksomheten.

Arsplanens funksjon:

Arsplanen skal synliggjere hvordan
barnehagen omsetter Lov om barnehager
i praksis, og arbeider malrettet for

a sikre det pedagogiske arbeidet.

Ifglge rammeplanen har planlegging av

barnehagens innhold og pedagogiske

arbeid flere funksjoner:

» Personalet far grunnlag til & tenke og
handle systematisk i det pedagogiske
arbeidet.

Det gir kontinuitet og progresjon for
enkeltbarn og barnegruppen.
Synliggjar barnehagens fortolkning og
realisering av rammeplanen.

Gir utgangspunkt for refleksjon og
utvikling av virksomheten.

Barnehagens arsplan er ogsa et viktig
dokument for eier og myndighetenes
oppfalging og tilsyn med barnehagen.




Barnehagens
verdigrunnlag

Barnehagen bygger sitt arbeid pa et verdigrunnlag der barn og barndom har en egenverdi. Barndommen ses ikke bare
som en forberedelse til voksenlivet, men som en viktig og verdifull periode i seg selv. Dette innebzerer at barna skal fa
oppleve trygghet, omsorg, lek og glede i hverdagen. Barnehagen anerkjenner barndommens egenverdi ved a ta barns
felelser, tanker og opplevelser pa alvor. De voksne er til stede, Iytter aktivt og megter barna med respekt. Gjennom
anerkjennende kommunikasjon og sensitiv omsorg bidrar personalet til at barna opplever seg selv som betydningsfulle.

For a sikre en god barndom preget av trivsel, vennskap og lek, legger barnehagen stor vekt pa relasjonsbygging og sosial
kompetanse. Lek har en sentral plass i hverdagen, fordi lek er barnas viktigste uttrykksform og laeringsarena. Personalet
stotter og tilrettelegger for inkluderende lekemiljger der alle barn far delta. De hjelper barna med a utvikle vennskap, lase
konflikter og vise omsorg for hverandre. Slik skapes et trygt og godt miljg hvor barna kan oppleve tilhgrighet og fellesskap.

Demokrati er en viktig del av barnehagens arbeid. Barna far erfaring med medvirkning ved at de far uttrykke sine meninger
og veaere med pa a pavirke sin egen hverdag. Dette kan for eksempel skje gjennom valg av aktiviteter, samtaler i
samlingsstund eller ved at personalet observerer og tar hensyn til barnas interesser. Barnehagen arbeider aktivt for a vaere
et inkluderende fellesskap der alle far anledning til & ytre seg, bli hgrt og delta. De voksne er bevisste pa a gi rom for ulike
meninger og perspektiver, og de stetter barna i a lytte til hverandre. Slik far barna erfaring med demokratiske prosesser og
respekt for andres synspunkter.

Mangfold og gjensidig respekt er sentrale verdier i barnehagen. Personalet arbeider for at alle barn skal fgle seg sett og
anerkjent for den de er, uavhengig av bakgrunn, kultur, sprak eller forutsetninger. Barnehagen synliggjer mangfold
giennom bgker, samtaler, markeringer og aktiviteter som viser at mennesker er forskjellige, men likeverdige. Hvert barns
plass og verdi i fellesskapet |aftes frem ved at deres styrker, interesser og bidrag anerkjennes. Pa denne maten utvikler
barna respekt for seg selv og andre.

Likestilling og likeverd er en naturlig del av barnehagens daglige arbeid. Barnehagen legger til rette for at alle barn skal ha
like muligheter til & delta i lek og aktiviteter, uavhengig av kjgnn eller andre forskjeller. Personalet er bevisste pa egne
holdninger og arbeider aktivt for & motvirke stereotypier og diskriminering. De griper inn ved utestenging eller krenkende
atferd, og de leerer barna om rettferdighet, respekt og inkludering.

Beerekraftig utvikling er ogsa en del av barnehagens samfunnsmandat. Barna far bli kjent med naturens mangfold gjennom
turer, utforsking og lek ute i naturen. Gjennom konkrete erfaringer utvikler de tilhgrighet og respekt for naturen.
Barnehagen samtaler med barna om hvordan vi tar vare pa miljget, for eksempel gjennom kildesortering, gjenbruk og a ta
vare pa naturen rundt oss. Slik legges grunnlaget for at barna forstar at dagens handlinger har konsekvenser for fremtiden.
Barna oppmuntres til a stille spagrsmal, reflektere og vise omtanke for bade mennesker og milje. Dette bidrar til & utvikle
kritisk tenkning, etisk bevissthet og solidaritet.

Livsmestring og helse star sentralt i barnehagens arbeid. For a fremme barns fysiske helse legger barnehagen til rette for
variert fysisk aktivitet bade inne og ute. Barna far utfordre motorikken sin gjennom lek, turer og bevegelsesaktiviteter. Den
psykiske helsen ivaretas gjennom trygge relasjoner, forutsigbarhet og statte i falelsesregulering. Barna laerer a sette ord pa
folelser og handtere utfordringer i samspill med andre.

Maltider og matlaging brukes som en pedagogisk arena for a utvikle matglede og sunne vaner. Barna far delta i
forberedelser av mat, dekking av bord og samtaler rundt maltidet. Dette gir fellesskapsfalelse og positive opplevelser
knyttet til mat. Gjennom varierte og sunne maltider far barna erfaring med ulike smaker og leerer om betydningen av et sunt
kosthold.

Gjennom dette helhetlige arbeidet bidrar barnehagen til & gi barna en trygg, inkluderende og meningsfull barndom,
samtidig som de utvikler kunnskaper, ferdigheter og holdninger som danner grunnlag for videre livslang laering og
deltakelse i samfunnet.



Var Pedagogikk

Laeringsverkstedets pedagogikk er var fortolkning av innholdet i rammeplanen og
ivaretar rammeplanens feringer. Den norske barnehagetradisjonen bygger pa et helhetlig l2ringssyn. Med Hjertekultur og
Lekende lzering, samspill og mestring, ivaretar vi barnehagens samfunnsmandat (Lov om barnehager, 2021) og
rammeplanens fgringer for barnehagens innhold og oppgaver.

asion  Samarpy,

s

Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal mgtes med respekt og anerkjennelse.
Omsorg og lek, leering og danning er sveert viktige

elementer i grunnlaget for Laeringsverkstedets pedagogikk.

Modellen «Globusen» symboliserer at «Den gode barndom»

inneholder omsorg og lek, lzering og danning.; et helhetlig lseringssyn.

Med hjertekultur lekende laring, samspill og mestring skal vi
gi barna grunnlag til & utvikle seg, og bli den beste
utgaven av seg selv.

L7 5
“hotlig \mrnd®

Fagomraden®

Danning

| Leeringsverkstedet Presteheia barnehage skal alle barna oppleve at de blir ivaretatt og matt med varme blikk, nserhet og
omsorg. Alle barna skal oppleve & bli sett, forstatt, respektert, samt fa den hjelp og stette de trenger. Omsorg skal prege alle
situasjoner i barnehagehverdagen og komme til uttrykk nar barn leker, leerer og deltar i ulike rutinesituasjoner. Muligheten for a
gi og ta imot omsorg er grunnlaget for utvikling av sosial kompetanse.

Leken er barns grunnleggende leeringsform og har sterst plass i var barnehagehverdag. Lek er den beste arenaen for leering
av sosial kompetanse og trivsel. Barn leker for lekens egen del. Lek og leering henger tett sammen siden barn sgker mening i
alt de gjer og utrykker seg giennom lek. Barnehagen er en viktig leeringsarena nar det gjelder barns utvikling av sosiale
ferdigheter. Grunnlaget for empati og toleranse formes i barnearene. Samspill med andre er viktig for barns trivsel, lsering og
utvikling. Kunnskap og kompetanse, ferdigheter og holdninger utvikles i samspill med andre. Sammen med andre barn og ved
hjelp av stgttende voksne skal barna oppleve hva det betyr & vaere i gode relasjoner og ha et godt samspill med andre.

Alle ansatte skal bidra til barnets trivsel, livsglede, mestring og felelsen av egenverd. Barnehagen skal ogsa jobbe
forebyggende mot krenkelser og mobbing. Vi skal gi barna utfordringer i et trygt miljg, og gi barna muligheter til & preve ut ulike
sider ved samspill, fellesskap og vennskap.

Vi sgrger for at barna far individuell og positiv oppmerksomhet gjennom hjerteprogrammet vart, og bidrar ogsa til
relasjonsbygging bade mellom barna og barn-voksen, som vi mener skal kvalifisere for god psykisk helse. Vi observerer
vennskap og relasjoner, og giennomfgrer tiltak ved behov for & styrke og bygge vennskap.

Danning er en livslang prosess som blant annet handler om a utvikle og reflektere over egne handlinger og veeremater.
Barnehagen skal stette barna i a forholde seg pravende og nysgijerrig til omverdenen og bidra til & legge grunnlag for modig,
selvstendig og ansvarlig deltakelse i demokratisk fellesskap.

Vi i barnehagen skal i samarbeid med foreldre ruste barnet til & mgte bade gleder og utfordringer i livet. | barnehagen ma vi gi
barna muligheter til &8 mgte naturlige utfordringer i lopet av dagen. Det vil bygge den ngdvendige mestringstroen som barn
trenger for & mete livets utfordringer. Barn klarer mye selv i egen hverdag, og hverdagsmestring bidrar til livsmestring.
Gjennom mestring kjenner hvert enkelt barn seg sett. Barn trenger ogsa tydelige og trygge voksne som sier nei og leerer dem
a sta i vanskelige situasjoner, takle motgang og frustrasjon.

Vi gnsker a veere en barnehage som er med pa a skape lekne og rause barn som har god selvfalelse.



Hjertekultur

Var hjertekultur skal vaere en red tréd i arbeidet:

Hjertekulturen i Laeringsverkstedt utgjer en viktig del av leeringsmiljeet som hvert enkelt barn meater i barnehagen.
Utvikling, lek, lzering og trivsel kommer som et resultat av godt laeringsmilje i barnehagen.

Malet med hjertekulturen er a skape en varm og inkluderende barnehage, der alle barna far gode muligheter til & utvikle seg
sosialt, giennom lek og samspill. Innenfor en slik kultur ser vi at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre. Barna skal fa
oppleve a fele seg verdifulle gjennom a bli sett, forstatt, respektert og fa hjelp og statte til det de har behov for.

«Hjertekultur» kan defineres som; «en atmosfaere der alle blir inkludert, og har omsorg for hverandre».

| barnehagen skal alle erfare a veere betydningsfulle for fellesskapet og a veere i positivt samspill med barn og voksne. Voksne
skal legge til rette for utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. Barnehagen skal veere et inkluderende fellesskap med rom
for det enkelte barn. Videre skal barnehagen bidra til at barna far en god barndom preget av trivsel, vennskap og lek. Felles
opplevelser og lek styrker samholdet i barnegruppa og gir gode relasjoner og vennskap. Vi fokuserer pa a jobbe med sosial
kompetanse gjennom lek og hjerteprogrammet.

| hjerteprogrammet jobber vi med tre hjertelag: "Jeg", "Du" og "Vi". Gjennom arbeidet med de ulike hjertelagene utvikles barna,
bade som enkeltindivider og som en viktig del av fellesskapet.

Hjertekulturen utgjere en viktig del av lzeringsmiljget som hvert enkelt barn mater i barnehagen. God utvikling, lek og leering,
helse og trivsel, kommer som et resultat av et godt lseringsmilje i barnehagen. Vi jobber aktivt for at samspill, omsorg, lek og
leering skal ga hand i hand gjennom hele dagen.

| hjertekulturen var fokuserer vi pa:

« Vivil hverandre vel

* Vi har hjerte for hverandre

« Vi smitter hverandre med raushet
» Viskaper inkluderende fellesskap

Arbeidet med & skape hjertekultur er forebyggende arbeid mot mobbing og utestengelse.

De voksne har ansvar for & skape en trygg og god arena for lek og laering i barnehagen, der det er lov a prgve og feile. Aktive
voksne skal se hvert enkelt barn og leere de mestringsstrategier. Barna skal vite at de er verdifulle. De voksne i barnehagen
skal vaere gode rollemodeller for barna.




Psykososialt
barnehagemiljo

Psykososialt bamehagemilig- en del av var Hiertekultur

Alle barnehager skal arbeide systematisk for & skape et trygt og godt psykososialt barnehagemiljo - i
Leeringsverkstedet kaller vi dette for Hjertekultur! | Leeringsverkstedets barnehager skal hensynet til barnets beste
alltid komme farst, og som ansatt i Leeringsverkstedet skal vi alltid ha barnet i fokus.

Arbeidet med hjertekultur vil bidra til & oppfylle kravet i Lov om barnehagen (2021) § 3, Barns rett til medvirkning og hensynet
til barnets beste, samt Lov om barnehager (2021) Kapittel VIII Psykososialt barnehagemiljs.

§41 Nulltoleranse og forebyggende arbeid
§42 PIikt til & sikre at barnehagebarna har et trygt og godt psykososialt barnehagemiljg (aktivitetsplikt)
§43 Skjerpet aktivitetsplikt dersom en som arbeider i barnehagen, krenker et barn

Arbeidet med a skape hjertekultur er forebyggende arbeid mot mobbing og utestengelse.

Kvaliteten i samspillet mellom voksne og barn er avgjgrende for barns utbytte og opplevelse av tiden i barnehagen.
Voksenrollen medvirker i stor grad til & skape et positivt klima og bidra til utvikling og lzering. De voksne skal se hvert enkelt
barn, ta seg tid til a lytte, vise at vi bryr oss og vaere omsorgsfulle. Vi er bevisste formidlere av gode verdier, holdninger og
kunnskap i mgte med det enkelte barn og barn i gruppe. Aktive og tilstedevaerende voksne er for oss en viktig forutsetning for
a skape et varmt, inkluderende og sosialt milja.

Systematisk arbeid for et trygt og godt psykososialt milja:

| trad med barnehageloven §41 og kapittel 8, har vi en plikt til & jobbe systematisk for a sikre at alle barn har det trygt og godt i
barnehagen. Dette innebzerer at:

« Vi har skjerpet aktivitetsplikt: Alle ansatte skal gripe inn og falge opp ved bekymring for barnas trivsel.

* Vi veileder personalet jevnlig i hvordan de bygger relasjoner og handterer konflikter pa en omsorgsfull og profesjonell mate.
« Vi kartlegger og analyserer relasjoner for & sikre at alle barn opplever tilhgrighet og trygghet.

« Vi jobber kontinuerlig med selvrefleksjon og vurderer praksis med barnets beste i sentrum.

Slik forebygger og handterer vi mobbing:

« Vi jobber aktivt for et inkluderende fellesskap og fremmer vennskap og empati.

* Vi har faste samlingsstunder og aktiviteter med tema som vennskap, fglelser og respekt.

« Vi deler barna i mindre grupper for & skape trygge relasjoner og god dynamikk.

« Alle ansatte vet at de har ansvar for a gripe inn i konflikter, uansett hvor de jobber i huset.

« Vi har en felles forstaelse for at alle barn er hele personalets ansvar — "Alle barn, alles ansvar". Sammen skaper vi trygghet
og trivsel

Leeringsverkstedet har utarbeidet en egen handlingsplan mot mobbing og krenkelser i barnehagen. Den beskriver og definerer
mobbing og krenkelser. Handlingsplanen skal gi kunnskap om mobbing og setter fokus pa det forebyggende arbeidet i
barnehagen. Planen skal bidra til at mobbing avdekkes og sikrer at barnehagen har rutiner for handtering av mobbing. Dersom
et barn ikke har det bra i barnehagen, skal det lages en skriftlig plan for a sikre at barnet far en trygg barnehagehverdag.

Et godt psykososialt miljg i barnehagen er viktig i det helsefremmende og forebyggende arbeidet for barn. Vi skal mgte barna
med tillitt og respekt, og bidra til trivsel og glede i lek og leering. Hos oss skal det vaere et godt og trygt sted for fellesskap og
vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling, og motarbeide alle former for diskriminering.

Barnehagen jobber aktivt for & forebygge og avdekke mobbing. Vi skal fremme positive holdninger og handlinger.
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Helhetlig laeringssyn

Hele bamet- hele dagen- hele aret

Helhetlig lzering i barnehagen handler om & se omsorg, lek og laering og danning i samspill gjennom hele dagen. Vi ivaretar
hele barnet, og gir hvert barn rom til & utforske, undre seg og lzere i sitt eget tempo.

Barn lzerer med hele kroppen og alle sansene i alle situasjoner gjennom hele dagen. Gjennom lek, samarbeid og
mestringsopplevelser far barn utforske og utvikle sine ferdigheter pa en naturlig og engasjerende mate. Barn utvikler seg i
samspill med andre gjennom lek, omsorg, bevegelse og mestringsopplevelser giennom hele dagen.

Vi har tre saertrekk som vi legger ekstra vekt pa i var tilneerming til laering — lekende lzering, samspill og mestring.

Vi veksler mellom barns initiativ til lek og aktivitet, og situasjoner der voksne planlegger, tilrettelegger og tar regi. Hverdagen er
full av gylne muligheter for samspill, lek, trivsel, utvikling og laering.

[

Lov om Bamehagens
iplattformen Var pedagogikk Arsplan g
praksis
Rammeplan

Barnet lzerer med hele kroppen og alle sansene. Barnehageperioden er en fase der hvert enkelt barn skal vokse ut fra egne
forutsetninger. Barnehagen skal anerkjenne og ivareta barndommens egenverdi. Barnet skal oppleve a bli sett og respektert
som seg selv. Barnehagen skal bidra til a legge grunnlaget for et godt liv og er en forberedelse til aktiv deltakelse i samfunnet.

Hverdagen er rammen rundt det gode livet i barnehagen, og den skal preges av glede og humor i samspill med barn og
voksne. Gjennom hele barnehagelgpet skal vi tilby en hverdag som er tilpasset barnets alder og behov. Barn er naturlig
nysgjerrige, og de laerer med hele seg gjennom hverdagens mange gjeremal, i lek, samlinger, turer og lignende. Vi har gode
rutinesituasjoner som er godt organisert. Dette gir oss et godt samspill med barna. Omsorg og leering skal ga hand i hand, og
sikre at barnehagelivet tilpasses utviklingen til barnet. Vi tenker hele barnet, hele dagen, hele aret. P4 den maten kan vi gi
barna kontinuerlig pafyll giennom tiden i barnehagen. Pafyll som gjelder her og na, men som ogsa setter gode spor for resten
av livet.

Et av barndommens seerpreg er samspill i lek. | Laeringsverkstedet har vi tre saertrekk som er overordnet og synlig i alt vi gjer —
lekende leering, samspill og mestring. Dette fordrer at den enkelte voksne er i godt samspill med barnet som en aktiv deltaker.
De voksne skal legge til rette for, sette i gang, stotte, veilede, delta og observere barnas lek. Laering er et samspill mellom
barn og voksne, der vi sammen utforsker og leker oss til ny kunnskap.

Danning er en livslang prosess som blant annet handler om a utvikle evne til a reflektere over egen vaeremate og handlinger,
om a bli seg selv. Danning skal sette barna i stand til & tenke selv, sgke kunnskap, reflektere over og vurdere vedtatte
sannheter, stille spgrsmal og yte motstand pa egne og andres vegne. | barnehagen skal vi vise hvordan vi kan lzere av
hverandre. Pa den maten bygger vi opp en forstaelse for hva demokrati innebzerer. Opplevelser, erfaringer og kunnskap
barnet far i barnehagen danner et godt grunnlag for aktivt & kunne delta i et demokratisk samfunn.

Hverdagen i barnehagen bestar av omsorg, lek og leering, som samlet bidrar til danning og allsidig utvikling. Et neert og godt
samspill mellom voksne og barn er selve grunnlaget for & kunne formidle gode holdninger og verdier til hvert enkelt barn.



Det didaktiske treet

Var modell, som vi kaller det didaktiske treet, sier noe om innholdet i barnehagen, gir en ramme for det pedagogiske
arbeidet og konkretiserer og beskriver viktige sammenhenger mellom barns trivsel, utvikling og lzering.

Barns egenverd er kjernen i var pedagogikk og star sentralt i alt vart arbeid. Hvert enkelt barn er kompetent og har iboende
ressurser som skal fa komme til uttrykk og utvikles i barnehagen. Barns nysgjerrighet og undring legger grunnlaget for livslang
leering. Barna skal stattes og oppmuntres til & utrykke seg og medvirke i egen hverdag. . Barn skal fa undre seg, stille
sparsmal, sgke opplevelser og gjgre egne erfaringer. Hvert enkelt barn skal oppleve a bli sett, hert og forstatt av
anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle voksne.

Med lekende lzering, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til & utvikle seg, og bli den beste utgaven av seg selv. Et
av barndommens szerpreg er samspill i ek, der initiativ, fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Leken skal vies stor plass

i vart pedagogiske arbeid.
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Barnehagens
fokusomrade - Lek

Barn utforsker verden og utvikler kompetanse gjennom lek.

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkar for lek,
vennskap og barnas egen kultur. Leken skal veere en arena for barns utvikling og leering, og for sosial og spraklig samhandling.
Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede,
humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre.

Barn leker for lekens egen del. Leken er derfor det viktigste vi legger til rette for i barnehagen, og er selve grunnstammen i alle
aktiviteter og i vart pedagogiske konsept. Lek og leering henger tett sammen, siden barn sgker mening i alt de gjgr og utrykker seg
gjennom lek.

Alle barn skal inkluderes i lek.

Lek og bevegelse henger tett sammen og handler om livsglede og gode mestringsopplevelser. Leken gjer lsering morsomt og
naturlig. Barn trenger a bruke hele kroppen sin, oppleve trygghet og fa erfaring i & mestre. Barn uttrykker seg gjennom lek. Leken er
barns grunnleggende leeringsform og skal ha en fremtredende plass i barnehagen. Vi vil gjennom aret vie leken stor plass i
hverdagen. En av vare malsetninger er & skape rom for ulike typer lek i Igpet av dagen. Dette gjer vi ved & veksle mellom frilek,
lekegrupper, organisert lek og lek hvor de voksne kan veere med pa barnas premisser. Vi gnsker a skape arenaer der "lek og leering
er goy”. Det er en malsetting a legge til rette for at leken kan bli en arena for sosial lering for alle barn. Rolleleken vil ha et stort
fokus, men ogsa samlingsstunder og aktiviteter skal ha en leken tilneerming. Barna vil bli kjent med barnehagens Leeringsvenner
som representerer de ulike fagomradene.

Leken er grunnstammen i det pedagogiske arbeidet og aktivitetene. Lek er et mangesidig begrep, og det er mange former for lek
som kan veere utgangspunkt for barnas laering. Dette kan for eksempel veere rollelek, konstruksjonslek, tumlelek/ motorisk lek,
regellek, vannlek, sandlek, musikklek med mer. Felles for alle typene lek er at barna far erfaringer som bidrar til lsering pa en eller
annen mate. Lek er altsa ikke bare lek.

Rollelek vil veere den lekformen som far starst fokus fordi dette er en svaert god mate for barn a leere pa. | rolleleken far barna gvd
seg pa en rekke element i forhold til egenledelse. Egenledelse er et samlebegrep for prosesser som analyserer, setter i gang, styrer
og regulerer atferden var i en gitt situasjon. Dette er avgjerende ferdigheter ved utvikling av vennskap, sosial deltakelse og
konfliktlgsning.

De voksne i barnehagen skal delta i leken, og vaere med pa a bidra til at leken utvikles og blir mer kompleks etter hvert. Det vil vaere
en avveining om den voksne er aktivt med eller om den voksne er i naerheten for & kunne tre inn i leken ved behov. Barna kommer
til & bli presentert felles leketema som kan lekes i sma og store grupper. Barnas innspill vil bli tatt hensyn til jmf barns medvirkning.
Det vil bli satt av tid til den organiserte leken, men det vil ogsa veere rom for mer frilek. Tid til frilek vil vaere tid der barna selv star
helt fritt til & velge lekeform, og der de gjerne vil fortsette tidligere igangsatt rollelek. Frileken betyr pa ingen mate at den er fri for
verken lzering eller tilstedevaerende voksne, men at det i noe stgrre grad er opp til barnas initiativ hva de fyller tiden med. De
voksne observerer, stgtter og videreutvikler leken ved behov.

A statte opp om barnas lekemuligheter er en av barnehagens viktigste oppgaver, og dette poengteres ogsa av rammeplanen. Vi i

barnehagen vil at barna skal fa lov til & vaere barn og nyte den lekende perioden av livet. Vi vet at de erfaringene de far gjennom
leken vil bidra til at barna far mange gode laeringssituasjoner og ny kompetanse de tar med seg videre.

De voksne skal sgrge for at leken gis gode vilkar ved a:

« Tilrettelegge for at barna far opplevelser som gir nzering til deres fantasi

« Tilrettelegge barnehagens fysiske miljg, ute og inne, slik at det skapes gode lekerom

« Sgrge for at barna har tilstrekkelig lekematerialer som er utfordrende og inspirerende

« Veere lekende voksne og legge til rette for ulike former for lek

* Hjelpe og stette barn som har problemer med @ komme med i lek eller i gang med lek
* Gi barna tid og rom til frilek

* Lekegrupper, mindre grupper av barn og voksne med fokus pa ulike typer lek



Vi er opptatt av at barna skal veere med & prege sin egen hverdag. Vi legger derfor stor vekt pa barns medvirkning. Lek,
aktiviteter, tema og happening blir ofte valgt ut ifra hva barna er opptatt av og interessert i.

A statte opp om barnas lekemuligheter er en av barnehagens viktigste oppgaver, og dette poengteres ogsa av rammeplanen.

Vi i barnehagen vil at barna skal fa lov til & vaere barn og nyte den lekende perioden av livet. Vi vet at de erfaringene de far
gjennom leken vil bidra til at barna far mange gode leeringssituasjoner og ny kompetanse de tar med seg videre.

Mange foreldre har kanskje opplevd at barnet kommer hjem fra barnehagen a sier at «lI dag har vi bare lekt». Vi som jobber i
barnehagen vet hvor viktig leken er, og hvilken betydning leken har for barn.

Nar barn leker har de blant annet:

Opplevd: ovd pa: De har ogsa:

Kommunikasjon Brukt sansene
Konsentrasjon Veert kreative
Konfliktlgsning/forhandling Utfoldet seg

Turtaking Bearbeidet erfaringer og opplevelser
Talmodighet Samarbeidet
Motorikk Blitt utfordret
Selvregulering Bygd selvtillit
A sta opp for seg selv Leert om egen identitet og

egne grenser

Veert nysgjerrig

Mesting
Motgang
Vennskap
Sambhold
Empati
Latter/glede
Fellesskap




Vare laeringsvenner og
fagomradene
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Lek er representert av Leke-Liv. Lek=Leering og er overordnet alle fagomradene, enten vi holder pa med
Matte, Sprak, Hjerte, Natur eller Kreativitet. | lek knyttes alle fagomradene sammen. Barna leker seg til
erfaringer og kompetanse innen alle omrader. Alle barn skal oppleve a veere en del av et inkluderende
fellesskap i lek. Deltagelse i lek styrker barnas opplevelse av trivsel, egenverd og mestring.

Bevegelse er representert av Beveg-Else. Bevegelse dekker rammeplanens fagomradet Kropp,
bevegelse, mat og helse. Bevegelse, motorikk og kroppsbeherskelse er en naturlig del av barns hverdag.
Gjennom bevegelse opplever barna mestring og de blir kjent med seg selv og sin egen kropp. Beveg-Else
oppfordrer de andre lzeringsvennene til at barna skal bruke kroppen nar de skal lzere matte, sprak osv.

Hjerte er representert av Hjertrud. Hjerte er delt inn i tre ulike emner/hjertelag. De tre hjertelagene er “Jeg”,
“Du”, og “Vi”. Hvert av de tre hjertelagene tar opp temaer for a styrke barns egenverd, relasjonen til de andre i
barnehagen og fellesskapsfglelsen. Hjertelagene formidler de grunnleggende verdiene for samhandling og
hva det betyr for barna og fellesskapet. Disse verdiene skal leves ut hver dag og gjennom hele dagen i
Leeringsverkstedets barnehager. Gjennom arbeidet med hjertelagene utvikles barna, bade som enkelt
individer og som en betydningsfull del av fellesskapet.

Sprak er representert av Rime-Rolf. Sprak dekker rammeplanens fagomrade Kommunikasjon, sprak og tekst
og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et godt sprakmilje og sprakutvikling for
alle barn. Fagomradet Sprak inngar som en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og

hverdagsaktiviteter. Nar barn leerer sprak leerer de grunnlaget for a leere.

Matte er representert av Telle-Tarig. Matte rommer innholdet i rammeplanens fagomrade Antall, rom og
form. Barnehagens arbeid med fagomradet Matte lar barn leke og erfare matematikk pa en variert

mate. Gjennom lek skapes undring og utforsking som gir godt grunnlag for matematiske samtaler. Gjennom
lek mater barna matematiske problemstillinger som gir barna et godt grunnlag for videreutvikling av barnas
matematiske kompetanse.

Kreativitet er representert av Farge-Paletta. Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens
fagomrade Kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet et omfattende fagomrade og er ofte en del av
barnehagens pedagogiske arbeid sammen med andre fagomrader.

Natur er representert av Ute-Mons. Natur dekker rammeplanens fagomrader Natur, milje og teknologi og
Neermilj@ og samfunn. Naturen er en fin arena for lek, opplevelser og leering. Arbeid med alle
fagomradene kan forega ute. | vart fagomrade Natur inngar biologi, fysikk, kjemi, zoologi og geologi som
viktige temaer barnehagen skal la barna gjere seg erfaringer med.



Vare laeringsvenner og
fagomradene ‘Q

Rammeplanen gir fgringer for et helhetlig arbeid som skal sikre alle barn gode utviklingsmuligheter og trivsel.
Barnehagens pedagogiske tilbud skal romme innhold fra rammeplanens syv fagomrader. Barns lek danner et

viktig grunnlag for arbeidet med fagomradene, i trad med rammeplanens fgringer.

Alle fagomradene er tett koblet sammen i hverdagen og flyter over i hverandre. Vare barnehager arbeider e
tverrfaglig og alle fagomradene sees i sammenheng. Gjennom dagen har vi evne til a ta pa

«fordypningsbriller» og dykke inn i et fagomrade, samtidig som vi beholder blikket pa helheten. Dette bidrar til

a ivareta den helhetlige pedagogiske tilneermingen samtidig som vi ivaretar det fagspesifikke i hvert

fagomrade.

Tverrfaglighet og fordypning

Vi vekster mellom & ha ulike fordypningsbriller pa i spontane situasjoner der barnas initiativ og interesse leder
oss til et fagomrade, samt a legge til rette for planlagt lek og aktivitet der en av leeringsvennene er i fokus.

Sprak: Kommunikasjon, sprak og tekst

Barnehagen arbeider systematisk for & skape et variert og rikt sprakmilje der barna opplever glede ved a bruke
spraket i hverdagen. Sprakstimulering skjer gjennom lek, hgytlesning, sang, rim og regler, rollelek, samtaler og
utforskning av tekst og symboler. Personalet er bevisste spraklige rollemodeller som setter ord pa handlinger,
folelser og opplevelser, og som aktivt inviterer barna inn i dialog. Vi bruker bgker, konkreter, bilder, digitale
verktgy og fortellinger for & skape nysgjerrighet og undring rundt sprak. Barna far mgte et mangfold av tekster
og uttrykksformer, og deres egne erfaringer og fortellinger blir anerkjent og lgftet frem.

Samtaler oppstar naturlig i lek, maltider, turer og prosjekter, der personalet stgtter og utvider barnas sprak ved
a bygge videre pa det barna sier. Barnehagen er bevisst pa a tilpasse sprakarbeidet til barnas alder, modenhet
og individuelle behov, slik at alle barn opplever mestring og utvikling.

Bevegelse: Kropp, bevegelse, mat og helse

Barnehagen legger til rette for allsidig fysisk aktivitet bade inne og ute. Uteomradet og nzermiljget brukes aktivt

til turer, lek og utforskning i variert terreng. Inne tilrettelegges det for bevegelseslek gjennom hinderlayper,
dans, rytmelek og organiserte og spontane aktiviteter. Gjennom daglig fysisk aktivitet far barna utfordre
balanse, koordinasjon, styrke og utholdenhet pa en lekpreget og motiverende mate.

Motorisk utvikling og bevegelsesglede fremmes ved at personalet er aktive deltakere og stattespillere i barnas
lek. De oppmuntrer barna til & preve nye bevegelser og gir statte nar noe oppleves utfordrende. Barna far

erfare mestring i sitt eget tempo, og aktivitetene tilpasses ulike forutsetninger. Variasjon i aktiviteter og milje
bidrar til & styrke bade grov- og finmotoriske ferdigheter.

Maltidene i barnehagen er viktige arenaer for fellesskap, samtale og leering. Vi legger vekt pa a skape ro,
tilstedeveerelse og gode samtaler rundt bordet. Et godt maltid i barnehagen kjennetegnes av et sunt og variert
kosthold i trdd med nasjonale retningslinjer. Vi tilbyr neeringsrik mat som gir energi til lek og laering, og vi
oppmuntrer barna til &8 smake pa ulike matvarer i et trygt og positivt milja.

Kreativitet: Kunst, kultur og kreativitet

Barnehagen gir barna tilgang til varierte materialer, rom og uttrykksformer som stgtter deres lekende og
estetiske utfoldelse. Vi tilbyr blant annet maling, tegning, klippe og lime, naturmaterialer, tekstiler, musikk og
dramalek. Materialene er tilgjengelige og inspirerende, slik at barna kan skape fritt og eksperimentere ut fra
egne ideer. Personalet stotter prosessene ved a veere nysgjerrige, stille apne spgrsmal og anerkjenne barnas
uttrykk, fremfor a fokusere pa ferdige produkter.

Vi legger vekt pa a formidle verdier som respekt, likeverd og fellesskap, og vi tar utgangspunkt i barnegruppens
sammensetning og erfaringer. P4 denne maten bidrar barnehagen til & fremme forstaelse, toleranse og
nysgjerrighet overfor ulikhet.



Vare laeringsvenner og
fagomradene

Natur — Natur, miljo og teknologi / Neermiljs og samfunn

Barnehagen arbeider aktivt for at barna skal bli kient med, utforske og utvikle glede for naturen. Gjennom

daglige turer, frilek ute og planlagte aktiviteter far barna erfare naturen med hele kroppen. De far

undersgke smakryp, studere arstidenes endringer, samle naturmaterialer og eksperimentere med vann,

jord, sng og is. Personalet legger til rette for undring og nysgjerrighet ved 4 stille apne spgrsmal og

oppmuntre barna til & observere, sammenligne, sortere og trekke enkle sammenhenger. Slik far barna W '
erfaring med grunnleggende naturfaglige fenomener og en begynnende forstaelse for baerekraft og

miljgbevissthet.

Barnehagen bruker nesermiljget aktivt som leeringsarena. Gjennom turer til skog, parker, bibliotek og andre
lokale mgteplasser blir barna kjent med lokalsamfunnet og dets tradisjoner. Tradisjoner som er forankret i
lokalmiljget synliggjares gjennom fortellinger, aktiviteter og markeringer.

Barnehagen gir barna begynnende kjennskap til menneskerettighetene, med szerlig vekt pa FNs
barnekonvensjon. Gjennom samtaler om rettferdighet, vennskap, medvirkning og respekt lzerer barna at
alle har verdi, og at barn har rett til & bli hert og tatt pa alvor. Personalet synliggjer rettigheter i hverdagen,
blant annet ved a legge til rette for barns medvirkning og ved a stette dem i & uttrykke egne meninger.

For a motvirke diskriminering, fordommer, stereotypier og rasisme arbeider barnehagen systematisk med
inkludering og likeverd. Personalet er bevisste rollemodeller som fremmer respekt for mangfold nar det
gjelder kjgnn, kultur, sprak, funksjonsevne og familiebakgrunn. Gjennom litteratur, samtaler og lek
utfordres stereotype forestillinger, og barna oppmuntres til & vise omsorg og anerkjennelse for hverandre.
Barnehagen har nulltoleranse for krenkende atferd og arbeider forebyggende gjennom tydelige verdier og
holdninger.

Matte — Antall, rom og form

Barnehagen stimulerer og stetter barnas utvikling av matematisk forstaelse gjennom lek,
hverdagssituasjoner og planlagte aktiviteter. Matematikk integreres naturlig i rutiner som maltider,
pakledning og rydding, der barna teller, sammenligner mengder, sorterer og gjenkjenner former og
meanstre. | konstruksjonslek med klosser og annet materiell utforsker barna romforstaelse, balanse og

geometriske former.

Personalet legger il rette for problemlgsning og undring ved & stille spgrsmal som utfordrer barnas
tenkning: Hvor mange trenger vi? Hvem har flest? Hvordan kan vi dele likt? Barna far erfaring med maling,
veiing og enkle begreper knyttet til starrelse, avstand, tid og rekkefalge. Gjennom lek og utforskning
utvikler barna begynnende tallforstaelse og logisk tenkning i et miljg preget av mestring og nysgjerrighet.

Hjerte — Danning, etikk, religion og filosofi

Barnehagen legger stor vekt pa vennskap og utvikling av sosial kompetanse. Gjennom lek, samspill og
veiledning leerer barna & samarbeide, vise empati, lgse konflikter og sette ord pa egne og andres folelser.
Personalet stgtter barna i & bygge relasjoner og gir dem verktgy for & handtere uenigheter pa en
konstruktiv mate. Arbeidet med sosial kompetanse er en integrert del av hverdagen.

Inkludering star sentralt i barnehagens praksis. Alle barn skal oppleve a heare til i fellesskapet. Personalet
er bevisste pa a tilrettelegge lekegrupper, aktiviteter og samlingsstunder slik at alle far delta ut fra egne
forutsetninger. Mangfold anerkjennes som en ressurs, og forskjeller synliggjeres pa en positiv og naturlig
mate.

Barnehagen gir barna kjennskap til ulike fortellinger, tradisjoner, verdier og haytider.

Barna far rom til a reflektere, stille spgrsmal og undre seg over sma og store temaer i livet. Personalet tar
barns spgrsmal pa alvor og statter dem i & utforske tanker om vennskap, rettferdighet, liv og ded, natur og
eksistensielle spgrsmal. Gjennom filosofiske samtaler oppmuntres barna til & lytte til hverandre, uttrykke
egne tanker og erfare at det kan finnes flere svar pa samme spgrsmal. P& denne maten styrkes barnas
kritiske tenkning og evne til refleksjon.

Progresjon i arbeidet med fagomradene synliggjeres gjennom barnehagens egne
progresjonsplaner, som sikrer at barna meter nye utfordringer og utviklingsmuligheter i takt med
alder og modenhet.



Gylne
hverdagsoyeblikk

Hver gang vi meater et barn, en forelder eller en kollega, har vi en god mulighet til & bygge og styrke relasjoner. |
Leeringsverkstedet kaller vi disse matene mellom mennesker for «Gylne hverdagseayeblikk»

Gylne hverdagsegyeblikk fanger de sma, men betydningsfulle situasjonene som skjer i barnehagehverdagen. Disse
gyeblikkene viser hvordan var pedagogikk kommer til uttrykk i praksis, gijennom omsorgsfulle interaksjoner og bevisste
handlinger som stgtter barns trivsel, laering og utvikling. Maten vi praktiserer gylne hverdagseyeblikk pa, er en viktig del

av var pedagogikk og hjertekultur.
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Den forste gyen er de gyeblikkene fgr barnet begynner i barnehagen og som er med pé & skape en god relasjon til foreldre.
Broen mellom gyene symboliserer barnehagestart og tilvenning.

dyen pa hgyre side symboliserer barnehagehverdagen til barna. Disse ayeblikkene gjentas hver dag, hele aret, i alle ar barna

gar i barnehagen. Vi streber mot at disse gyeblikkene skal veere av hgy kvalitet. Hverdagseyeblikkene omhandler hjertekultur,
lekende leering og hvordan vi mater hele barnet.
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Lzeringsverkstedets felles fokusomrader er:

Aktive voksne- varm og faglig best “ 5*

Kvaliteten i samspillet mellom barn og voksne er avgjgrende for barns utbytte og opplevelse av tiden i barnehagen.
Voksenrollen medvirker i stor grad til & skape et positivt klima og bidrar til utvikling og lzering for alle barn. Aktive voksne
handler om hvordan vi mgter barna med anerkjennelse, omsorg og statte, og hvordan vi samhandler pa en mater som
skaper trygghet, trivsel og utvikling i barnehagen.

Sentrale elementer i voksenrollen:

For oss handler det a vaere en aktiv voksen om a vaere «paskrudd» — mentalt til stede, oppmerksom og tilgjengelig for
barna gjennom hele dagen. En aktiv voksen ser barna, leser rommet og fanger opp det som skjer bade i lek og samspill.
Vi observerer, lytter og er bevisste pa bade det som fungerer godt og det som trenger stette. Vi har blikk for omgivelsene,
oppdager behov, oppmuntrer positivt samspill og griper inn nér situasjoner trenger det. A vaere en aktiv voksen betyr &
veere en del av fellesskapet i barnehagen.

Anerkjennende:

Barn trenger voksne som anerkjenner barnets opplevelser og tar barnets perspektiv.

Hos oss betyr dette at vi meter barna med respekt, lytter til det de formidler og setter ord pa felelsene og erfaringene deres.
| praksis ser vi dette nar vi er gode til a |gfte frem det positive — bade hos barna og hos hverandre. Vi gir ros nar barn
inkluderer andre eller viser omsorg. Vi bevisstgjer barna pa gode handlinger og setter ord pa det vi ansker mer av. Vi tar
imot barna om morgenen med varme, ser dem, bruker navnene deres og mater dem med et apent blikk og en apen favn. Vi
bygger en kultur der vi «tar hverandre pa det gode» og skaper et miljg preget av respekt og raushet.

Omsorgsfull:

Barn trenger voksne som skaper trygghet giennom gode relasjoner. Et varmt blikk, en rolig stemme, en god samtale og en
apen favn gir barna en fglelse av tilhgrighet og trygghet.

Hos oss er vi én barnehage. Vi kjenner barna pa tvers av avdelinger, hjelper hverandre og stiller opp der det trengs. Vi
meter barna pa deres niva, bade fysisk og emosjonelt. Vi regulerer, tragster og statter nar fglelsene blir store. Rundt bordet
har vi gode samtaler der alle blir sett og hert. Barna er trygge pa oss, og vi er bevisste pa a gi omsorg ikke bare til barnet,
men til hele familien. Gode relasjoner er fundamentet for alt vi gjer.

Stottende:

Barn trenger voksne som stgtter deres lzering og utvikling, og som har tro pa deres evner. Vi gir barna tid og rom til & gjere
ting i sitt tempo, og vi bygger mestringstro gjennom anerkjennelse og stette.

Vi er tilgjengelige og tilstedevaerende, og vi hjelper barna med & regulere fglelser og handtere utfordringer. For barn med
ekstra behov setter vi inn tiltak og tilrettelegging som sikrer at de opplever inkludering og mestring. Vi fungerer som et
stettende stillas — vi hjelper nar det trengs, men trekker oss gradvis tilbake nar barnet mestrer selv.

Begeistringssmitter:

Barn trenger voksne som skaper mestringsopplevelser og deler mestringsglede.

Barn trenger voksne som deler deres glede og skaper mestringsopplevelser. Begeistring smitter — og vi bruker den aktivt.
Vi sier det hgyt nar vi ser barn gjgre noe bra. Vi heier, viser ekte interesse og lytter til det barna forteller. Vi skaper en kultur
der vi lgfter frem hverandre og fremhever de som trenger ekstra stgtte. Nar voksne trives sammen, ler sammen og viser
omsorg — ogsa ved & gi hverandre en klem — bidrar det til et varmt og inkluderende miljg. En god kultur blant de voksne
skaper trivsel og trygghet for barna.

A vaere en aktiv voksen i var barnehage handler derfor om mer enn & veere fysisk til stede. Det handler om & vaere bevisst,
engasjert og relasjonsorientert. Vi ser, statter, anerkjenner og begeistrer — og sammen skaper vi et trygt og utviklende milja
for alle barn.



Et godt maltid

Gjennom mat- og maltidsaktiviteter skal barna motiveres til 8 spise sunn mat og fa grunnleggende forstaelse for
hvordan sunn mat kan bidra til god helse. Rammeplanen (2017).

Et godt maltid - mer enn bare mat

Leeringsverkstedet har utviklet sitt eget matkonsept «Et godt maltid» i samarbeid med Arne Brimi og Ryfylkekokken Frode
Selvaag. | 2026 har «Et godt maltid» 10 arsjubileum. Samarbeidet med Arne og Frode gir oss kunnskap om nye smaker og
matretter, norsk kulturarv, samt den viktige koblingen mellom mat, natur og helse.

Mat er en viktig del av alle kulturer og maltidet gir barn og voksne anledning til & skape fellesskap rundt bordet. «Et godt
maltid» er mer enn mat. Det handler om smak, mattradisjoner og ravarer, men ogsa om matlaging og maltider som
pedagogiske aktiviteter som inkluderer og legger til rette for barns medvirkning og deltagelse. | barnehagen er ogsa maltider
en viktig arena for arbeid med sosial kompetanse, barns vennskap og forebygging av mobbing. Vi gnsker at barna skal bli glad
i mat, vage a teste nye smaker, utvikle nye vaner, oppleve fellesskap, mestring og glede ved a klare selv, samles rundt bordet
og dele maltider med andre.

Vi har fokus pa ulike elementer i "Et godt maltid". Maltidet skal veere en god opplevelse for barn og voksne. Vi skal bruke tid pa
den gode samtalen med voksne som er naervaerende og tilstede. Maltidet er et ogsa en god arena for begrepslaering og
sprakstimulering. Vi gnsker at barna skal bli selvstendige under maltidet.

Barna blir tilbudt et variert og sunt kosthold. Vi lager mat fra bunnen av med ferske og gode ravarer. Vi far levert fersk fisk hver
uke. Vi gnsker at barna skal bli kient med nye smaker, f& gode matopplevelser og & spise sunn mat. Vi som voksne skal veere
gode rollemodeller. Vi skal ha gode holdninger til mat og kosthold, som igjen pavirker barna. Vi gnsker ogsa a videreformidle
denne kunnskapen til foresatte. Barna ser opp til og lzerer av oss voksne. Vi deler gjerne ut oppskrifter som dere kan bruke
hjemme sammen med barna. Gjennom et godt maltid gver barna pa selvstendighet og samarbeid. Maltidet er ogsa en arena
for den gode samtalen og sosialt fellesskap.

Rammeplanen sier under «livsmestring og helse» at maltider og matlaging i barnehagen skal gi barna et grunnlag for a utvikle
matglede og sunne helsevaner.




Pedagogisk virksomhet

Planlegging
Planlegging gir personalet grunnlag for a tenke og handle systematisk i det pedagogiske arbeidet. Barnehagen er forpliktet til &
begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er i trad med barnehageloven og rammeplanen.

Pa smabarnsavdelinger brukes mye observasjon for a fange opp hva barna er interessert i. De sterste barna er med pa
"grublestund" og "idemyldring" omkring ulike tema. Det settes opp ukes- og manedsplaner.

For farskolebarna lages det en egen plan med ulike tema for det siste aret i barnehagen.

Barnehagen er forpliktet til & begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er i trad med
barnehageloven og rammeplanen.

Dokumentasjon

Rammeplanen fastslar at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngar som en viktig del av barnehagens arbeid.
Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal innga i barnehagens arbeid med a planlegge, vurdere og utvikle den
pedagogiske virksomheten.

Barnehagen dokumenterer daglig utdrag av det som har veert gjort ved a skrive dagsrapport. | tillegg til dette legger vi ut bilder av
hva som skjer i barnehagen. Det blir ogsa hengt opp oppslag med dokumentasjon pa avdelingenes vegger.

Det er viktig & merke seg at Rammeplanen tydelig viser til at barnehagens dokumentasjon kan gi foreldrene, lokalmiljget og
kommunen som barnehagemyndighet informasjon om hva barn opplever, leerer og gjer i barnehagen, samt vise hvordan
barnehagen oppfyller kravene i barnehageloven og rammeplanen.

Vurdering
Det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer, barnehageloven og rammeplanen.
Pedagogiske evalueringer danner grunnlag for vurdering.

| felge Rammeplanen skal barnehagens arbeid vurderes, det vil si beskrives, analyseres og fortolkes i forhold til kriterier gitt i
Barnehageloven, Rammeplanen og eventuelle lokale retningslinjer og planer. Systematisk vurderingsarbeid legger grunnlaget for
utvikling av barnehagen som leerende organisasjon. Vurdering er viktig for & kunne fornye virksomheten og barnehagen som
organisasjon. Barns trivsel og utvikling skal vurderes fortlgpende.

Vi bruker ulike verktey for & evaluere barnehagens arbeid med pedagogisk innhold og sikre helhet og progresjon i arbeidet.
Manedlig evaluering bidrar til at vi fortlapende kan justere videre planlegging. | tillegg gjennomfarer vi egenevaluering av
pedagogikk hvert kvartal. Gjennom evaluering far vi innsikt i barns lek, laering og utvikling. Evaluering gir oss ogsa et godt grunnlag
for egen refleksjon over barnehagens arbeid med innhold og oppgaver.

Planlegge




Arbeidsmater

Arbeidsmatene skal ivareta barnas behov for omsorg og lek, fremme laering og danning og gi barn mulighet for medvirkning.
(Rammeplanen, 2017).

Barnehagen benytter ulike arbeidsmater for a ivareta enkeltbarn, barnegruppe og lokalmilja.

| vare barnehager planlegges innhold og aktiviteter ut fra vart pedagogiske konsept «Det pedagogiske treet». Vi vektlegger
barnegruppens sammensetning, kunnskap om barns utvikling og leering individuelt og i gruppe. Metodene vi bruker er
observasjon, dokumentasjon, refleksjon og systematisk vurdering, samt samtaler med barn og foreldre. Barnehagen er en
pedagogisk samfunnsinstitusjon som er i kontinuerlig endring og utvikling for til enhver tid & veere i stand til & mate nye krav
og utfordringer. Godt arbeid og kvalitetsutvikling i barnehagen krever en stadig utvikling av personalets kompetanse.

Temaarbeid

Styrer og pedagoger utarbeider innhold og prosess i samarbeid med barnehagens gvrige medarbeidere. Noen temaer i
hvert fagomrade repeterer vi jevnlig giennom hele aret, mens andre temaer fordyper vi oss i. Vi tar ofte utgangspunkt i
barns initiativ/interesser. Deres undring leder til utvikling av innhold og prosess i prosjektet. Dette er en mate hvor barns
medvirkning kan ses som praksis i barnehagen.

Repetisjon
Repetering av kjernestoffet i vare fem fagtema. Repetisjon er viktig for barns laering og utvikling.

Progresjon

Progresjon sikrer en systematisk, helhetlig og kontinuerlig utvikling av barns ferdigheter, erfaringer, kunnskap og laering
innenfor alle fagtemaer. Vi bruker progresjonsplaner som sikrer at vi fyller kravene som rammeplanen stiller til barnehagen.
Antall ar i barnehage fer skolestart kan variere. Aktivitetene i barnehagen skal tilpasses de enkelte aldersgruppene.
Progresjonsplanen beskriver hvordan barnehagen arbeider med fagomradene som er beskrevet i rammeplan for
barnehagens innhold og oppgaver. Fagomradene vil sjelden opptre isolert. Flere omrader vil ofte veere representert
samtidig i temaopplegg og i forbindelse med hverdagsaktiviteter.

* Barna skal utfolde skaperglede, undring og utforskertrang.

« Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og ferdigheter.

» Barnehagen skal stgtte barns nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer og gi utfordringer, med utgangspunkt i barnets
interesser, kunnskaper og ferdigheter

Digitale verktgy

Vi bruker digitale verktay som en del av var praksis, bade planlagt og spontant. Dette bidrar til barnas lek, kreativitet og
leering, men bruken av digitale verktgy dominerer ikke som arbeidsmetode. Personalet vurderer relevans og egnethet og
deltar aktivt sammen med barna nar digitale verktay brukes. Vi i Presteheia barnehage ser pa digitale verktay som en
nyttig ressurs for at barna kan lzere, leke, utforske og selv skape noe gjennom digitale uttrykksformer.




Barns medvirkning

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved a legge til rette for, og oppmuntre til at barna kan fa uttrykke sitt
syn pa barnehagens daglige virksomhet, jmf. Lov om Barnehage §3 , grunnloven §104 og FNs barnekonvensjon artikkel 12
nr.1.

Barn gnsker & pavirke egen hverdag og i Leeringsverkstedets barnehager skal alle barn fa muligheten til & bli sett, hart og
anerkjent. Vi ser pa barna som kompetente og bidrar til at alle barn far mulighet til medvirkning og innflytelse.

Barns egenverd er hvordan hvert barn blir sett som et unikt menneske. Det dreier seg ikke om prestasjon, egenskaper eller status,
men at hvert barn har en szeregen verdi i seg selv. For a synliggjere dette ma vi gi barna en fglelse av & vaere unike, vi ma skape et
miljg der vi kontinuerlig bygger opp under barns danning der de far veere med a medvirke i sin egen hverdag.

Vi har et lafte til hvert barn i Leeringsverkstedet: «Jeg har hjerte for deg sa du skal bli den beste utgaven av deg selv.» Det krever
kompetente, bevisste og tydelige voksne som vet hvordan de far til et godt samspill med det enkelte barn. Nar barnet faler seg sett
og hert, ter det «a apne opp hjertet» sitt. Alle barn er forskjellige, og de uttrykker seg pa ulike mater. Det er ngdvendig av vi som
voksne tydelig viser at vi ser og lytter til barnet. Vi skal ivareta barnets perspektiv og rettigheter. Barn vil oppleve medvirkning i
kommunikasjon gjennom de voksnes anerkjennelse og signaler om at deres synspunkter er viktige.

Barn gnsker & pavirke sin egen hverdag. Barna mater voksne som har tiltro til deres kompetanse, og opplever de har en viktig
plass i fellesskapet. Vi ser pa barna som kompetente, og bidrar til at alle barn far muligheter til medvirkning og innflytelse. Med
denne innstillingen legger vi til grunn at barn har lyst til & lsere, og er nysgjerrige av natur. Neerveerende og paloggede voksne som
viser respekt for det barna formidler og er opptatt av, er essensielt. P4 den maten skaper vi gode opplevelser i hverdagen, der barn
leker fordi de trives.

Gjennom hverdagssituasjoner far barna mulighet til & bruke sin «stemmen» til & pavirke. Det kan vaere i lek, under maltidet, i
samlingsstunden eller lignende. Barn skal oppleve a fa reflektere og ytre sine meninger. Vi legger til rette for tett dialog mellom barn
og voksne gjennom dagen, slik at hvert barn kan delta i planleggingen og evalueringen av egen hverdag. Barn skal fa mulighet til &
dele sine tanker og betraktninger, de skal veere trygge nok til & vise falelser og kunne ta valg tilpasset egen modenhet og utvikling.

Vi tar barna pa alvor, vi lytter og observerer. Hvert enkelt barn skal oppleve a bli sett, hart, forstatt og respektert. Vi som voksne
skal veere anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle i mgte med hvert enkelt barn. Barna skal fa delta aktivt i dialog med voksne som
er lydhare, bryr seg, lurer pa og gnsker a hare hva barna er opptatt av.

Avdelingene vil jobbe med ulike tema- og prosjekter i Igpet av aret. Personalet tar utgangspunkt i barnas interesser og innspill.




Foreldresamarbeid

«Sammen skaper vi en sosial lzeringsarena som setter gode spom er vart Igfte til foreldrene.

Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mal. Samarbeidet skal bade skje pa individniva, med foreldrene til hvert enkelt
barn, og pa gruppeniva gjennom foreldreradet og samarbeidsutvalget. Samarbeidet skal sikre at foreldrene far innflytelse pa
barnehagens arbeid med & skape et helhetlig omsorgs-, leke- og leeringsmiljg for barnegruppen. For & sikre samarbeidet med
barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldrerad og et samarbeidsutvalg (Lov om barnehager §4).

Vi er opptatt av at bade barn og foreldrene skal fale seg velkomne i vare barnehager. De skal mgte et kompetent og omsorgsfullt
personale. Vi legger til rette for et godt samarbeid, viser foreldrene at vi gnsker 4 lytte til deres innspill og erfaringer, og vi
opprettholder en god relasjon.

Barnehagen skal legge til rette for foreldres medvirkning av barnehagens innhold. Kommunikasjon, informasjon og felles forstaelse
er viktig for et godt samarbeid. Foreldre skal bli hert og tatt pa alvor i saker som angar deres barn. Gjennom foreldresamtaler,
foreldremeater og brukerundersgkelser gis foreldre mulighet til & pavirke og bidra med innspill til barnehagens arbeid med
pedagogisk innhold og aktiviteter.

Oppdragelse er foreldrenes ansvar ifglge barnekonvensjonen og barneloven. Barnehagen skal veere et supplement til hjemmet.
Oppdragelsen er en prosess, og skal skje i nzert samarbeid med hjemmet. Barn trenger & oppleve en sammenheng i tilvaerelsen for
a kunne fgle seg trygge.

Forutsetningen for at vi skal klare dette er at foreldre og personale bygger opp et gjensidig tillitsforhold.

Bade foreldre og personale ma forholde seg til at barnehagen har et samfunnsmandat og verdigrunnlag som det er personalets
oppgave a forvalte. Barnehagen ma forholde seg til foreldre enkeltvis, og samtidig som gruppe. Foreldre skal veere trygge pa at
barna deres far omsorg, blir sett og respektert og at de far delta i et fellesskap som gjer dem godt.

Det er viktig med et godt foreldresamarbeid for & skape en best mulig barnehagehverdag for hvert enkelt barn. Vi gnsker & ha en
tett dialog. Foreldrekontakt vil skje daglig i bringe- og hentesituasjoner. Hvert halvar inviteres alle foresatte til en foreldresamtale, og
det settes gjerne opp samtaler utenom dette ved @nsker og behov. Vi har ogsa tilstelninger i barnehagen hvor foreldre og familie
blir invitert.

Foreldrerad:

For a sikre samarbeidet med barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldrerad og et samarbeidsutvalg. Foreldreradet bestar av
foreldre/foresatte til alle barna, og skal fremme deres felles interesser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og
foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljg.

Samarbeidsutvalg:

Samarbeidsutvalget (SU) skal veere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ. Samarbeidsutvalget bestar av
foreldre/foresatte og ansatte i barnehagen, slik at hver gruppe er likt representert. SU bestar av en eierrepresentant, to
foreldrerepresentanter og to ansattrepresentanter. Barnehagens eier kan delta etter eget gnske, men ikke med flere representanter
enn hver av de andre gruppene.

Barnehageeieren skal sgrge for at saker av viktighet forelegges foreldreradet og barnehagens samarbeidsutvalg. En av de faste
oppgavene de foresatte i SU har er & godkjenne barnehagens arsplan.



Overganger

Ny i bamehagen

Det a begynne i barnehagen skal oppleves som en trygg og god start for bade barn og foreldre. Tilvenning, trygghet og
tilherighet er nekkelord i forbindelse med alle overganger i lgpet av barnehagetiden.

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan fa en trygg og god start i barnehagen.
Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid, slik at barnet far tid til & bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til
personalet og til andre barn.

Ingen barn er like og behovene er derfor individuelle. Vaner, forutsigbarhet og trygghet er viktig for en god tilvenning i
barnehagen. Det er viktig at overgangen blir sa god som mulig. Det er store individuelle forskjeller pa hvor lang tid et barn
trenger for a bli kjent. Det er viktig at barnehagen sammen med foreldre legger til rette for at barnet far en trygg og god start i
barnehagen. Vi vil legge til rette for at barn som skal begynne i barnehagen fra nytt barnehagear, allerede fra mai/juni far tilbud
om & komme innom pa besgk i barnehagen sammen med foreldre. Tidlig tilvenning kan vaere med pa a gi barnet en trygg og
god start i barnehagen, som igjen vil fremme utvikling og laering for barnet.

Fra smabam- il storbamsavdeling

| Laeringsverkstedet legger vi til rette for at barn og foreldre far tid og rom til & bli kient med barn og nytt personal, nar barnet
bytter barnegruppe.

For a gjere overgangen fra smabarn til storbarnsavdeling best mulig praver barnehagen & ha en del felles arrangementer og
samarbeid pa tvers av avdelingene. Sa snart det er avklart hvilke grupper barna skal begynne pa, intensiveres samarbeidet og
de begynner a ga pa besgk til den nye avdelingen for at de skal bli bedre kjent. Vi arbeider alltid for & sikre at de som bytter fra
liten til stor avdeling har noen kjente barn som de «flytter» sammen med. Ved gjennomfering av avdelingsmeater gjennom aret
er det voksne fra andre avdelinger som er sammen med barna i mgtetidsrommet. Dette er med pa a gjere barna godt kjent
med andre voksne. | juni bruker barna mye tid pa sin nye avdeling for a bli kjent med barn og voksne.

Overgang barnehage- skole

Barnehagen skal, i samarbeid med skolen, legge til rette for barns overgang fra barnehagen til skole og eventuelt
skolefritidsordning. Barnehagen og skolen bar utveksle kunnskap og informasjon som utgangspunkt for samarbeid om tilbudet
til de eldste barna i barnehagen, deres overgang til og oppstart i skolen. Barnehagen ma ha samtykke fra foreldre for & dele
opplysninger om enkeltbarn med skolen.

Det siste aret for skolestart skal veere innholdsrikt, lzererikt, sosialt og morsomt. Barna skal fa ta avskjed med barnehagen pa
en god mate og glede seg til skolestart. Vare barnehager falger sa langt som mulig kommunens vedtatte planer for overgang
barnehage/skole.

» Barnehagetiden avsluttes pa en god mate.

« Barnet blir kient med skolen i god tid fer ferste skoledag.

» Det er sammenheng og progresjon i leeringsinnholdet i barnehage og skole.

* Foreldre godkjenner informasjonsoverfaring, og har muligheter for aktiv medvirkning i denne.

* Leerere i skole og barnehagen har felles mateplasser.

» Kommunen initierer, planlegger, kontrollerer og falger opp samarbeidstiltak.

» Barnehage- og skoleeier har det overordnede ansvaret for a legge til rette for samarbeid.


https://laringsverkstedet.sharepoint.com/:f:/r/sites/Ressursbank/Shared%20Documents/Rammeverk/Foreldresamarbeid/Oppstart%20og%20tilvenning?csf=1&web=1&e=6f72Hj
https://laringsverkstedet.sharepoint.com/:b:/r/sites/Ressursbank/Shared%20Documents/Pedagogikk/F%C3%B8rskolegruppa/Veileder%20arbeid%20med%20de%20eldste%20barna%20i%20barnehagen.pdf?csf=1&web=1&e=96p7Pv

Forskoleklubb

| felles fgrskoleklubb samles alle de kommende skolebarna i barnehagen jevnlig. Vi har temabasert opplegg. Avdelingene
vil ogsa hver for seg arbeide med skoleforberedende aktiviteter med fgrskolebarna. | juni er barna samlet 1 uke for felles
forskoleklubb.

Barna skal fa ta avskjed med barnehagen pa en god méte og glede seg til skolestart. Barnehagen fglger kommunens
vedtatte planer for overgang barnehage/skole.

For vare «skolestartere» har vi en intensjon om a gjere det siste aret i barnehagen litt spesielt. De skal oppleve den
avsluttende tiden i barnehagen som spennende, utfordrende og en tid hvor iveren etter & erobre nye kunnskaper skyter
fart (Veilederen fra eldst til yngst, 2009).

Vi har utarbeidet en egen plan for farskolegruppa med ulike tema. Planen far barna utdelt pa begynnelsen av
barnehagearet.




Kroppen er min

For a styrke barnehagenes kompetanse og pedagogiske arbeid jmf. Rammeplan for barnehager «Livsmestring og helse» har
Leeringsverkstedet, Inger Lise Andersen og Siri Sgftestad samarbeidet om kompetanseheving for personalet i forhold til
kroppskrenkelser. Vi har i samarbeid utviklet samtaleverktayet «Kroppen er min!» som skal brukes i temaarbeid med
skolestarterne. Mer informasjon kommer ved oppstart av tema.

Hovedmalsettingen med «Kroppen er min!» er a styrke barnehageansattes kompetanse pa & kommunisere med barn om
kropp, grenser, krenkelser, omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep. Vi ansker a styrke barnas begrepsapparat, selvfalelse,
egenverd, og respekt for egne og andres identitet, kropp og grenser. Vi gnsker a forebygge krenkelser, omsorgssvikt, vold og
seksuelle overgrep ved at barna leerer a respektere andres kropp og grenser. Vi gnsker ogsa a styrke mulighetene for
avdekking av krenkelser, omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep mot barn.

Malsettingene skal nas gjennom et gruppebasert samtaleverktay som gir barna innsikt i, og begreper for:

- Forskjellen pa hva som er lov og ikke lov a gjgre med andres kropp. Dette inkluderer normalisering av apenhet om alle
kroppsdeler, og om krenkelser, omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep.

- Forskjellen pa gode og vonde erfaringer, gode og vonde hemmeligheter.

- Hva de skal gjgre og hvem de skal henvende seg til hvis noen gjer noe med dem som de ikke liker, ikke forstar eller syns er
vondt, ekkelt eller rart

Hvem bestemmer

Kroppen er min!

Hemmeligheter Si det til noen




Inkludering og mangfold

Tilrettelegging av det allmennpedagogiske filbudet for bam som freger ekstra stette

Barnehagen skal sgrge for at barn som trenger ekstra stotte, tidlig far den sosiale, pedagogiske og/eller fysiske tilretteleggingen
som er ngdvendig for & gi barnet et inkluderende og likeverdig tilbud. Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres i trad
med barnets behov og utvikling.

Barnehagens viktigste sosialiseringsarena er leken. Tilrettelegging og tidlig innsats innebeerer at personalet arbeidet seerlig
malrettet og systematisk - over kortere eller lengre periode- med a inkludere barn i meningsfulle fellesskap.

Var hjertekultur skal vaere en red trad i arbeidet.

FNs barnekonvensjon sier at alle barn skal behandles pa en god mate og med lik respekt.

Inkludering er fundamentet i barnehagens verdigrunnlag. Barnehagen skal gjenspeile mangfoldet i samfunnet vart i forhold
til funksjonsniva, alder, kjgnn, kultur, sprak og familiebakgrunn. Hos oss er alle barn likeverdige og deltakende. Barnehagen
skal fremme respekt for menneskeverdet ved & synliggjere, verdsette og fremme mangfold og gjensidig respekt. Barna skal
oppleve at det finnes mange mater a tenke, handle og leve pa. Vi tar barnas fglelser pa alvor, og styrker deres egenverd.
Samtidig skal barnehagen gi felles erfaringer og synliggjere verdien av fellesskapet. Vart barnesyn bygger pa det
kompetente barnet som bade vil, kan og vet. Barnehagen skal vise hvordan alle kan lzere av hverandre og fremme barnas
nysgjerrighet og undring over likhet og forskjeller. Barnehagen skal bidra til at alle barn faler seg sett og anerkjent for den de
er, og synliggjere den enkeltes plass og verdi i fellesskapet. Barna skal vaere deltakende, engasjerte og aktive. Vare
medarbeidere har og tar ansvar for at hvert enkelt barn opplever at de selv og de andre i barnegruppen er viktige
mennesker som har betydning for felleskapet i barnehagen.

Vi markerer kommunens satsing «En by for alle» i uke 6. Det er fokus pa likestilling, inkludering og mangfold:
Kristiansand kommunes likestillingsarbeid har som mal at alle skal verdsettes og ha like muligheter for samfunnsdeltakelse
uavhengig av kjonn, etnisitet, religion, livssyn, funksjonsevne, alder, seksuell orientering, kjgnnsuttrykk og kjennsidentitet.

Barnehagen samarbeider med foresatte i forhold til barnas beste. Barnehagen har plikt til & samarbeide med kommunen
som barnehagemyndighet. Vi samarbeider ogsa med skole, helsestasjon, familiekontoret, Pedagogisk psykologisk tjeneste
(PPT), Barne- og ungdomspsykiatri (BUP), HABU og barnevernet.

Barnehagepersonell har i hht. barnehageloven plikt til @ melde bekymring til barnevernet. Dersom vi i barnehagen er
bekymret for et barns oppfelging og utvikling tar vi dette opp med dere foresatte for & sammen finne gode Igsninger.
Foresatte blir alltid informert og involvert i saker som gjelder deres barn. Unntaksvis gjelder dette barnehagens meldeplikt til
barnevernet dersom sakens karakter tilsier at foresatte ikke skal informeres forst.

Helsetjenester som omhandler barn i Kristiansand er na samlokalisert i «Familiens hus» som er etablert pa Stremme senter,
Kjgita, Aquarama og Vagsbygd senter. Pa Familiens hus treffer du helsesgster, familieterapeut, jordmor, fysioterapeuter,
barnevernsarbeidere og skolehelsetjenesten. Barnehagen far hjelp og veiledninger av TFA (Tverrfaglig Arena) ved behov.

Barnehagen skal, i samarbeid med skolen, legge til rette for barns overgang fra barnehagen til skole og eventuelt
skolefritidsordning. Barnehagen og skolen bgr utveksle kunnskap og informasjon som utgangspunkt for samarbeid om
tilbudet til de eldste barna i barnehagen, deres overgang til og oppstart i skolen. Barnehagen ma ha samtykke fra foresatte
for a dele opplysninger om enkeltbarn med skolen.




Arshijul

Maned Aktivitet
10 august Planleggingsdag
19 august Foreldremgate
16 september Fotografering
Uke 38-39 Brannvernuke
22 oktober Solidaritetsaksjon
6 november Planleggingsdag
10 november Barnas forskerdag
4 desember Nissefest
11 desember Lucia
4 januar Planleggingsdag
15 januar Barnas hjertedag
5 februar Samefolkets dag
Uke 6 En by for alle
12 februar Karneval
17 mars Paskekaffe
19 mars Rockesokk
30 mars Planleggingsdag
April
5 mai Barnehagestafett for livet
7 mai Planleggingsdag
10 mai Dugnad/Miljgdag
14 mai 17 mai markering
Uke 21-22 Brannvernuker
Fotballtroyefredag
Mai/juni Forestilling farskoleklubb
Juni Fotballturnering
Prestesus/Sommerfest
Uke 28, 29, 30 Barnehagen holder sommerstengt
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