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[bookmark: _Toc478137014]Barnehagens samfunnsmandat
Barnehagen skal gi barn under opplæringspliktig alder gode utviklings- og aktivitetsmuligheter i nær forståelse og samarbeid med barnas hjem (Barnehageloven, 2005, § 1 Formål). Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forståelse med hjemmet, å ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme læring og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Lek, omsorg, læring og danning skal ses i sammenheng.
[bookmark: _Toc478137015]Formål med barnehagens årsplan
Barnehagen skal være en pedagogisk virksomhet som skal planlegges og vurderes.       
Barnehagens pedagogiske arbeid skal være begrunnet i barnehageloven og rammeplanen. 
Rammeplanen påpeker at årsplanen er et arbeidsredskap for personalet som skal             dokumentere barnehagens valg og begrunnelser.
Med utgangspunkt i rammeplanen skal barnehagens samarbeidsutvalg fastsette en årsplan for den pedagogiske virksomheten.
[bookmark: _Toc478137016]Årsplanens funksjon
Årsplanen skal synliggjøre hvordan barnehagen omsetter barnehagelov i praksis, og arbeider målrettet for å sikre det pedagogiske arbeidet. 
Ifølge rammeplanen har planlegging av barnehagens innhold og pedagogiske arbeid flere funksjoner:
· Personalet får grunnlag til å tenke og handle systematisk i det pedagogiske arbeidet
· Det gir kontinuitet og progresjon for enkeltbarn og barnegruppen
· Synliggjør barnehagens fortolkning og realisering av rammeplanen
· Gir utgangspunkt for refleksjon og utvikling av virksomheten
Barnehagens årsplan er også et viktig dokument for eier og myndighetenes oppfølging og tilsyn med barnehagen. 
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[bookmark: _Toc515364924]
Velkommen til Læringsverkstedet                    Løvåsen barnehage
Vi ser frem til et nytt og spennende år med fokus på lekende læring, samspill og mestring. Hver dag har vi hjerte for at hvert enkelt barn skal bli den beste utgaven av seg selv.
[bookmark: _Toc515364925]Barnehagen vår
Et nytt barnehageår har så vidt startet, og vi har begynt å ta imot nye barn og foreldre. Noen er nye for oss, og andre kommer hit med nestemann i rekka. I år begynner det 11 nye barn hos oss. 
Trygghet er grunnlaget for alt vårt arbeid med barna. Barnas første møte med barnehagen som institusjon skal gjøres på en så god måte som mulig.
Kjente voksne og faste rutiner skal være med på å skape gode, forutsigbare rammer for barna. Dette er noe vi jobber med konstant gjennom hele året, men som intensiveres nå i oppstarten av barnehageåret. 
Når alle nye er startet har vi kommet opp i 43 barn totalt på Løvåsen. Av disse er det 23 barn oppe på Grangjerdet/Reverompa, 11 barn nede på Blåhatten og 9 barn nede på Soltua. Vi er 12 voksne som skal være sammen med alle disse barna.
Vi blir en flott gjeng der vi alle utfyller hverandre med glimt i øyet og glede over livet i barnehagen.
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Læringsverkstedet er en privat barnehagekjede som eier og driver barnehager i store deler av Norge. I våre barnehager får barn et godt grunnlag for livslang læring – i kunnskap, vennskap, trygghet og glede. Vårt pedagogiske arbeid med barna bygger på lekende læring, samspill og mestring. For mer informasjon om Læringsverkstedet og våre barnehager se vår hjemmeside: https://laringsverkstedet.no 
[bookmark: _Toc507746042]Barnehagens samfunnsmandat
Barnehagen skal gi barn under opplæringspliktig alder gode utviklings- og aktivitetsmuligheter i nær forståelse og samarbeid med barnas hjem (Barnehageloven, 2005, § 1 Formål).
[bookmark: _Toc515364926]Visjon
Vi ser på barna som verdens viktigste verdier og det mest verdifulle vi har. Barna er verdens framtid. Vår visjon peker framover og viser vei for alt av arbeid i Læringsverkstedet:
«VI FÅR VERDENS VIKTIGSTE VERDIER TIL Å VOKSE»
I våre barnehager arbeider vi for at alle barn skal få et best mulig grunnlag for videre utvikling, læring og et godt liv. Vi ønsker at barna skal vokse i kunnskap og mestring, i trygghet og empati. 
[bookmark: _Toc515364927]Våre verdier
Vi skal være «Leken og ambisiøs». Vi byr på oss selv og har det moro. Samtidig har vi klare mål og kraft til å nå dem.
Vi skal være «Raus og tydelig». Vi har takhøyde og frihet samtidig som vi har rammer og retningslinjer som gjør det trygt å være raus i møte med barn og foreldre.

Barnehagen bidrar til å danne et godt grunnlag for livslang læring og aktiv deltagelse for barna i et demokratisk samfunn. Å møte individets behov for omsorg, trygghet, tilhørighet og anerkjennelse og å sikre at barna får ta del i og medvirke i fellesskap, er viktige verdier som skal gjenspeiles i barnehagen. I følge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag formidles, praktiseres og oppleves gjennomgående i barnehagens pedagogiske arbeid. Disse er:
· Demokrati
· Mangfold og gjensidig respekt
· Likestilling og likeverd
· Bærekraftig utvikling
· Livsmestring og helse

Barnehagen skal fremme demokrati og være et inkluderende fellesskap der alle får anledning til å ytre seg, bli hørt og få delta. Barn skal få oppleve at det finnes mange måter å tenke, handle og leve på. Barnehagen skal gi felles erfaringer og synliggjøre verdien av fellesskapet. 

Barnehagen bidrar i danningen av barnas verdier og holdninger. Vi har fokus på at barn skal møtes som likeverdige individer, uavhengig av alder, kjønn, funksjonsevne, seksuell orientering, etnisitet, kultur, sosial status, språk og religion.

Barna skal lære og ta vare på seg selv, hverandre og naturen. Barnehagen skal legge grunnlaget for barnets evne til å tenke kritisk, handle etisk og vise solidaritet.

Barnehagen skal bidra til barnets trivsel, livsglede, mestring og følelsen av egenverd og forebygge krenkelser og mobbing. Barnehagen skal gi barna utfordringer i et trygt miljø, og gi barn muligheter til å prøve ut ulike sider ved samspill, felleskap og vennskap. Harstad kommune har utviklet en egen handlingsplan mot mobbing som også vi i Løvåsen barnehage følger.
[bookmark: _Toc515364928][bookmark: _Toc478136672][bookmark: _Toc478137017]Barnehagens formål og innhold 
Barnehagen skal møte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barndommens egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og læring, og være et utfordrende og trygt sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for diskriminering (Barnehageloven, 2005, § 1 Formål, 3. ledd).
Læringsverkstedets pedagogikk er vår fortolkning av innholdet i rammeplanen og ivaretar rammeplanens føringer.
Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal møtes med respekt og anerkjennelse.
· Omsorg og lek, læring og danning
· Vennskap og fellesskap
· Kommunikasjon og språk

I vår barnehage skal barn oppleve at de blir ivaretatt på en omsorgsfull og varm måte. De skal møtes av lyttende og engasjerte voksne som viser nærhet og innlevelse. Omsorg har en egen verdi og er nært knyttet til trygghet, oppdragelse og helse og preger hele barnehagedagen i Løvåsen barnehage. I barnehagen anerkjenner vi, og ivaretar barndommens egenverdi og vi lar leken trumfe annen aktivitet.

Barn leker for lekens egen del. I lek uttrykker barn seg får nye erfaringer sammen med andre. Gjennom lek utvikler barn sosiale ferdigheter, empati og selvfølelse. 
I Læringsverkstedets barnehager er leken grunnstammen i det pedagogiske arbeid og aktivitetene. Vi legger til rette for allsidig lek og varierte aktiviteter gjennom hele barnehagedagen. Barn skal erfare at lek og læring er morsomt. Læringsverkstedets barnehager har faglig sterke, trygge og varme medarbeidere som møter barna med varme og omsorg, respekt og forståelse.

Barn erfarer og lærer i alt de gjør av lek og aktiviteter, både egen-initierte og planlagte voksenstyrte aktiviteter. I våre barnehager legger vi vekt på at barna skal få brukt hele seg og oppleve gleden ved mestring. Barn er forskjellige og lærer på ulike måter. Vi legger til rette for allsidig læring hvor barna får bruke hele seg med kropp og sanseapparat.  Vårt motto er «La ikke barna være passive mottakere, men aktive deltakere». 

Danning er for hvert menneske en livslang prosess som handler om å utvikle evne til å reflektere over egne handlinger og væremåter. Gjennom danning legges grunnlaget for allsidig utvikling. Barna skal erfare at de er del av fellesskapet, og få oppleve at egne og andres bidrag til felleskapet oppleves som noe positivt. Barna skal utvikle trygghet på seg selv og egen identitet.




[bookmark: _Toc515364929]Læringsverkstedet idrett- og friluftsbarnehage 
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[bookmark: _Toc515364930]Mål Idrettsbarnehage:
· Barna i Idrettsbarnehage skal oppleve bevegelsesglede og matglede i hverdagen.

[image: ]Den norske barnehagetradisjonen bygger på et helhetlig læringssyn. Læringsverkstedet har utviklet et pedagogisk konsept som ivaretar dette perspektivet. Med Hjerteprogrammet og Lekende læring, samspill og mestring, ivaretar vi barnehagens samfunnsmandat (Lov om barnehager, 2005) og rammeplanens føringer for barnehagens innhold og oppgaver. Omsorg og lek, læring og danning er svært viktige elementer i grunnlaget for Læringsverkstedets pedagogikk. 
Barns egenverd er kjernen i vårt pedagogiske konsept og sentralt i alt vårt arbeid 
Hvert enkelt barn er kompetent og har iboende ressurser som skal få komme til uttrykk og utvikles i barnehagen. Barns egen nysgjerrighet og undring legger grunnlaget for livslang læring. Barn skal støttes og oppmuntres til å utrykke seg, bli synlig og ha rom for medvirkning. For oss handler det om å gi barn rom, i både i fysisk og psykisk forstand, for å utrykke seg sammen med andre. Hvert enkelt barn skal oppleve å bli sett, hørt og forstått av anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle voksne. 

[bookmark: _Toc515364931]Fagområde kropp, bevegelse og helse i Idrettsbarnehage
Fagområde Kropp, bevegelse, mat og helse står sentralt i idrettsbarnehagene, og vi har som ambisjon å være ledende på dette området. Vi har valgt å sette oss mål om at barna i idrettsbarnehage skal oppleve bevegelsesglede og matglede hver dag i barnehagen. Det er ikke nok i seg selv at barn deltar i fysisk aktiv lek og får servert sunn mat, det krever at vi jobber med det på en slik måte at barna blir indre motivert, og får gode opplevelser innenfor fysisk aktivitet og kosthold. 
Vi arbeider tverrfaglig med alle områder i rammeplanen, og ser muligheten for å bruke elementer fra idrett, lek og bevegelse inn i alle fagområder.  

Idrettsbarnehage vil at barn skal bli trygge på seg selv gjennom fokus på bevegelsesglede, sunt kosthold og gode holdninger. Vi har fokus på fagområde kropp, bevegelse, mat og helse, og målet er at barna skal oppleve bevegelsesglede og matglede i barnehagen.
Grunnlaget for gode vaner dannes tidlig i barndommen (Ommundsen, 2008) og ved at barn opplever glede og mestring ved å være i bevegelse, samt variert og sunt kosthold, vil sjansen være større for at barna tar med seg de gode vanene videre i livet
Godt kosthold og god veksling mellom aktivitet og hvile er av betydning for å utvikle en sunn kropp (Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver) Vi har ikke fokus på rene idretter, men arbeider ut fra metoden «pedagogisk idrett», hvor vi bruker idrett, lek og bevegelse for å nå våre pedagogiske mål.

I Løvåsen er vi aktive brukere av naturen. Barna skal få oppleve og erfare variasjonene i de fire årstider og naturens mangfold. Vi er mye ute og i fysisk aktivitet i løpet av dagen. Dette betyr at vi også trenger avspenning i løpet av en lang barnehagedag. Derfor har vi i Løvåsen innført 30 minutter med hviling for alle barna hver dag. Alle barnegruppene skal ha minst en turdag i uken, tilpasset alder og motorisk grunnlag. 

[bookmark: _Toc515364932]Pedagogisk idrett som metode
Pedagogisk idrett er en metode som baserer seg på at barn lærer og utvikler seg gjennom å bruke kroppen. For å jobbe med Rammeplanens målsetninger, bruker vi pedagogisk idrett.
Pedagogisk idrett handler om at vi bruker idrett, lek og bevegelse for å jobbe mot våre mål. 
Idrett, lek og bevegelse er elementer som overlapper hverandre, og som ikke skal ses isolert, vi skal bruke elementer fra alle tre boksene i våre aktiviteter

[image: ]
[bookmark: _Toc515364933]Bevegelsessirkelen 
[bookmark: _GoBack]Bevegelsessirkelen synliggjør hvordan idrettsbarnehagene gjennom fire perioder i året, 8legger til rette for varierte aktiviteter for barna. Dette sikrer stimulering og bruk av alle sansene, motoriske og koordinative ferdigheter. Barn bruker hele sanseapparatet, bevegelse og koordinasjon i alt de foretar seg. Bevegelsessirkelen ivaretar ferdigheter som er grunnleggende i barns vekst og utvikling samt sikrer variasjon, repetisjon og progresjon
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[bookmark: _Toc515364934]Lekende læring, samspill og mestring
Med lekende læring, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til å utvikle seg, og bli den beste utgaven av seg selv. Et av barndommens særpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Barn skal få undre seg og stille spørsmål, søke opplevelser og gjøre erfaringer på egne læringsarenaer. Barnehagen skal gi rom for barns ulike perspektiver og opplevelsesverdener. 
I Løvåsen barnehage er leken grunnstammen i det pedagogiske arbeidet og aktivitetene. Vi legger til rette for allsidig lek og varierte aktiviteter gjennom hele barnehagedagen. Barn skal erfare at lek og læring er morsomt. Leken skal tildeles mest tid og mest plass i barnehagen. Leken har en egenverdi for barnet; i samspill med andre blir man en del av en sosial og kulturell kontekst, og barns relasjonskompetanse utvikles. Det vil være fokus på lekens betydning for barns vennskap. Personalet i barnehagen skal være gode rollemodeller for barna, og de skal inspirere til spennende lek. Vi skal bruke leken til å forebygge mobbing, inkludere og bygge fellesskap

[bookmark: _Toc478136673][bookmark: _Toc478137018][bookmark: _Toc515364935]Læringsverkstedets satsningsområde
Relasjonskompetanse - Lokalt best, med gode relasjoner som en rød tråd i alt vi gjør.
Barns trivsel er den voksnes ansvar, og gode relasjoner er avgjørende i dette samspillet. Vi tror på at gode relasjoner, som en rød tråd i alt vi gjør, hever kvaliteten i barnehagen. Det bidrar til å skape et godt psykososialt leke- og læringsmiljø, der alle barn er inkludert.
Hele livet vårt formes gjennom relasjonene vi har til andre mennesker. Kvaliteten på relasjonene og samhandling ansatte og barn mellom barn er særlig viktig for kvalitet i barnehagen. Å utvikle gode sosiale ferdigheter, empati og vennskap i barndommen er viktig for å kunne utvikle et godt selvbilde. Gode relasjoner vil igjen få betydning for trivsel, utvikling og læring.
[bookmark: _Toc478136674][bookmark: _Toc478137021][image: ]

Aktive voksne
For oss i idrettsbarnehagene betyr det å være en aktiv voksen at vi skal være tilstedeværende voksne – og være en begeistringssmitter. 
Å være aktive og tilstedeværende voksne handler om at barna skal bli møtt der barna er, og vi skal være tilstede både fysisk og mentalt i samspill med barna. Dette kaller vi i Idrettsbarnehage å være en aktiv voksen. De voksne må derfor være tilstedeværende med hele kroppen, vi må være aktive voksne som er engasjert i det vi gjør. 
Vi sier at kropp imiterer kropp. Dette betyr at de voksne skal være bevisste seg selv som rollemodeller, også kroppslig. Vi skal være begeistringssmittere både for barn, kollegaer og foresatte, og utsagnet «Det hørtes gøy ut, det har jeg lyst til å være med på», skal gjenkjenne oss.
[bookmark: _Toc515364936]Barnehagens satsingsområde 2018- 2019
· Det viktigste vi jobber med i barnehagen, er å skape gode relasjoner mellom oss voksne og barna. Veien inn i lek og kreativ utfoldelse, går gjennom trygghet og støtte i nære relasjoner. Også læring er preget av kvaliteten på samspillet mellom barna og de voksne i barnehagen. Trygge relasjoner er med på skape et klima for utprøving og utforsking. Vi fortsetter prosjektet med fokus på idrettsdelen av Løvåsen Idrett og friluftsliv barnehage. Vi ønsker å bli enda tydeligere på hva pedagogisk idrett er, og gi barna bevegelsesglede
· I år skal vi også fortsette jobbing og implementering av «Et godt måltid». Målet er at barna skal bli mer delaktige i forberedelse og tilberedning av måltidene i barnehagen. «Et godt måltid» er beskrevet lenger bak i årsplanen.  


[image: ][image: ]
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[bookmark: _Toc515364937]Barns medvirkning
Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved å legge til rette for, og oppmuntre til at barna kan få uttrykke sitt syn på barnehagens daglige virksomhet, jmf. Barnehageloven §3 og §3, grunnloven §104 og FNs barnekonvensjon artikkel 12 nr.1 
FNs barnekonvensjon er nedfelt i barnehageloven og skal sikre barns meninger blir hørt og tatt på alvor.
Hvert enkelt barn skal oppleve å bli sett, hørt, og forstått. Barna skal bli respektert av voksne som er anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle i møte med hvert enkelt barn og barn i grupper. Barn erfarer medvirkning og innflytelse når de får delta aktivt i dialog og samhandling med andre barn og voksne, og når deres meninger og innspill bidrar til endring. Gjennom barnesamtaler og intervjuer får barna være med å planlegge og evaluere aktiviteter i barnehagens hverdag.
Barna skal føle at vi lytter til innspillene deres, og at vi viser vilje til å ta dem på alvor.  
Vi jobber derfor hele tiden aktivt med å ta utgangspunkt i barnas interesser her og nå, og slik bidra til at barna får medvirke til egen hverdag.  På denne måten kan vi lage temaarbeid, og prosjekter initiert av barnas opplevelser og interesser. 
[bookmark: _Toc515364938]Livsmestring og helse
I følge rammeplanen skal barnehagen ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til å utjevne sosiale forskjeller. Barns fysiske og psykiske helse skal fremmes i barnehagen. Barna skal få støtte i å mestre motgang, håndtere utfordringer og bli kjent med egne og andres følelser. 
Barnehagen skal være en arena for daglig fysisk aktivitet og fremme bevegelsesglede og motoriske utvikling. 
[bookmark: _Toc515364939]Bærekraftig utvikling
Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og naturen. Bærekraftig utvikling omfatter natur, økonomi og sosiale forhold og er en forutsetning for å ta vare på livet på jorda slik vi kjenner det. Barnehagen har derfor en viktig oppgave i å fremme verdier, holdninger og praksis for mer bærekraftige samfunn. 
Barna skal få naturopplevelser og bli kjent med naturens mangfold, og barnehagen skal bidra til at barna opplever tilhørighet til naturen.  
[bookmark: _Toc515364940][bookmark: _Toc478137022]Samarbeid mellom barnehage og foreldre 

Vi skal sammen skape en sosial læringsarena som setter gode spor er vårt løfte til foreldrene. Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mål. 
Samarbeidet skal både skje på individnivå, med foreldrene til hvert enkelt barn, og på gruppenivå gjennom foreldrerådet og samarbeidsutvalget. Samarbeidet skal sikre at foreldrene får innflytelse på barnehagens arbeid med å skape et helhetlig omsorgs-, leke- og læringsmiljø for barnegruppen.
[bookmark: _Toc515364941]Foreldrenes medvirkning i barnehagens innhold og planer 
Barnehagen skal legge til rette for foreldres medvirkning i barnehagens innhold. 
Kommunikasjon, informasjon og felles forståelse er viktig for et godt samarbeid mellom barnehage og foreldre. Foreldre skal bli hørt og tatt på alvor i saker som angår deres barn. Gjennom foreldresamtaler, foreldremøter og brukerundersøkelser gis foreldre mulighet til å påvirke og bidra med innspill til barnehagens arbeid med pedagogisk innhold og aktiviteter.
Foreldreråd og samarbeidsutvalg
For å sikre samarbeidet med barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldreråd og et samarbeidsutvalg. Læringsverkstedet barnehagene har både foreldreråd og samarbeidsutvalg, slik barnehageloven stiller krav om.
Foreldreråd
Foreldrerådet består av foreldrene/de foresatte til alle barna og skal fremme deres fellesinteresser og bidra til at samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljø. 
Samarbeidsutvalg
Samarbeidsutvalget (SU) skal være et rådgivende, kontaktskapende og samordnende organ. Samarbeidsutvalget består av foreldre/foresatte og ansatte i barnehagen, slik at hver gruppe er likt representert.  Barnehagens eier kan delta etter eget ønske, men ikke med flere representanter enn hver av de andre gruppene.
Barnehageeieren skal sørge for at saker av viktighet forelegges foreldrerådet og barnehagens samarbeidsutvalg.
Barnehagens SU har minimum 2 møter i året, 1 hvert halvår, og ellers etter behov. Styrer er saksfremlegger og referent i SU og sørger for at referat sendes ut til foreldrene. 
SU tar ansvar for foreldrearrangementer ut over de barnehagen selv står for.  
Representanter for SU tar imot saker fra foreldrene som deretter tas med til møte. Representant fra SU kan også ta tak i enkeltsaker som ønskes drøftet med styrer.
Samarbeid med andre instanser
Barnehage og forelde må ha en felles forståelse for hverandres rolle i saker hvor barnehagen skal og må samarbeide med andre instanser. Barnehagen har plikt til å samarbeide med kommunen som barnehagemyndighet, skole, helsestasjon, Pedagogisk psykologisk tjeneste (PPT), Barne- og ungdomspsykiatri (BUP) og barnevern (BV).
[bookmark: _Toc515364942]Vi samarbeider med utdanningsinstitusjoner og er praksisbarnehage for studenter fra ulike høyskoler og universitet som har utdanningsenhet for barnehagelærerutdanningen og barnevern. 
Overganger 
En overgang fører til endringer i barnets rammer og rutiner. Det å begynne i barnehagen skal oppleves som en god start, både i forhold utvikling av trygghet og tilhørighet. Tilvenning, trygghet og tilhørighet er nøkkelord i forbindelse med alle overganger i løpet av barnehagetiden.
[bookmark: _Toc515364943]Ny i barnehagen
I forkant av nytt barnehageår har vi «åpen barnehage» i 3-5 dager. Da kan de nye barna komme sammen med en av sine omsorgspersoner og bli kjent med barnehagen vår. 
Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan få en trygg og god start i barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid og som slik at barnet får tid til å bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til andre barn.
Vi tar utgangspunkt i en tilvenningsperiode på tre dager, med individuell tilpasning. Hvert barn er med på å bestemme hvor lang tid det tar. Vi har fokus på åpen og god dialog mellom foreldre og personalet for å gjøre overgangen fra hjemmet til barnehagen best mulig. Vi har fokus på barnas og foreldrenes trygghet i tilvenningsperioden i barnehagen. Dette gir oss et godt utgangspunkt for videre samarbeid.
På småbarn jobber vi ut i fra Trygghetsirkelen, og har fokus på å bli den nye trygge basen til barna.  Det betyr at vi utvider horisonten gradvis; utetid og turer kommer når barnet er klar for det. Vi bruker mye tid på gulvet sammen med barna. Vi jobber med benevning gjennom hele dagen, og legger til rette for at de får utfordringer tilpasset sitt mestringsnivå.
[bookmark: _Toc515364944]Fra småbarn- til storbarnsavdeling 
I Læringsverkstedet vil vi legge til rette for at barn og foreldre får tid og rom til å bli kjent med barn, og personalet når barnet bytter barnegruppe.
I Læringsverkstedet er vi opptatt av at barnet og foreldrene alltid skal føle seg velkommen og møte kompetente og varme medarbeidere. Overgangen fra småbarnsavdeling/base til storbarnsavdeling/base er for mange barn og foreldre en milepæl.  Ingen barn er like og behovene ved overgangen er derfor individuell. Vaner, forutsigbarhet og trygghet er viktig for en god tilvenning og noen barn trenger en lengre tilvenning enn andre. 
Alle barna skal i løpet av våren få være med på besøk på den avdelingen de skal begynne på; måltid, samlingsstund, lek på avdelingen og utetid er aktiviteter vi får med oss. På denne måten blir de kjent med den nye avdelingens rutiner, og de voksne som jobber der. Vi ser at dette gjør barna tryggere før oppstarten i august. 
[bookmark: _Toc515364945]Fra barnehage til skole 
For våre «skolestartere» har vi en intensjon om å gjøre det siste året i barnehagen litt spesielt. De skal oppleve den avsluttende tiden i barnehagen som spennende, utfordrende og en tid hvor iveren etter å erobre nye kunnskaper skyter fart (Veilederen fra eldst til yngst, 2009). 
Her i Løvåsen har vi en egen supergruppe. Noe av det første vi hører fra 5-åringene når de kommer tilbake fra ferie er «nu e æ på supergruppa!», noe som understreker hvor betydningsfullt det er for de store barna å endelig være størst! Og det er selvsagt der vi ønsker at fokuset skal være; at det er stas å være størst, og begynne å tenke på at man skal over til skolen om ikke så alt for lenge.
Overgangen fa barnehagen til skole er noe som får stort fokus på storbarnsavdelingene. Det er vanlig at det kribler i magen til de fleste når det snakkes om å forlate de trygge rammene i barnehagen, og begynne på en ny arena. Rammeplanen for barnehagen påpeker vårt ansvar for å legge til rette for at barna kan ta avskjed med barnehagen på en god måte og glede seg til å begynne på skolen.
Vi ser ofte at skolestarterne på vårparten kan bli veldig preget av «stundens alvor». Vanligvis trygge barn blir plutselig utrygge og vil ikke at mamma og pappa skal gå. De kan bli alvorlige og stille i samlingsstund, og kan ha stort behov for å sitte i fanget. 
Det trygge og forutsigbare barnehagelivet er på vei til å forsvinne, og etter ferien skal de kastes inn i det ukjente. Her blir det både vår og foreldrenes jobb å legge forventningene på et nivå barna kan mestre. Vi må sammen ufarliggjøre skolen og gjøre barna trygge på at «jeg er en som kan».
Det er noen likheter mellom barnehage og skole, men visse ferdigheter er særlig viktige å jobbe med frem mot skolen. Det går da særlig på sosial kompetanse, evne til å vente på tur, rekke opp hånda og det å mestre dagligdagse rutiner på egen hånd. Vi starter skolestartergruppa i september, og skal ha samling minst en gang i uka. 
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Vår pedagogiske virksomhet 
Planlegging 
Planlegging gir personalet grunnlag for å tenke å handle systematisk i det pedagogiske      arbeidet. Barnehagen er forpliktet til å begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er i tråd med barnehageloven rammeplanen.
I vår barnehage planlegges innhold og aktiviteter ut fra vårt pedagogiske konsept. Vi vektlegger barnegruppens sammensetning, kunnskap om barns utvikling og læring individuelt og i gruppe, observasjon, dokumentasjon, refleksjon og systematisk vurdering, samt samtaler med barn og foreldre. Barnehagen er en pedagogisk samfunnsinstitusjon som er i kontinuerlig endring og utvikling for til enhver tid være i stand til å møte nye krav og utfordringer. Godt arbeid og kvalitetsutvikling i barnehagen krever en stadig utvikling av personalets kompetanse.
Dokumentasjon 
Rammeplanen fastslår at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngår som en viktig del av barnehagens arbeid. Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal inngå i barnehagens arbeid med å planlegge, vurdere og utvikle den pedagogiske virksomheten.
Vi bruker dokumentasjon som et verktøy for å synliggjøre barnehagens arbeid med pedagogisk innhold og sikre helhet og progresjon i arbeidet. Med dokumentasjon får vi innsikt i barns lek, læring og utvikling og et godt grunnlag for egen refleksjon over barnehagens arbeid med innhold og oppgaver. Barnehagens dokumentasjon kan gi foreldre, lokalmiljø og kommunen som barnehagemyndighet informasjon om hva barn opplever, lærer og gjør i barnehagen.  
Vurdering
I følge rammeplanen skal barnehagens arbeid vurderes, det vil si beskrives, analyseres og fortolkes i forhold til kriterier gitt i barnehageloven, rammeplanen og eventuelle lokale retningslinjer og planer. Systematisk vurderingsarbeid legger grunnlaget for utvikling av barnehagen som lærende organisasjon. Vurdering er viktig for å kunne fornye virksomheten og barnehagen som organisasjon.
[bookmark: _Toc515364947]Våre arbeidsmåter
Barnehagen benytter ulike arbeidsmåter for å ivareta enkeltbarn, barnegruppe og lokalmiljø:
Prosjektarbeid – tar utgangspunkt i barns initiativ/interesser, deres undring leder utvikling av innhold og prosess i prosjektet. Dette er en måte hvor barns medvirkning kan ses som praksis i barnehagen. 
Temaarbeid - styrer og pedagoger utarbeider innhold og prosess i samarbeid med barnehagens øvrige medarbeidere
Repetisjon - repetering av kjernestoffet i våre fem fagtema.
Spiralprinsippet – sikrer en systematisk, helhetlig og kontinuerlig utvikling av barns ferdigheter, kunnskap og læring innenfor alle fagtemaer. Sikrer på den måte progresjon.
Digital praksis – bidrar til barnas lek, kreativitet og læring. Utøve digital dømmekraft og legge til rette for barnas utforskning,

Progresjon
Barnehagen er en lærende organisasjon som skal ha rutiner for å sikre at man hele tiden utvikler egen praksis. Læringsverkstedets interne kvalitetssikringssystem angir noen punkter som barnehagen skal vurdere hvert år. I tillegg skal hver barnehage, senest i august hvert år, velge ut et satsingsområde fra rammeplan, virksomhetsplan eller årsplan. Det skal lages en plan for hva, hvem, hvordan og når dette satsingsområdet skal vurderes. Planen skal inneholde kriterier for måloppnåelse. 

Hva: En konkret beskrivelse av målet vi skal nå (dvs. satsingsområde m/målbare kriterier).  
Hvem: Brukerne (barn og foreldre SU) skal trekkes med i vurderingen.
Hvordan: Beskrive arbeidsmetodene vi skal bruke for å dokumentere og vurdere.
Når: Skal fastsettes i planen  

	 
Progresjonsplan for arbeid med fagtemaene

	Progresjonsplanen beskriver hvordan barnehagen arbeider med fagområdene som er beskrevet i rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver. Fagområdene vil sjelden opptre isolert. Flere områder vil ofte være representert samtidig i temaopplegg og i forbindelse med hverdagsaktiviteter.
Barna skal utfolde skaperglede, undring og utforskertrang.
Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og ferdigheter.
Barnehagen skal støtte barns nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjær og gi utfordringer     med utgangspunkt i barnets interesser, kunnskaper og ferdigheter.




[bookmark: _Toc515364948]Aktiviteter og tiltak for ulike aldersgrupper
Aldersspennet i en barnehage er veldig stort, fra 10 måneder og opp til 6 år. Da sier det seg selv at vi ikke kan jobbe med de samme tingene til alle barna, en differensiering i aktiviteter og mål er naturlig ut fra alder og utvikling. 
Hvis vi ser på barnets utvikling som en trapp, kan vi tenke oss at barnet må mestre første trinn, før det kan bevege seg oppover i trappa. Slik skal vi legge til rette for overkommelige utfordringer for barna, og samtidig heve innsatsen når barnet blir eldre. På samme tid er det store individuelle ulikheter mellom barn på samme alder, noe vi også må ta hensyn til når vi legger planer..
[image: ]
[bookmark: _Toc515364949]Fagområdene
Rammeplanen gir føringer for et helhetlig arbeid som skal sikre alle barn gode utviklingsmuligheter og trivsel. Barnehagens pedagogiske tilbud skal romme innhold fra rammeplanens syv fagområder.
Rammeplanens fagområde Kropp, bevegelse, mat og helse er en del av selve kjernen i vårt pedagogiske konsept og inngår derfor som del av alle innhold og arbeid med alle våre fem fagtema
Progresjonsplanen beskriver hvordan barnehagen arbeider med de syv fagområdene som er beskrevet i Rammeplanen for barnehagens innhold og oppgaver. Fagområdene vil sjelden opptre isolert, og flere områder vil ofte være representert samtidig. I idrettsbarnehage bruker vi felles metode, pedagogisk idrett for å nå kravene i Rammeplanen. Vi ser på kroppen som menneskets grunnleggende vilkår for utvikling og læring. Våre aktiviteter har alltid et pedagogisk mål, og leken står i sentrum

[image: ]Hjerteprogrammet er utviklet av Læringsverkstedet som et verktøy for barnehagens arbeid med sosial kompetanse innen kategoriene JEG, DU og VI. Hjerteprogrammet er for oss formålsparagrafen i praksis. Det dekker rammeplanens fagområde Etikk, religion og filosofi, samt elementer i rammeplanens fagområde Nærmiljø og samfunn, Kropp, bevegelse, mat og helse, samt temaet bærekraftig utvikling. 
[image: ]Språk dekker rammeplanens fagområde Kommunikasjon, språk og tekst og   inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et godt språkmiljø og språkutvikling for alle barn. Fagtemaet Språk inngår som en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og hverdagsaktiviteter

[image: ]              Matte rommer innholdet i rammeplanens fagområde Antall, rom og form. 
Mattelek for skolestarterne er en viktig del av dette fagtemaet i barnehagen. Barnehagens arbeid med fagtemaet Matte lar barn leke og erfare matematikk på en variert måte og som gir en begynnende matematisk forståelse.     
         
[image: ]Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens fagområde Kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet et omfattende fagtema og er svært ofte del av barnehagens pedagogiske arbeid med våre andre fagtema.
	 
[bookmark: _Toc507746062][image: ]  Natur dekker rammeplanens fagområder Natur, miljø og teknologi og Nærmiljø og samfunn. I vårt fagtema Natur inngår biologi, fysikk, kjemi, zoologi og geologi som viktige temaer som barnehagen skal inkludere og la barna gjøre erfaringer med i arbeidet med dette fagtemaet. Rammeplanens fagområde Kropp, bevegelse, mat og helse er også del av fagtemaet Natur.
[image: ]
[bookmark: _Toc515364950]Barnehagens arbeid med fagområdene  

	
Fagtemaer
	
1-2 år
	
3-4 år
	
Skolestarterne

	[image: ]Språk
	-Bli kjent med ulike sanger, rim og regler.
-Stimulere barnas fantasi, gjennom ulike tekster.
-Gjenkjenne bokstaver
	-Kjenne igjen sitt eget navn.
-Opparbeide evnen til å lytte.
-Bli kjent med eventyr.
	-Stimulere språkutvikling og språklig bevissthet.
-Bli kjent med leseretning.
-Gjenkjenne og forme bokstaver.

	[image: ]Natur
	-Bli kjent med fargene i naturen.
-Bli kjent med noen fuglearter kjent i norsk natur.
-Månedens eksperiment.
	-Gi barna gode opplevelser med å lage mat i naturen.
-Få kjennskap til hvordan vi tar vare på naturen.
	-Få kjennskap til insekter og dyr i nærmiljøet.
-Forståelse for vær og ulike værforhold.

	[image: ]Hjerte      
	-Oppleve seg selv som et verdifult medlem av gruppa.
-Oppleve trygghet og ro, samt få den omsorg og omtanke man trenger i sin utforsking.



	-Trene på samspill og samarbeid i en større gruppe.
-Å få hjelp til å sette ord på følelser og emosjoner, i hverdag og konfliktløsning.
	-Oppleve at det tas like hensyn til gutter og jenter.
-Utvikler toleranse og interesse for hverandre og respekt for hverandres bakgrunn.

	[image: ]Matte
	-Bli kjent med formene, rund, trekant osv. 
-Bli kjent med begrepene stor/liten, tynn/tykk osv. 
-Øve opp balansen, få kontroll over motorikken.
	-Øve på å kaste og ta imot en ball.
-Bli kjent med å telle.
-Bli kjent med først/sist, bak/mellom osv.
	-Få erfaring med egen spenst.
-Bli kjent med terning.
-Øve på finmotoriske aktiviteter. Holde en blyant, perle osv. 


	[image: ]Kreativitet
	-Øve på å vise seg frem i en gruppe, samling.
-Bli kjent med ulike materialer.
Lære å forme med hendene i leire, maling osv.
	-Lytte til ulik musikk og lære å bevege seg etter den. 
-Gi barna erfaring med å skape sjølv.
-La barna få kjennskap til digitale verktøy.
	-Øve på å klippe, tegne, lime, perle.
-Lære om de ulike fargene og hvordan vi blander dem.
-Bli kjent med ulike rytmer og sanger.

	[image: ]
Lek og bevegelse
	-Utvikle leken, og lære seg å leke sammen med andre.
-Bli bevisst sin egen kropp gjennom hernelek.
-Få positive bevegelseserfaringer på ulike områder, finmotorisk og grovmotorisk.
	-Utvikle rollelek.
-Utvikle kroppsbevissthet gjennom tumlelek, motorisk lek som innebærer kroppslig bevegelse.
-Få gode vaner og handlingsmønstre som man bygger videre på resten av livet.
	-Bli kjent med ulike tradisjonsleker, haien kommer, rødt lys, slå på ring etc. 
-Bli kjent med sin egen og andres kropp og styrke gjennom kamp- og slosseleker.
-Oppleve og bevare en indre glede over å være i aktivitet –Bevegelsesglede!  
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Rammeplanens fagområde Kropp, bevegelse, mat og helse er en del av selve stammen i vårt pedagogiske konsept og inngår derfor som del av innhold og arbeid med alle våre fem fagtema.
Læringsverkstedets barnehager skal være en arena hvor barn får oppleve matglede og matkultur. Vi har i samarbeid med Ryfylkekokken Frode Selvaag og Arne Brimi utviklet «Et godt måltid». Gjennom «Et godt måltid» har vi også fokus på et sunt og variert kosthold, norsk kulturtradisjon og en hyggelig atmosfære. Måltidet er en arena for fellesskap og samspill, mestring, gode opplevelser og samtaler. Dette er en del av hvert enkelt barns danningsprosess og bidrar til utvikling av barnas sosiale kompetanse.

Vi er bevisst på bruk av gode og gjerne lokale råvarer, og tilbyr varierte måltider med enkle og gode smaker.

I følge rammeplanen skal barnehagen bidra til at barna tilegner seg gode vaner, holdninger og kunnskap når det gjelder kosthold, hygiene, aktivitet og hvile. I våre barnehager har vi fokus på måltidet i sin helhet og barna er aktive deltakere i hele prosessen med planlegging, tilberedning av maten, gjennomføring av selve måltidet og opprydding etterpå. Måltidet er for oss en arena for fellesskap og samspill, mestring, fine opplevelser og gode samtaler.

Vårt første møte med Frode Selvåg, var våren 2016 da vi sendte Mona på kurs med han.  Et flott inspirasjonskurs der vi fikk mange gode ideer.
Det siste året har vi jobbet mer systematisk opp mot kunnskap om kosthold, hygiene, aktivitet og hvile. Vi har jobbet mer med at barna skal være aktive i hele prosessen med matlaging i barnehagen. Frem til nå har vi hatt med oss barn når vi lager mat, men vi har ennå et stykke igjen til den aktive deltakelsen vi ønsker.

Å lage mat er en naturlig del av hverdagen vår, og gjennom aktiv deltakelse får barna kjennskap til begreper, navn, mål og vekt. Fagtemaene blir en naturlig del av prosessen med å tilberede maten, og gir oss en unik mulighet til å jobbe tverrfaglig. I Løvåsen har vi en visjon om en grønnsakshage slik at vi kan være selvforsynt deler av året med egne grønnsaker. Vi har også hønene som vi nyter godt av. Å hente egne grønnsaker og egg er en ganske så magisk opplevelse. 

Vi kommer til å fortsette å jobbe aktivt med kosthold, og vil utover høsten komme med mer informasjon ut til foreldre. Har dere innspill til oss, send på en e-post, eller ta direkte kontakt med din avdeling eller styrer.
[bookmark: _Toc515364953]Aktivitetsplan
	[bookmark: _Toc478136680][bookmark: _Toc478137049]Måned
	Tema/aktivitet
	Møter,
merkedager
	Formål

	August
	Oppstarter nye barn, bli kjent, trygghet
	Plandag 16.08 og 17.08
	Årsplansarbeid, bli kjent

	September
	Jeg og vi, trygghet, bli kjent. Brannvernuke
	Foreldremøte, 
Plandag 21.09
	Planer for høsten

	Oktober
	Jeg og vi, fra andre land, solidaritet
	Personalmøte, høstfest
	HMS vernerunder

	November
	Jeg, Eventyr
	Personalmøte, Brukerundersøkelse
	Planer for jula, pynting advent

	Desember
	Advent og Jul
	Luciafrokost 13. desember
	Kos, tilstedeværelse, refleksjon, spenning

	Januar
	Du, Kroppen vår, Sol
	Plandag 02.01
Personalmøte
	Vurdering siste halvår, planer for våren.

	Februar
	Du, Samisk måned, Karneval
	Samefolkets dag 06.02
Personalmøte
	 

	Mars
	Du, fisk, barnehagedagen, Vinteraktivitetsdag
	Personalmøte, barnehagedagen
	Vurdering og planer for påsken

	April
	Vi, påske, Kyllinger
	Personalmøte 
	HMS vernerunder

	Mai
	Vi, vår, 17 mai, trafikk
31.mai

	Personalmøte, verdens aktivitetsdag
Plandag
	Sommerbarnehage
Naffen, trafikkopplæring


	Juni
	Vi, festspill, Sirkus, sommer
	Plandag
	Årsplanarbeid, vurdering



[bookmark: _Toc515364954]Kontaktinformasjon Løvåsen barnehage

Avdeling Grangjerdet/Reverompa: 97996726
Pedagogisk leder: Nina Johnsen
[image: ]Barnehagelærer: Veronica Johansen
Assistent: Kathrin Løkse Jensen
Assistent: Julie Pettersen
Assistent: Espen Skjalmar
 
Avdeling Blåhatten: 97996725 
Pedagogisk leder: Majlén J. Henriksen
Fagarbeider: Mona Haukebøe
Støttepedagog: Grete Kildal Stornes
Fagarbeider: Marianne Nordam Johnsen
 
Avdeling Soltua: 97997267
Pedagogisk leder: Jorunn Skogan Konst
Fagarbeider: Ellen Stokkan Lunde
Fagarbeider: Monrudee Sirijanto 
Assistent: Elisabeth Øygård Kristiansen
 
 
Styrer
Tone Holte Løvås 46621929
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Lov og forskrifter
· Lov om barnehager (barnehageloven) (2005)
· Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver (2017)

Læringsverkstedets dokumenter
· Verdiplattform
· Veilederen «Vår pedagogikk» 
· Konseptperm for Læringsverkstedets idrettsbarnehager.
· Handlingsplan mot mobbing i barnehagen
· Virksomhetsplan

Veileder fra Kunnskapsdepartementet
· Fra eldst til yngst, overgang barnehage-skolen (2008)

Veiledere fra Utdanningsdirektoratet
· Håndtering av kriser og sorg i barnehagen (2014)
· Språk i barnehagen – mye mer enn bare prat (2013)
· Barns trivsel – voksnes ansvar, veileder om forebyggende arbeid mot mobbing i barnehagen (2012)

[bookmark: _Toc507746064]Lenker til aktuelle hjemmesider
· https://laringsverkstedet.no/barnehage/lovaasen 
· Læringsverkstedet
· Regjeringen/Kunnskapsdepartementet/Barnehage 
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