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   Barnehagens samfunnsmandat 

Barnehagen skal gi barn under opplæringspliktig alder gode utviklings- og aktivitetsmuligheter i 

nær forståelse og samarbeid med barnas hjem (Barnehageloven, 2005, § 1 Formål). 

Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forståelse med hjemmet, å ivareta barnas 

behov for omsorg og lek og fremme læring og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Lek, 

omsorg, læring og danning skal ses i sammenheng. 

 

Formål med barnehagens årsplan 

Barnehagen skal være en pedagogisk virksomhet som skal planlegges og vurderes. 

Barnehagens pedagogiske arbeid skal være begrunnet i barnehageloven og rammeplanen. 

Rammeplanen påpeker at årsplanen er et arbeidsredskap for personalet som skal 

dokumentere barnehagens valg og begrunnelser. Med utgangspunkt i rammeplanen skal 

barnehagens samarbeidsutvalg være delaktige i fastsettelsen av årsplan for den pedagogiske 

virksomheten. 

    

    Årsplanens funksjon  

Årsplanen skal synliggjøre hvordan barnehagen omsetter barnehagelov i praksis, og arbeider 

målrettet for å sikre det pedagogiske arbeidet. 

Ifølge rammeplanen har planlegging av barnehagens innhold og pedagogiske arbeid flere funksjoner: 

• Personalet får grunnlag til å tenke og handle systematisk i det pedagogiske arbeidet 

• Det gir kontinuitet og progresjon for enkeltbarn og barnegruppen 

• Synliggjør barnehagens fortolkning og realisering av rammeplanen 

• Gir utgangspunkt for refleksjon og utvikling av virksomheten 

• Barnehagens årsplan er også et viktig dokument for eier og myndighetenes oppfølging og 

      tilsyn med barnehagen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Velkommen til Læringsverkstedet, Kløvningsten barnehage! 

Vi ser frem til et nytt og spennende år med fokus på lekende læring, samspill og mestring. Hver dag har vi 

et hjerte for at barna skal få være den beste utgaven av seg selv. Læringsverkstedet er en privat 

barnehagekjede som eier og driver barnehager i store deler av Norge. De har også mange barnehager i 

utlandet. Kløvningsten barnehage startet opp sommeren 2004, og har siden 2013 vært en del av 

Læringsverkstedet. Barnehagen består av 2 bygg; Furuli har to småbarnsavdelinger (1-2 år) og Granli har 

to mellomavdelinger (2-4 år) og en stor avdeling (4-6 år). Barnehagen ligger ved et boligfelt, og har skogen 

som nærmeste nabo. Vi har flere fine turplasser, og mellom byggene Furuli og Granli, ligger en flott 

grillhytte vi bruker hele året. Vi deltar også i Rekomp prosjektet, «Førskolehage», der vi lærer å dyrke 

grønnsaker, frukt og bær i barnehagen.  

                                  

    

                      

          

 



 

 

  Visjon og verdier 

Vi ser på barna som verdens viktigste verdier og det mest verdifulle vi har. Barna er verdens framtid.   

Vår visjon peker framover og viser vei for alt av arbeid i Læringsverkstedet: 

«VI FÅR VERDENS VIKTIGSTE VERDIER TIL Å VOKSE» 

I våre barnehager arbeider vi for at alle barn skal få et best mulig grunnlag for videre utvikling, 

læring og et godt liv. Vi ønsker at barna skal vokse i kunnskap og mestring, i trygghet og empati. 

Våre verdier 

Vi skal være «Leken og ambisiøs». Vi byr på oss selv og har det moro. Samtidig har vi klare mål 

og kraft til å nå dem. Vi skal være «Raus og tydelig». Vi har takhøyde og frihet samtidig som vi har 

rammer og retningslinjer som gjør det trygt å være raus i møte med barn og foreldre. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Barnehagen bidrar til å danne et godt grunnlag for livslang læring og aktiv deltagelse for barna i 

et demokratisk samfunn. Ifølge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag formidles, 

praktiseres og oppleves gjennomgående i barnehagens pedagogiske arbeid. Disse er: 

 

• Demokrati 

• Mangfold og gjensidig respekt 

• Likestilling og likeverd 

• Bærekraftig utvikling 

• Livsmestring og helse 

 

Barnehagen skal fremme demokrati 

Barnehagen skal fremme demokrati og være et inkluderende fellesskap der alle får anledning til å ytre 

seg, bli hørt og få delta. I barnehagen arbeider vi med dette igjennom å: 

• ha samlingsstunder med plass til alle barn 

• hilse på hverandre når vi kommer i barnehagen 

• lære å lytte til og høre hva andre sier 

• ha foreldresamtaler og foreldremøter hvor foreldrene kan komme med innspill og synspunkter 

 

Mangfold og gjensidig respekt 

Barn skal oppleve at det finnes mange måter å tenke, handle og leve på. Barnehagen skal gi felles 

erfaringer og synliggjøre verdien av fellesskapet. 

 

Likestilling og likeverd 

Barnehagen bidrar i danningen av barnas verdier og holdninger. Vi har fokus på at barn skal møtes som 

likeverdige individer, uavhengig av alder, kjønn, funksjonsevne, seksuell orientering, etnisitet, kultur, 

sosial status, språk og religion. Barnehagen skal motvirke alle former for diskriminering. 

Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal møtes med respekt og anerkjennelse. 

I barnehagen arbeider vi med dette igjennom å: 

• markere ulike høytider og merkedager  

• invitere foreldre til å dele sine erfaringer og tradisjoner med oss i barnehagen 

• lære om andre kulturer  

 



 

 

Bærekraftig utvikling 

Barna skal lære å ta vare på seg selv, hverandre og 

naturen. Barnehagen skal legge grunnlaget for 

barnets evne til å tenke kritisk, handle etisk og vise 

solidaritet. 

I barnehagen arbeider vi med dette igjennom å: 

• gå på turer og bruke skogen som er i 

nærområdet 

• bli kjent med naturen og få et godt forhold til 

bruken av den 

• lære å kjenne sine egne grenser 

 

Livsmestring og helse 

Barnehagen skal bidra til barnets trivsel, livsglede, mestring og følelsen av egenverd, og forebygge 

krenkelser og mobbing.  

Barnehagen skal gi barna utfordringer i et trygt miljø, og gi barn muligheter til å prøve ut ulike sider ved 

samspill, fellesskap og vennskap. 

      I barnehagen arbeider vi med dette igjennom å: 

• ha innføring av Læringsverkstedets handlingsplan mot mobbing blant alle ansatte i barnehagen 

• legge til rette for et åpent og inkluderende sted der alle barn kan utfolde seg 

• være trygge, empatiske og gode rollemodeller for barna  

 

Planlegging, dokumentasjon og vurdering 

Planlegging er personalets grunnlag for å handle systematisk i det pedagogiske arbeidet. Barnehagen 

er forpliktet til å begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er i tråd 

med barnehageloven og rammeplanen. Dokumentasjonen av det pedagogiske arbeidet skal inngå i 

barnehagens arbeid med å planlegge og videreutvikle den pedagogiske virksomheten. Pedagogiske 

evalueringer er grunnlag for vurdering, videre mål og arbeid for barnehagen.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Arrangementer 

I år har vi satt noen datoer for arrangementer for hele barnehagen eller på hvert hus. Utover dette 

blir det mange spennende og morsomme aktiviteter for barna avdelingsvis. Det blir blant annet 

nissefest, julebord for barna, karneval og flere andre markeringer rundt høytider og merkedager.  

Vi vil også ha noen felles temauker med blant annet friluftsliv, brannvern, kroppen min og 

våraksjon. Vi bruker MyKid som kommunikasjonsplattform ut september. Fra 1. oktober overtar 

Læringsverkstedets egen kommunikasjonskanal, Dibber app, som erstatter MyKid.  

 

Dato Hva 

15.08 Planleggingsdag 

Uke 37  Friluftslivets uke 

Uke 38 Brannvern uke 

11.09 Foreldremøte Tusenbeinet 

16.09 Foreldremøte Maurtua 

17.09 Foreldremøte Humla 

23.09 Foreldremøte Marihøna 

24.09 Foreldremøte Sommerfuglen 

24.09 Bestetreff Granli 

Uke 43 Klesbytteuke 

18.11 Planleggingsdag 

12.12 Luciamarkering for Maxibarna 

02.01 Planleggingsdag 

15.01 Barnas hjertedag 

06.02 Markering av samefokets nasjonaldag 

10.03 Barnehagedagen 

Uke 12 Kroppen min uke 

25.03 Påskefrokost Furuli 

26.03 Påskefrokost Granli 

Uke 19 Våraksjon 

13.05 17.mai feiring m/tog kl.14.00 

15.05 Planleggingsdag 

03.06 Bestetreff Furuli 

14.08 Planleggingsdag 

 

                      



 

 

 

Barnehagens formål og innhold 

Barnehagen skal møte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barndommens egenverdi. Den skal bidra 

til trivsel og glede i lek og læring, og være et utfordrende og trygt sted for fellesskap og vennskap. 

Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for diskriminering 

(Barnehageloven, 2018,). Læringsverkstedets pedagogikk er vår fortolkning av innholdet i rammeplanen og 

ivaretar rammeplanens føringer. Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal møtes med respekt 

og anerkjennelse. 

Omsorg og lek, læring og danning: 

Barnets første tid i barnehagen vil preges av ekstra tett og nær voksenkontakt. Barn trenger å knytte seg til 

en eller flere voksne for å etablere en trygghet. Vi skal jobbe for at alle våre barn skal føle seg omsorgsfullt 

ivaretatt hele tiden de er i barnehagen. 

Leken er selve grunnstammen i alle aktiviteter i barnehagen og er en grunnleggende livs- og læringsform 

som barn kan uttrykke seg gjennom. En av våre målsetninger er å skape rom for ulike typer lek i løpet av 

barnehagehverdagen. Dette gjør vi ved å veksle mellom frilek, lekegrupper, organisert lek og lek hvor de 

voksne kan være med på barnas premisser.  

Vi ønsker å skape arenaer hvor ”lek og læring er gøy”. Det er en målsetting å legge til rette for at leken 

kan bli en arena for sosial læring for alle barn.  

Danning er en livslang prosess som blant annet handler om å utvikle evne til å reflektere over egne 

handlinger og væremåter. Barnehagen skal i samarbeid og nær forståelse med hjemmet forankre verdiene i 

formålet.  

Læring skal foregå i det daglige samspillet i barnehagen og er knyttet tett sammen med omsorg, lek og 

danning. I barnehagen skal barna få støtte til å utvikle egen nysgjerrighet, kreativitet, vitebegjær og lærelyst 

og bidra til et godt grunnlag for livslang læring og danning. 

 

          



 

 

Det pedagogisk treet og globusen 

Det pedagogiske treet er vår didaktiske modell som viser hvordan vi arbeider for å få pedagogikken til å 

leve i hverdagen. Treet gir en ramme for det pedagogiske arbeidet og tydeliggjør viktige sammenhenger 

mellom barns trivsel, utvikling, lek og læring. Både allmenndidaktiske og fagdidaktiske perspektiver ivaretas 

i barnehagens pedagogikk og innhold.  

Gjennom den didaktiske tenkningen ser vi helheten i det pedagogiske arbeidet. Treet skaper en 

sammenheng mellom hva vi gjør, hvorfor vi gjør det, og hvordan det omsettes i praksis. Alle situasjoner 

gjennom dagen har like stor betydning for barns trivsel, utvikling og læring, og vi bør derfor arbeide 

systematisk med didaktisk planlegging knyttet til alle hverdagssituasjoner. 

 

Globusen er en modell som viser vårt syn på en god barndom og barnehager av høy kvalitet. Den er et 

overordnet rammeverk, som gir en oversikt over hvordan de ulike delene av vår pedagogikk henger 

sammen og støtter barns utvikling og læring. De ulike lagene i globusen viser hvordan vi kan skape et miljø 

som fremmer barnas trivsel, utvikling og læring.  

hagetradisjonen bygger  
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Med Hjerteprogrammet og Lekende læring,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

samspill og mestring, ivaretar vi barnehagens 

danning er svært viktige elementer i grunnlaget for Læringsverkstedets pedagogikker k



 

 

 

Lekende læring, samspill og mestring: 

Med lekende læring, samspill og mestring skal vi gi 

barna grunnlag til å utvikle seg, og bli den beste 

utgaven av seg selv. Et av barndommens særpreg er 

samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil 

kunne finne sted. Barn skal få undre seg, stille 

spørsmål, søke opplevelser og gjøre egne erfaringer 

i et miljø preget av samspill og inkludering. 

En målsetning er å skape ro og tid for variert lek og 

ulike aktiviteter. Vi legger til rette for at barna skal 

oppleve mestring og undring i leken både ute og 

inne. 

Dette gjennomføres ved at vi veksler mellom frilek, 

lekegrupper, organisert lek og lek hvor voksne er 

aktive deltagere. Avdelingene er delt inn i lekesoner 

med leker som hører sammen på hvert område. Vi 

deler barna mye inn i lekegrupper på de ulike 

sonene. Da får de tid og rom til å utfolde seg i leken, 

uten for mye forstyrrelser. 

Gjennom lek får barna utfoldet på sosiale ferdigheter, empati og egen selvfølelse. Leken er overordnet 

innenfor alle fagområder. Barna får erfaring og kompetanse gjennom leken enten det er organisert lek eller 

frilek. 

 

Vennskap og fellesskap: 

I barnehagen skal alle barn kunne erfare å 

være betydningsfulle for fellesskapet, og å 

være i positivt samspill med barn og voksne. 

Barnehagen skal aktivt legge til rette for 

utvikling av vennskap og sosialt fellesskap. 

Barnas selvfølelse skal støttes, samtidig 

som de skal få hjelp til å mestre balansen 

mellom å ivareta egne behov og det å ta 

hensyn til andres behov. 

Å være venner er å møtes i et forhold hvor den enkelte opplever seg som godtatt og verdsatt for akkurat 

den han eller hun er. Vennskap bidrar til en følelse av deltakelse og fellesskap som igjen bidrar til positiv 

selvfølelse. Å tilhøre en gruppe gir barn trygghet og sosial tilknytning.



 

 

Begeistring smitter:  

De voksne skal skape mestringsopplevelser for barna og dele mestringsgleden i fellesskap. Barn er naturlig 

nysgjerrige, og ønsker å utforske sine omgivelser. I Læringsverkstedet gir vi god støtte til læring, mestring 

og utvikling for det enkelte barn. Vi kan lære utrolig mye av barns livsglede og det å se de små øyeblikkene 

som skaper stor glede i hverdagen. Glede kobler på læring, og det skjer aller best gjennom leken. 

Samspillet mellom barn og voksne skal derfor preges av glede og humor. Vi må kunne by på oss selv i 

hverdagen. Vi er aktive i samspillet med barna, og deltar fysisk i deres lek og aktivitet. Vi har det gøy og 

undrer oss sammen med barna. God lek krever voksne som er nære og aktivt til stede. Vi lar oss begeistre, 

og gleder oss over barns naturlige nysgjerrighet, optimisme og vitalitet.  

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Barns naturlige læremåte:  

Gjentakelse er barnets naturlige læremåte. Barn lærer med hele seg, og liker å gjøre de samme tingene om 

og om igjen. Når et barn for eksempel skal lære seg å gå, vil det prøve å reise seg igjen og igjen, selv om 

det faller. Barn repeterer når de leker samme lek om igjen, gjør samme bevegelser til en sang, eller når de 

sier hei til hverandre gang på gang. De trenger å høre at de er verdifulle igjen og igjen. De trenger 

gjentakende erfaringer med å hjelpe en god venn, dele på leker, vente på tur eller å få prøve å helle melk i 

glasset mange ganger. Det som skjer om og om igjen danner grunnlag for videre utvikling og lærelyst. 

Gjennom repetisjon opplever barn mestring, noe som igjen bidrar til en sunn selvfølelse. Selvfølelsen blir en 

indre ressurs som gir barnet en robusthet i livet. 

 

                                   

 

Barnehagens satsingsområder 2025/2026 

Relasjonskompetanse: 

Barns trivsel er den voksnes ansvar, og gode relasjoner er avgjørende i dette samspillet. Vi tror på 

at gode relasjoner, som en rød tråd i alt vi gjør, hever kvaliteten i barnehagen. Det bidrar til å skape 

et inkluderende leke- og læringsmiljø. 

Kvaliteten på relasjonene og samhandling mellom ansatte og barn er særlig viktig for barns 

trygghet og utvikling. Å utvikle gode sosiale ferdigheter, empati og vennskap i barndommen er 

viktig for å kunne utvikle et godt selvbilde. Gode relasjoner vil igjen få betydning for trivsel, 

utvikling og læring. 

 

             



 

 

Barnehagens leke og læringsmiljø: 

Hvordan få et spennende, innbydende, utviklende og oversiktlig leke- og læringsmiljø, som bidrar til at 

barna opplever trygghet, glede og mestring? Som en del av arbeidet med relasjonskompetansen har vi 

fokus på å skape et godt fysisk- leke og læringsmiljø der magiske lekesoner skaper gode møteplasser. 

Inkluderende lekesoner har plass til mange, nok materiell og endrer seg etter barnas forutsetninger, ønsker 

og behov. Personalet legger til rette, iscenesetter, observerer og deltar i leken. 

 

         

 

 

Aktive voksne: 

Personalet skal se hvert enkelt barn, og de skal høre og bry seg om hva barna ønsker å formidle. Kvaliteten 

på samspillet mellom barna og personalet er avgjørende for barnas utbytte og opplevelse av barnehagen. 

Et aktivt og tydelig personale er derfor en viktig forutsetning for å skape et varmt og inkluderende sosialt 

miljø.  

 



 

 

 

Språk og sosial kompetanse:  

Vi har stort fokus på språk og på sosial kompetanse. Alle barn skal få best mulig støtte i sin språkutvikling ut 

fra alder og modning. For de minste barna er det viktig at de voksne bruker språket aktivt i alle hverdags 

situasjoner, setter ord på ting og benevner hva alt heter i her og nå situasjoner. Det er også språkgrupper 

og språksamlinger på alle avdelinger med aktiv begrepslæring og diverse 

språkleker og aktiviteter.  

Vi jobber også mye med verdier gjennom hjerteprogrammet og hvordan vi 

skal være mot hverandre. Vi har et mål om en god hjertekultur for hele 

barnehagen. Det handler om å ha et positivt fellesskap, og mestre kunsten 

og omgås hverandre. Dette er svært viktige områder i forhold til det 

forebyggende arbeidet mot mobbing og utestengelse. Satsningsområdene 

henger tett sammen. Aktive voksne har ansvar for å berike leken, og være 

gode språkmodeller for barna. 

Natur: 

Barna skal få utforske og oppdage nærmiljøet sitt og bli kjent med ulike planter, dyr og landskap. 

Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og får erfaringer med naturen som fremmer evnen til å 

orientere seg og oppholde seg i naturen til ulike årstider og i ulikt vær. Å lage 

mat ute, og på bål er både spennende og nyttig for barna å lære.  

På mellom og stor avdeling er det mye utebarnehage og alle har en fast 

turdag. Barnehagen har bygd opp en flott naturlekeplass i nærheten som 

heter Solplassen. Her tilbringer de største barna mye tid. I tillegg har vi et 

skogområde med grillhytte mellom de to byggene våre. Denne blir flittig brukt 

hele året. 

Miljøvern er også sentralt i barnehagen, vi må lære å ta vare på naturen 

rundt oss og ikke hive søppel i naturen.  

 

 



 

 

 

KOMPETANSELØFT GJENNOM CLASS: 

I tillegg til barnehagens egne satsningsområder deltar alle barnehagene i Sarpsborg i «Kvalitetsutvikling i 

Sarpsborgbarnehagene». Det er lagt opp til en felles satsing for alle barnehagene i Sarpsborg kommune, 

med det overordnede målet å styrke kvaliteten på barnehagetilbudet gjennom kollektive læringsprosesser.  

I dag tilbringer de fleste barn i barnehagealder store deler av hverdagen sin i barnehagen. Barnehagen er 

det første trinnet i utdanningsløpet og skal legge grunnlaget for videre utvikling, læring, danning og 

demokratisk deltagelse. Barnehagen skal gi alle barn en god start, uavhengig av bakgrunn og behov. 

Kvaliteten på barnehagetilbudet har stor betydning for barns utvikling. I denne satsningen skal det legges 

vekt på å forbedre kvaliteten i samspillet mellom barn og voksne. For å måle og styrke denne kvaliteten, tar 

vi ta i bruk den evidensbaserte observasjonsmetoden CLASS. Classroom Assessment Scoring System. 

 

I år skal barnehagene ha hovedfokuset på samspilldomenet Organisasjon og struktur. Dette domenet 

omhandler områder som må være på plass for at barn skal kunne være trygge i barnehagen, utvikle seg og 

lære. Her er fokus hvordan de ansatte hjelper barna til å utvikle gode strategier for selvregulering, og 

hvordan ansatte klarer å legge til rette slik at barna får mulighet til å utvikle seg og lære mest mulig hver 

dag. Domenet består av tre kvalitetsdimensjoner: 

Veiledning og reguleringsstøtte: hvordan ansatte klarer å være i forkant og legge til rette for ønsket atferd. 

God veiledning og reguleringsstøtte gjør det lettere for barn å vite hva som er forventet av dem. 

Produktivitet: Fokus på hvordan vi kan få mest mulig ut at tiden barna er i barnehagen, slik at de det aller 

meste av tiden er i lek og aktivitet som gir de mulighet for læring og utvikling. 

Tilrettelegg for læring og utvikling: hvordan ansatte vekker barnas interesse og engasjement, og gir dem 

mulighet til å lære gjennom ulike situasjoner, aktiviteter og lek. Barn som er interessert og engasjerte i ulike 

aktiviteter lærer mer. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Barns medvirkning 

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved å legge til rette for, og oppmuntre til at barna kan få 

uttrykke sitt syn på barnehagens daglige virksomhet, jmf. Barnehageloven §3, grunnloven §104 og FNs 

barnekonvensjon artikkel 12 nr.1 Barns rett til å få støtte i å utrykke seg, bli synlig og ha en virkning i sosial 

sammenheng. Det handler om å gi barn rom – både i fysisk og psykisk forstand – for å utrykke seg og virke/ 

handle sammen med andre. 

 

Hjerteprogrammet i Læringsverkstedet 

ivaretar barns rett til medvirkning i 

barnehagen. Hjerteprogrammet skal 

gjennomsyre alt vi gjør i barnehagen 

og skal leves av de voksne. Hvert 

enkelt barn skal oppleve å bli sett, hørt 

og forstått av anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle voksne. Det 

skal gi barna mest mulig av positive opplevelser som de skal ha 

med seg resten av livet. Mye av grunnmuren for omsorg, empati, 

forståelse og toleranse formes i barneårene. Vi har fokus på at 

hvert barn skal få høre og oppleve at de er verdifulle hver eneste 

dag. 

Forebygging av mobbing 

Mobbing i barnehagen er i stor grad relatert til utestengelse fra lek. Mobbing blant små barn forebygges ved 

at voksne er oppmerksomme på det enkelte barns trygghet, trivsel og samspill i barnegruppa. Barnehagen 

skal arbeide forebyggende mot mobbing ved å arbeide med sosial kompetanse, vennskap og et godt 

psykososialt læringsmiljø. Personalet skal kunne se kjennetegn på ulike former for mobbing og iverksette 

tiltak når det er nødvendig. Vi har en egen handlingsplan og rutine for forebygging av mobbing. Denne er 

kjent for alle ansatte, og dersom mobbing oppstår skal tiltaksplan iverksettes.  

 

Samarbeid mellom barnehage og foreldre 

«Vi skal sammen skape en sosial læringsarena som setter gode spor» er vårt løfte til foreldrene. 

Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mål. 

Samarbeidet skal både skje på individnivå, med foreldrene til hvert enkelt barn, og på gruppenivå gjennom 

foreldreråd og samarbeidsutvalg. Samarbeidet skal sikre at foreldrene får innflytelse på barnehagens arbeid 

med å skape et helhetlig omsorgs-, leke- og læringsmiljø for barnegruppen. 

 



 

 

 

Foreldrenes medvirkning i barnehagens innhold og planer 

Vi er opptatt av at både barn og foreldrene skal føle seg velkomne i vår barnehage. De skal møte et 

kompetent og omsorgsfullt personale. Vi legger til rette for et godt samarbeid, og viser foreldrene at vi 

ønsker å lytte til deres innspill og erfaringer. Vårt mål er å skape gjensidig tillit og ha en god relasjon til alle 

foreldrene. 

Vi har daglige dialoger med foreldre ved henting og levering. I tillegg har vi tilbud om foreldresamtaler to 

ganger i året, og ellers ved behov. Foreldremøter gjennomføres normalt en gang i året. De siste årene har 

vi hatt foreldrekveld med foredragsholder som tar opp aktuelle temaer for barnehageforeldre. Det blir 

antagelig arrangert neste barnehage år igjen. Dette barnehage året blir det foreldremøter avdelingsvis for 

alle avdelingene på høsten. Nærmere info om dette får dere fra avdelingen i god tid!  

 

Foreldreråd og samarbeidsutvalg 

Foreldrerådet består av alle foreldre/foresatte i barnehagen, og er representert gjennom to foreldrekontakter 

fra hver avdeling. Foreldrekontaktene skal fremme felles interesser til foreldrene og bidra til et godt 

samarbeid mellom barnehagen og foreldregruppen. Foreldrerådet kan invitere til sosiale arrangementer, 

som for eksempel skattejakt eller påskeeggjakt for barna. I tillegg kan foreldrekontaktene bidra ved behov 

på arrangementer som 17. mai feiring eller avslutninger i barnehagen. Noen år har de også arrangert 

dugnad eller kakesalg hvor overskuddet har gått til turer og opplevelser for barna.  

Samarbeidsutvalget (SU) består av en eierrepresentant, to foreldrerepresentanter og to 

ansattrepresentanter. Samarbeidsutvalget skal være et rådgivende, kontaktskapende og samordnende 

organ. Styrer sørger for at saker av viktighet forelegges foreldrerådet og samarbeidsutvalget. 

    

 

                            



 

 

 

   Overganger 

Det å begynne i barnehagen skal oppleves som en god start, både i forhold til utvikling av 

trygghet og tilhørighet. Tilvenning, trygghet og tilhørighet er nøkkelord i forbindelse med alle 

overganger i løpet av barnehagetiden. 

 

Ny i barnehagen 

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet 

kan få en trygg og god start i barnehagen. Barnehagen skal tilpasse 

rutiner og organisere tid, slik at barnet får tid til å bli kjent, etablere 

relasjoner og knytte seg til personalet og til andre barn. I 

tilvenningsperioden er det viktigste fokuset trygghet og ivareta barnas 

behov. Personalet legger til rette for gode tilknytningssprosser og har tett 

samarbeid med dere foreldre.  

 

Fra småbarn- til mellom- til stor- avdeling 

I overgangen fra Furuli til Granli er det tett samarbeid mellom avdelingene, og en voksen fra liten 

avdeling kan være med på besøk som en trygghet i tilvenningsperioden. Vi tar hensyn til vennskap 

mellom barna, og ved overgang til mellom avdeling planlegger vi at barna kommer sammen med noen de 

kjenner godt. Dette gjelder også for de som bytter fra mellom til stor avdeling. Barn kan også ha sterke 

vennskapsrelasjoner, og mange barn gir uttrykk for at det beste ved barnehagen er å få møte andre barn 

og leke med vennene sine.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fra barnehage til skole 

For våre «skolestartere» har vi en intensjon om å gjøre det siste året i barnehagen litt 

spesielt. De skal oppleve den avsluttende tiden i barnehagen som spennende, utfordrende 

og en tid hvor iveren etter å erobre nye kunnskaper skyter fart (Veilederen fra eldst til yngst, 

2009). 

Alle skolestarterne har en egen Maxiklubb en gang i uka. Basen for Maxiklubben er i 

grillhytta vår. De jobber mye med prosjekter ute i skogen. Vi har også samlinger og jobber i 

aktivitetshefte for skolestartere. Siste året i barnehagen blir det flere utflukter og mange 

«happenings» for 5-åringene. I mai har Maxiklubben en egen russefeiring med spennende 

og morsomme russeknuter tilpasset barnas alder. De drar også på overnattingstur! 

 

    



 

 

 

Rammeplanens 7 fagområder = Læringsverkstedets 5 fagtema 

Rammeplanen gir føringer for et helhetlig arbeid som skal sikre alle barn gode utviklingsmuligheter og 

trivsel. Barnehagens pedagogiske tilbud skal romme innhold fra rammeplanens syv fagområder.                                                                                                       

Vi arbeider systematisk og kontinuerlig med alle rammeplanens fagområder. 

Læringsverkstedet har valgt å fortolke og sette rammeplanens syv fagområder sammen til fem       

fagtemaer. Det bidrar til god organisering og progresjon i vårt pedagogiske arbeid. Dette inkluderer   

prosjektarbeid, temaarbeid, repetisjon og spiralprinsippet. 

Hvert fagtema har et eget ikon som går igjen i materiell som barnehagen bruker i sitt arbeid. 

Rammeplanens fagområde Kropp, bevegelse, mat og helse er en del av selve kjernen i vårt pedagogiske 

konsept og inngår i alle fagtemaene i løpet av uka. Samlinger og voksenstyrte aktiviteter skal bære preg av 

at barna er aktive deltagere.

            

  

  

 



 

 

 

                           Fagtemaene 

 

Hjerteprogrammet er utviklet av Læringsverkstedet som et verktøy for 

barnehagens arbeid med sosial kompetanse innen kategoriene JEG, DU og 

VI. Hjerteprogrammet er for oss formålsparagrafen i praksis. Det dekker 

rammeplanens fagområde etikk, religion og filosofi. Gjennom 

Hjerteprogrammet dannes et godt grunnlag for livsmestring og barna rustes 

for å tåle livet. 

 

Språk dekker rammeplanens fagområde Kommunikasjon, språk og tekst 

og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et 

godt språkmiljø og språkutvikling for alle barn. Fagtemaet Språk inngår 

som en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og hverdagsaktiviteter 

 

Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens fagområde Kunst, 

kultur og kreativitet. Kreativitet et viktig fagtema og inngår i store deler av vårt 

pedagogiske arbeid. 

 

Matte rommer innholdet i rammeplanens fagområde Antall, rom og form. 

Barnehagens arbeid med fagtemaet Mattelek lar barn leke og erfare 

matematikk på en variert måte og som gir en begynnende matematisk 

forståelse 

 

Natur dekker rammeplanens fagområder Natur, miljø og teknologi, samt 

nærmiljø og samfunn. Bevegelse, mat og helse er også del av fagtemaet 

Natur. Barna får erfaringer og opplevelser med ulike sider av fagtemaene. 

 

 

Bevegelse - Rammeplanens fagområde Kropp, bevegelse, mat og helse ligger i 

stammen i vårt pedagogiske tre, og inngår i alle fagtemaene i løpet av uka. 

 

 

 



 

 

 

Barnehagens arbeid med fagområdene 

 

 

Fagtema 

 

Eksempler på aktiviteter knyttet til fagområdene. Dette 

tilpasses barnas alder og modenhet på hver avdeling 

 

 

 

• Hjertesamlinger med historier om Mats og Mille.  

• Rosestol; vi gir gode ord og tilbakemeldinger 

• Hjertevenn; hva innebærer det å være en hjertevenn? 

• Lære om følelsene. Eksempel hvordan ser vi om noen er 

sint, glad eller lei seg?  

 

 

• Bøker, spill og bokstaver 

• Rim og regler 

• Begrepstrening med bruk av konkreter og bilder/kort 

• I hverdags situasjoner benevner vi hva alt heter 

 

 

• Lære om fargene 

• Male, tegne, modell leire og perle 

• Klippe, lime og lage ulike kunstverk 

• Dramatisere eventyr 

 

 

• Mattebegreper som stor og liten, antall og former 

• Tall og telleregler 

• Måle og veie. Eksempel hvor mye er en kg mel? 

 

 

• Utedager, skogsturer og mat på bål 

• Undre seg sammen over alt man finner i naturen 

• Lære om dyr, sopp, mose, trær og blomster  

 

  

• Motorikk grupper  

• Balansetrening og hinderløyper 

• Bevegelsesleker og sangleker, eksempel fra Sprell levende 

• Rollelek i de ulike lekesonene 



 

 

 

Et godt måltid 

Rammeplanens fagområde Kropp, bevegelse, mat og helse er en del av selve stammen i 

vårt pedagogiske konsept og inngår derfor i alle våre fem fagtema. 

Læringsverkstedets barnehager skal være en arena hvor barn får oppleve matglede og matkultur. 

Gjennom «Et godt måltid» har vi også fokus på et sunt og variert kosthold, norsk kulturtradisjon 

og en hyggelig atmosfære. Barna er aktive deltakere i hele prosessen med planlegging, 

tilberedning av maten, gjennomføring av selve måltidet og opprydding etterpå. Måltidet for oss 

handler om mer enn bare å spise. Måltidet er en arena for fellesskap og samspill, mestring, gode 

opplevelser og samtaler. Dette er en del av barnets danningsprosess og bidrar til utvikling av 

barnets sosiale kompetanse. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Et godt måltid i Kløvningsten  

I Kløvningsten barnehage serverer vi varm lunsj 1-2 ganger i uka. Til frokost serveres det 

grøt/knekkebrød/brød. Barna får også servert frukt hver dag. Til måltider serverer vi vann og 

melk, og utenom måltidene får barna vann som tørstedrikk. De har egen vannflaske i 

barnehagen. Hygiene er viktig, og vi vasker hender ofte. Alle må vaske seg før vi spiser. 

Rutinene våre skal også sikre at barn med matallergier blir ivaretatt og at tiltakende blir så lite 

begrensende for øvrige barn som mulig. Vi tilbyr barn med matallergier alternativ mat. Vi er også 

åpne ovenfor andre barn om hvorfor noen spiser annen mat enn det flertallet får servert.  

Hver avdeling har en matansvarlig som har ansvar for gjennomføring av Et godt måltid. Barna på 

stor/mellom avdeling er ofte med som kokker. Da har noen barn av gangen ansvar for å være 

med i matlagingen. Her lærer de om de ulike råvarene, finner bilder av dem, henter dem i 

kjøleskapet, lukter og smaker. Vi har egne fjøler og kniver til barna. De kutter grønnsaker, veier 

og blander sammen.  

Vi snakker mye om hva som er sundt for kroppen, hva vi kan spise mye av og hva vi bør spise 

mindre av. Det er viktig med et variert kosthold, og vi jobber med å få alle barna til å smake. 

Barnehagen har også en liten kjøkkenhage. Der dyrkes blant annet salat, gulerøtter, poteter, 

tomater, sukkererter, jordbær, agurk og paprika. Mange av barna er delaktige i hele prosessen 

og dette er både spennende og lærerikt. Ikke minst er det stor stas når det er mulig å smake på 

selvdyrkede grønnsaker. 

Ved at barna får medvirke i mat- og måltidsaktiviteter motiveres de til å spise sunn mat og få 

grunnleggende forståelse for at dette bidrar til god helse. (Rammeplan) 

I tillegg til fokus på sunn kost og mye aktivitet, lek og bevegelse, skal også barna ha mulighet til 

ro og hvile i løpet av dagen. På liten avdeling sover alle barna ute i vogn. På mellom avdeling er 

det også en del barn som sover i egen vogn ute. På mellom/stor avdeling legges det også opp til 

rolige aktiviteter og hviling for de eldre barna, ofte før eller etter lunsj. Eksempel kan vi ha 

hvilestund, mens vi hører på avslappende musikk. Noen slapper av, mens andre tar seg en liten 

lur.  

                               

               



 

 

 

 

Tilrettelegging 

Tilrettelegging av det allmenpedagogiske tilbudet for barn som trenger ekstra støtte. 

Barnehagen skal sørge for at barn som trenger ekstra støtte, tidlig får den sosiale, 

pedagogiske og/eller fysiske tilretteleggingen som er nødvendig for å gi barnet et inkluderende 

og likeverdig tilbud. Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres i tråd med barnets 

behov og utvikling. 

I Kløvningsten barnehage skal vi tilrettelegge ut fra hvilke behov barnet har og hva slags 

tilrettelegging som er nødvendig for best mulig utvikling, læring og trivsel. Vårt løfte til barna: «Vi 

har hjerte for deg så du kan bli den beste utgaven av deg selv». Vi skal se enkelt barnets behov, 

støtte i lek og legge til rette for et helhetlig og inkluderende barnehagetilbud. Tilretteleggingen skal 

gjøres i nært samarbeid med barnets hjem. Det er viktig at relasjonen mellom barnehagen og 

hjemmet må være preget av åpenhet og likeverd. Foreldrene skal føle seg sett, hørt og inkludert. 

Vi har aktive voksne som skal se hvert enkelt barn, tar seg tid til å lytte, bryr seg og gir omsorg. Vi 

skal være bevisste formidlere av våre verdier, holdninger og kunnskap i møte med det enkelte 

barnet og barn i grupper. Vi skal være «pålogget» og delaktig i hverdagssituasjonene i 

barnehagen, slik at vi kan observere og «fange» opp barn som trenger ekstra støtte eller ekstra 

tilrettelegging i barnehagen. Vi observerer, dokumenterer og vurderer det enkelte barnet i det 

daglige for å se hvilke behov det har for tilrettelegging. Vi kan søke råd og veiledning hos eksterne 

instanser som tiltaksteam, PPT, Helsestasjon og barnevern. Dette gjøres alltid i samarbeid med 

barnets hjem. Det er viktig å finne ut om barnet har behov for spesialpedagogisk hjelp eller 

tilrettelegging innenfor det ordinære tilbudet i barnehagen, eller begge deler.  

Det er viktig at barnet får den hjelpen det har krav på slik at det blir likeverdige utviklings og 

aktivitetsmuligheter for alle. Det er viktig med tidlig innsats for å unngå at vansken blir unødvendig 

stor eller at det oppstår tilleggsvansker. Barnets beste skal alltid ligge i grunn for vurderinger, tiltak 

og tilrettelegging. Tidlig innsats er også viktig slik at barnet er best mulig utrustet til å starte på 

skole. 

 

 



 

 

 

Bakgrunnsdokumenter 

Lov og forskrifter 

• Lov om barnehager (barnehageloven) (2018) 

• Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver (2017) 

Læringsverkstedets dokumenter 

• Verdiplattform 

• Veilederen «Vår pedagogikk» 

• Et godt måltid veileder 

• Handlingsplan mot mobbing i barnehagen 

• Virksomhetsplan 

Veileder fra Kunnskapsdepartementet 

• Fra eldst til yngst, overgang barnehage-skolen (2008) 

Veiledere fra Utdanningsdirektoratet 

• Håndtering av kriser og sorg i barnehagen (2014) 

• Språk i barnehagen – mye mer enn bare prat (2013) 

• Barns trivsel – voksnes ansvar, veileder om forebyggende arbeid mot mobbing i 
barnehagen (2012) 

Lenker til aktuelle hjemmesider 

• Læringsverkstedet 

• Regjeringen/Kunnskapsdepartementet/Barnehage 

•  

• Utdanningsdirektoratet/Barnehage  

• PBL - Private barnehagers landsforbun

 



 

 

 


