Klar for var og hgst!

3 Tynn ull-lue,
7. varmbalaclava
.« ogsydvest

Fleecedress

Sko, overtrekksko
og gummistgvler

Softshell dress Tynne og tykke votter
og regndress og regnvotter

Fleece-sett

Softshell jakke
b og bukse

Regnjakke
-og bukse

Hals
e

\ \

Vanntette joggesko Tynne votter
og gummistavler og regnvotter

Hvordan kle barna
for barnehagen?

Trelagsprinsippet
Lag pa lag er best nar det er kaldt

Kle barnet i tre lag frainnerst til ytterst i kleer som er best
egnet for a holde det varmt og tert. Tre lag er en god huskeregel
som ogsa barna tidlig kan klare a leere seg.

Innerlaget Mellomlaget Ytterlaget
Tynne og tettsittende Mellomlaget regulerer Yttertoyet ber veere bade
plagg av ull. Spesielt kroppstemperaturen, vannavstgtende og
merinoull er godt seerlig nar det er ekstra pustende, Park- eller
egnet til barn fordi det kaldt. Et godt valg her er vinterdress med strikk under
transporterer fukt og holder fleece eller ull. foten for & hindre at sand,
barnet varmt. vann og sng kommer inn.



Klar for sommer!

Langermet
body

=

Leggings 4%

Kortermet
body

& Fleecejakke é\

Bukse Sandaler
Sokker

Shorts

Store barn

Solbriller

T-skjorte

Vindtett
jakke

Shorts

Myke

by Sokker Joggesko

Klar for vinter!

[
Sma barn
%
Ullbody D
(lag 1) - -
Ullstillongs ULL- eller
(lag 1) fleecedress
. (laga 2)
Ullsokker
(lag 1)
Vinterdress
{ (lag 3) Vintersko eller
overtrekksko
Vintervotter  Tykk lue med hals (lag 3)
(lag 3) (lag 3)
Ulltrgye

(lag 1) Store barn Balaclava

med for
eller
Vindtett lue
og hals
(lag 3)

Ullsokker  Ullstillongs
(lag 1) (lag1)

Votter
(lag 3)

Sherrox med fér

Vinterdress eller
Fleecebukse Vintersko

(lag 2)

Fleecegenser
(lag 2)




