
Navn på 

barnehage

Årsplan 2025 - 2026

Åsane gårds og 
friluftsbarnehage



side 03 - Velkommen til Læringsverkstedet 

side 04 - Om barnehagen vår

side 05 – om barnehagen vår fortsetter…

side 06 – Barnehagens verdigrunnlag

side 07 – Vår pedagogikk

side 08 – Det pedagogiske treet

side 09 - Hjertekultur

side 10 – Gylne hverdagsøyeblikk

side 11 – Læringsverkstedets fokusområder

side 12 – Åsane gård sine satsningsområder 2025 - 2026

side 13 - Lek

side 15 – Våre læringsvenner og fagområdene

side 16 – Et godt måltid

side 17 - Natur

side 18 – Barns medvirkning

side 19 - Foreldresamarbeid

side 20 - Overganger

side 22 – Pedagogisk virksomhet

side 23 - Arbeidsmåter

side 24 – Tilrettelegging

Side 25 – Årshjul

Side 26 - Bakgrunnsdokumenter

Innholdsfortegnelse



Velkommen til 

Læringsverkstedet
Læringsverkstedet er en privat barnehagekjede som eier og driver barnehager 

i store deler av Norge. I våre barnehager får barn et godt grunnlag for livslang læring – i kunnskap, vennskap, 

trygghet og glede. Leken og lekens egenverdi er sentralt i arbeidet med å skape en god barndom for alle 

barn. Vårt pedagogiske arbeid med barna bygger på lekende læring, samspill og mestring.

For mer informasjon om Læringsverkstedet og våre barnehager se vår hjemmeside: https://laringsverkstedet.no

Vi ser frem til et nytt og spennende år med fokus på lekende læring, samspill og mestring. I Læringsverkstedets 

barnehager arbeider vi for at alle barn skal få et best mulig grunnlag for videre utvikling, læring og et godt liv. Vi ønsker 

at hvert enkelt barn skal kjenne seg betydningsfulle i fellesskapet, og at de skal vokse i kunnskap og mestring, 

i trygghet og empati. Barna er verdens framtid. Vår visjon peker framover og viser vei for alt av arbeid i 

Læringsverkstedet:

Vi får verdens 

viktigste verdier 

til å vokse!

Vår visjon

Våre verdier:

Leken og ambisiøs

Vi byr på oss selv og 

har det moro. 

Samtidig har vi klare 

mål 

og kraft til å nå dem.

Våre verdier:

Raus og tydelig

Vi har takhøyde og 

frihet samtidig 

som vi har rammer og 

retningslinjer som 

gjør det trygt å være 

raus 

i møte med barn og 

foreldre

https://laringsverkstedet.no/


LV - Åsane gårds –og 

friluftsbarnehage

Åsane gårds –og friluftsbarnehage ble åpnet i 2001, noen år senere i 2006 åpnet samme 

eiere Våganeset barnehage og til slutt etablerte de Fana gårds –og friluftsbarnehage i 

Sædalen, i 2009. Eierne på den tiden, åpnet barnehage, med tanke om at de som gikk i 

disse barnehagene skulle få både gård, friluftsliv og maritime opplevelser. Mens Fana sto 

for seg selv, skulle Åsane og Våganeset tidvis samarbeide om sine særegne konsept, 

gård og det maritime.  Dette samarbeidet skulle driftes ved hjelp av egen buss som er 

stasjonert i barnehagen på Hjortland. Konseptbarnehagene kan tilby høy kvalitet på det 

pedagogiske tilbudet til barna, med bakgrunn i slagordet; Nærhet til livet. Ved nærhet til 

dyrene på gården og ved sjøen, læren om livet og døden, hvor kommer maten fra, 

naturen som våkner til liv og når den går i dvale, pakke sin egen sekk, sove i telt og 

utfordringene som kommer ved å klatre opp en bratt skråning, samtidig som de er i et 

sosialt samspill med sine medmennesker. Her oppstår læringsprosessen i nærhet til 

livet – som er vår egen visjon og ledestjerne innenfor vårt konsept.

I 2019 ble vi en del av en av de største barnehagekjedene i Norge, Læringsverkstedet. 

Grunnleggerne av Læringsverkstedet heter Hans Jacob og Randi Sundby, de er begge 

pedagoger og genuint opptatt av at barn i hele barnehageperioden, skal ha det trygt, fint 

og møte et godt faglig fundamentert pedagogisk innhold. 

Gården

Vi har et lite fjøs med forskjellige dyr i barnehagen. I fjøset skal barna få ta aktivt del i den 

daglige driften og stell av dyrene. Fjøsstellet er fordelt på de ulike avdelingene. Fjøsstellet 

er lagt opp slik at barna kan delta utifra deres egne forutsetninger, og alle barn skal få 

oppleve mestringsfølelse. Ikke alle barn er vant til dyr, og vi tar derfor små steg av 

gangen slik at barna utvikler trygghet i møte med dyrene. 

På gården har vi bruksdyr, og vi legger vekt på at barna skal kunne ta del i alle prosesser. 

Vi henter egg, vi lager mat, vi steller og ordner i fjøset og har fokus på at dyrene våre skal 

ha det godt her hos oss. 

Gjennom omgang med dyr vil barna:

Utvikle empati, selvtillit og trygghet. Få omsorg og ansvarsfølelse, gjennom foring og stell. 

Utvikle kunnskap om dyrenes behov. Lære seg å omgås og å respektere dyr.



Friluftsliv

Konseptet friluftsliv er ryggraden til barnehagen. Skogen, elven, lavvo, leirplasser og andre 

fine turområder er vår nabo og det gjør det lett å tilpasse turer til små eller store, sol, regn, 

snø, sprek tur eller utforskningstur. Det er ikke et mål om å gå lengst mulig og alltid finne nye 

plasser, det er like spennende å ha selve turen som målet og å besøke de samme plassene 

om og om igjen. Alle turer blir lagt opp etter barnas evner og forutsetninger, slik at alle 

opplever mestringsfølelse og får en positiv opplevelse. 

Vi har som fokus å være mest mulig ute og helst utenfor gjerdene. Vi tenker at alt det som er 

tradisjonelle inne-aktiviteter også kan tilrettelegges ute. Samtidig som naturen har en 

egenverdi i å by på spennende opplevelser hvor himmelen er taket.

Gjennom å være ute store deler av året får barna erfaringer om hva slags klær de trenger for 

å holde seg varm og tørr. Gode klær er en forutsetning for å få positive opplevelser ute. I 

tillegg er det læring og mestring i hva kroppen må gjøre for å holde seg varm på vinterstid. 

Vi voksne er en viktig rolle i skape disse gode opplevelsene i friluftslivet. Vi skal bidra til 

undring, lære dem å ferdes med respekt for naturen og få en begynnelse forståelse av 

bærekraftig utvikling. Samtidig som vi skal oppfordre barna til å våge og utfordre seg selv.

Maritime aktiviteter

Gjennom året samarbeider vi med Våganeset barnehage, gjennom felles førskolegruppe,

kulturelle aktiviteter og ved å gi hverandre muligheter til å delta i hverandres unike konsepter, 

gård og sjø. 

Buss

I Åsane gårds –og friluftsbarnehage har vi egen minibuss, en 17 seter, som normalt frakter 

14 barn og 3 voksne. Bussen kan ta oss med til steder som ellers ville vært mer utilgjengelig 

for oss. Bussen er sentral i samarbeidet med Våganeset barnehage, i tillegg til barnehagens 

egen førskolegruppe og storbarnsavdelingene. Bussen er forbeholdt barn fra 4 års alder, og 

vi ser på dette som et unikt tilbud til de eldste barna våre.  



Barnehagens samfunnsmandat

Barnehagen skal gi barn under opplæringspliktig alder gode utviklings- og aktivitetsmuligheter i nær 

forståelse og samarbeid med barnas hjem (Barnehageloven 2021, § 1, Formål). Barnehagens 

samfunnsmandat er, i samarbeid og forståelse med hjemmet, å ivareta barnas behov for omsorg og 

lek og fremme læring og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Lek, omsorg, læring og danning 

skal ses i sammenheng. Barnehagen skal møte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barn-

dommens egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og læring, og være et utfordrende og trygt 

sted for fellesskap og vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle 

former for diskriminering.

Barnehagen bidrar til å danne et godt grunnlag for livslang læring og aktiv deltagelse for barna 

i et demokratisk samfunn. Å møte individets behov for omsorg, trygghet, tilhørighet og anerkjennelse 

og å sikre at barna får ta del i og medvirke i fellesskap, er viktige verdier som skal gjenspeiles 

i barnehagen. Ifølge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag formidles, praktiseres og oppleves 

gjennomgående i barnehagens pedagogiske arbeid. 

Disse er:

• Demokrati

• Mangfold og gjensidig respekt

• Likestilling og likeverd

• Bærekraftig utvikling

• Livsmestring og helse

Formål med barnehagens årsplan: 

• Barnehagen skal være en pedagogisk 

virksomhet som skal planlegges og 

vurderes.       

• Barnehagens pedagogiske arbeid skal 

være begrunnet i barnehageloven og 

rammeplanen. 

• Rammeplanen påpeker at årsplanen er 

et arbeidsredskap for personalet som 

skal   dokumentere barnehagens valg 

og begrunnelser.

• Med utgangspunkt i rammeplanen skal 

barnehagens samarbeidsutvalg 

fastsette en årsplan for den 

pedagogiske virksomheten.

Årsplanens funksjon:

Årsplanen skal synliggjøre hvordan 

barnehagen omsetter barnehagelov 

i praksis, og arbeider målrettet for 

å sikre det pedagogiske arbeidet.

Ifølge rammeplanen har planlegging av 

barnehagens innhold og pedagogiske 

arbeid flere funksjoner:

• Personalet får grunnlag til å tenke og 

handle systematisk i det pedagogiske 

arbeidet.

• Det gir kontinuitet og progresjon for 

enkeltbarn og barnegruppen.

• Synliggjør barnehagens fortolkning og 

realisering av rammeplanen.

• Gir utgangspunkt for refleksjon og 

utvikling av virksomheten.

Barnehagens årsplan er også et viktig 

dokument for eier og myndighetenes 

oppfølging og tilsyn med barnehagen.

Barnehagens 

verdigrunnlag



Vår Pedagogikk

Omsorg, danning, lek og læring

• Omsorg
Barnehagen skal sørge for at omsorg preger alle situasjoner i hverdagslivet og kommer til uttrykk når 
barn leker og lærer, i stell, måltider og påkledning.
Barnet skal utvikle tillit til seg selv og andre, skape gode relasjoner , og gradvis ta større ansvar for seg 
selv og fellesskapet. Det skal oppleve trygghet ,trivsel og tilhørighet
Personalet skal bygge omsorgsfulle relasjoner preget av lydhørhet, nærhet, innlevelse og evne og vilje 
til samspill. Vi skal verdsette og anerkjenne barnet`s egne omsorgshandlinger.

• Danning
Barnehagen skal fremme barnets tilhørighet til samfunn, natur og kultur.
Barnet skal settes i stand til å kunne ta egne valg, reflektere over egne handlinger og væremåter samt 
bli en selvstendig deltaker i et demokratisk fellesskap.
Personalet skal sørge for at barnet gjennom meningsfullt samspill, utforskende dialog, lek og 
utforskning utvikler kritisk tenkning og vurderingsevne. Personalet skal anerkjenne og bekrefte barnets 
perspektiver, støtte barnets engasjement samt synligjør ulike behov, meninger og mangfold.

• Lek
Barnehagen skal se til at leken har en fremtredende plass i barns liv i barnehagen. Leken skal være en 
arena for barnets utvikling og læring.
Barnet skal gjennom lek oppleve vennskap, trivsel og tilhørighet og få utviklet samt styrket sin identitet 
og selvfølelse. Barnet skal gjennom leken få fremme sin utvikling intellektuelt, språklig, fysisk, sosialt, 
etisk og estetisk.
Personalet skal sørge for at det gis gode vilkår for lek, organisere og tilrettelegge. For at personalet 
skal kunne observere, anerkjenne, veilede, støtte samt fremme et inkluderende miljø der alle barn får 
delta i leken, må personalet være ved leken, med leken, i leken og for leken.

• Læring
Barnehagen skal introdusere nye situasjoner, temaer, fenomener, materialer og redskaper som bidrar 
til meningsfull samhandling.
Barnet skal oppleve et stimulerende miljø som støtter opp om deres lyst til å leke, utforske, lære og 
mestre.
Personalet skal motivere og inspirere til læring og lærelyst, gi mestringsopplevelser, gi mulighet for 
varierte erfaringer, gi passende utfordrende oppgaver som barna kan strekke seg etter, og vektlegge 
kvaliteten av samspillet.

Læringsverkstedets pedagogikk er vår fortolkning av innholdet i rammeplanen og 

ivaretar rammeplanens føringer. Den norske barnehagetradisjonen bygger på et helhetlig 

læringssyn. Med Hjertekultur og Lekende læring, samspill og mestring, ivaretar vi barnehagens 

samfunnsmandat (Lov om barnehager, 2021) og rammeplanens føringer 

for barnehagens innhold og oppgaver. 

Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal møtes med respekt og anerkjennelse. 

Omsorg og lek, læring og danning er svært viktige

elementer i grunnlaget for Læringsverkstedets pedagogikk. 

Modellen «Globusen» symboliserer at «Den gode barndom»

inneholder omsorg og lek, læring og danning.

Med lekende læring, samspill og mestring skal vi

gi barna grunnlag til å utvikle seg, og bli den beste

utgaven av seg selv.



Det pedagogiske treet
Vår modell, som vi kaller det pedagogiske treet, sier noe om innholdet i barnehagen, gir en 

ramme for det pedagogiske arbeidet og konkretiserer og beskriver viktige sammenhenger 

mellom barns trivsel, utvikling og læring.

Barns egenverd er kjernen i vår pedagogikk og står sentralt i alt vårt arbeid. Hvert enkelt barn er 

kompetent og har iboende ressurser som skal få komme til uttrykk og utvikles i barnehagen. Barns 

egen nysgjerrighet og undring legger grunnlaget for livslang læring. Barn skal støttes og oppmuntres til 

å uttrykke seg, bli synlig og ha rom for medvirkning. Hvert enkelt barn skal oppleve å bli sett, hørt og 

forstått av anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle voksne.

Med lekende læring, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til å utvikle seg, og bli den 

beste utgaven av seg selv. Et av barndommens særpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og 

engasjement vil kunne finne sted. Barn skal få undre seg, stille spørsmål, søke opplevelser og gjøre 

egne erfaringer. Leken skal vies stor plass i vårt pedagogiske arbeid.



Hjertekultur
Vår hjertekultur skal være en rød tråd i arbeidet:

Hjertekulturen i Læringsverkstedt utgjør en viktig del av læringsmiljøet som hvert enkelt barn møter i barnehagen. 

Utvikling, lek, læring og trivsel kommer som et resultat av godt læringsmiljø i barnehagen.

Målet med hjertekulturen er å skape en varm og inkluderende barnehage, der alle barna får gode muligheter til å utvikle seg 

sosialt, gjennom lek og samspill. Innenfor en slik kultur ser vi at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre. Barna skal få 

oppleve å føle seg verdifulle gjennom å bli sett, forstått, respektert og få hjelp og støtte til det de har behov for.

«Hjertekultur» kan defineres som; «en atmosfære der alle blir inkludert, og har omsorg for hverandre».

I Læringsverkstedet sine barnehager skal hensynet til barnets beste alltid komme først, og som ansatt i Læringsverkstedet 

skal vi alltid ha barnet i fokus.

Kjennetegn ved vår hjertekultur:
• Vi vil hverandre vel  

• Vi har hjerte for hverandre 

• Vi smitter hverandre med raushet 

• Vi skaper inkluderende fellesskap og forebygger utestengelse og mobbing. 

Hvordan vi skaper en hjertekultur:
• Vi er rause og tydelige 

• Vi er lekne og ambisiøse 

• Vi er anerkjennende 

• Vi er omsorgsfulle

• Vi er støttende 

• Vi gir hverandre tilbakemeldinger 

Hvordan vi opprettholder hjertekulturen:
• Vi leter etter det gode i voksne og barn

• Vi foredler det som er bra

• Vi forbedrer det som ikke er godt nok

• Vi framsnakker i stedet for å baksnakke - tilbakemeldingskultur 

Lov om barnehager
Rammeplan

Verdiplattformen Vår pedagogikk Årsplan
Barnehagens 

praksis



Gylne 

hverdagsøyeblikk
Gylne hverdagsøyeblikk er stunder som har særlig betydning for relasjoner og samspill. 

Gylne hverdagsøyeblikk har betydning for kvaliteten i barnehagen. Måten vi praktiserer gylne 

hverdagsøyeblikk på er en del av vår hjertekultur.

Våre Gylne hverdagsøyeblikk er de viktigste øyeblikkene som skjer i barnehagehverdagen.

Øyeblikkene er møtepunkter mellom foreldre eller barn og barnehagen, som har betydning 

for barnas trivsel og utvikling.​ Med bevisst praktisering av hjertekultur i disse møtene, kvalitetssikres 

hverdagsøyeblikkene.

Med gylne hverdagsøyeblikk mener vi alle de gode opplevelsene vi har sammen! 

Et gyllent øyeblikk kan være å:

Leke med gode venner, - dele en mestringsopplevelse med gode venner, - sitte på fanget og lytte til 
en god bok, -danse, - lytte til musikk, -synge, - å bli tatt på alvor og å vite at de voksne er interesserte 
og har tid! 

Det er derfor viktig at vi ansatte tilrettelegger for:

Tid til undring, -tid til lek,- tid til musiske opplevelser, - tid til å være sammen, - tid til å være tilstede i 
øyeblikket, - tid i fjøset, - tid med dyrene.

Vi voksne i barnehagen skal: 

Bruke sin tid til samtaler, lek, undring, glede og latter sammen med barna, - gi utfordring og støtte som 
hjelper barna å utvikle selvtillit og et positivt selvbilde med tro på egne evner, - møte og anerkjenne 
det enkelte barn, - se barnets sterke og gode side og legge til rette for at barnet får utvikle disse, - se 
og gjøre seg kjent med enkeltbarns proksimale sone og gi støtte til videre utvikling.

Dette vil bidra til å styrke barns selvfølelse som er helt grunnleggende for barns trygghet, 
trivsel og utvikling. Her mener vi gylne øyeblikk vil blomstre!

__________________________________________________________________________

Vi vil derfor gi barna dager fylt med:

- Humor og glede, - lek og læring, - gode venner, - musiske opplevelser, - utfordringer og 
mestringsopplevelser, - følelse av å bli verdsatt og respektert for den en er. 

Vi ønsker å være en barnehage som har tid til de små, unike og viktige øyeblikkene i barns liv. 



Læringsverkstedets 

fokusområder

Barns trivsel er de voksnes ansvar, og gode relasjoner er avgjørende i dette samspillet. Vi har tro på at gode 

relasjoner, som en rød tråd i alt vi gjør, hever kvaliteten i barnehagen. Gode relasjoner bidrar til å skape et 

inkluderende og godt psykososialt leke- og læringsmiljø.

Positive relasjoner fremmer trivsel, læring og utvikling. Gjennom relasjoner evner vi å skape en trygg 

tilknytning, og vi støtter utforskning. Barna skal oppleve varme og omsorgsfulle voksne som inviterer til godt 

samspill. Hjertekulturen vår bidrar til å legge til rette for barns utvikling, både som enkeltindivider og som 

viktige medlemmer av fellesskapet. Som en naturlig del av vårt arbeide, kjenner vi til og 

bruker tilknytningsteorier og anerkjennende kommunikasjon som en del av relasjonskompetansen.

Kvaliteten på relasjonene og samhandling mellom ansatte og barn er særlig viktig for barns trygghet og 

utvikling. Gjennom gode relasjoner utvikles positive sosiale ferdigheter, empati og vennskap. Dette legger et 

god grunnlag for å utvikle barnas egenverd.

Læringsverkstedets felles fokusområder er:

For å få til dette er vi avhengig av

Pedagogisk ledelse

• Hjertekultur

• Barns utvikling

• Danning



Satsningsområde 2025 – 2026

Gården

Sammen skal vi ha GÅRDEN som den store paraplyen for utviklingsarbeidet, også dette året. 

Som konseptbarnehage, spesielt med tanke på gården, må vi kontinuerlig ha fokus på 

hvordan vi kan bruke rammeplanens idealer i samspill med gården vår, dyrene og friluftslivet, 

som vi verdsetter høyt hos oss. Vi mener at dette gir både barn og voksne hos oss unike 

muligheter til å skape gylne øyeblikk sammen – og at det gir barna erfaringer og opplevelser 

som de vil høste godt av både nå og senere i livet. Vi er stolt over at vi kan gi barna slike 

fantastiske verdier  - i disse årene de går i barnehagen hos oss. 

Høsten 2025

JEG – DU – VI

Denne høsten vil vårt hovedtema være hjertekultur og vi vil ha fokus på egenverd, vennskap 

og det å ha hjerte for andre.

DU: EGENVERD – JEG ER VERDIFULL Egenverd betyr at vi har en indre verdi i oss selv. Vi lærer 
om oss selv, våre følelser og opplever mestring.

JEG: VENNSKAP – DU ER MIN VENN Vennskap er evnen til å opprette og bevare gode 
relasjoner. Vi trener på et godt samspill, viser omsorg for andre og lærer om andres følelsesliv.

VI: HJERTE FOR ANDRE – VI BRYR OSS OM ANDRE Vi bryr oss om hvordan andre mennesker 
har det, vi skaper en god gruppetilhørighet og lærer hvordan vi kan dele med de som har lite. 
Jmf: Forut – barn hjelper barn.

Våren 2026

Prosjektarbeid gården

På vårparten, f.o.m. februar, vil vi starte opp med konkrete prosjekt, som handler om 

gården vår, og videreføre de gode erfaringer vi hadde våren 2025.  Kanskje kommer 

det nye brev i postkassen ved døren til fjøset vårt, som skaper undring, nysgjerrighet 

og gode felles opplevelser. Å jobbe på denne måten ivaretar vi både rammeplanenes 

intensjoner og gir barna et godt pedagogisk tilbud hos oss. 



Lek
Et av barndommens særpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil kunne finne 

sted. Barn skal få undre seg og stille spørsmål, søke opplevelser og gjøre erfaringer på egne 

læringsarenaer. Barnehagen skal gi rom for barns ulike perspektiver og opplevelsesverdener. 

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi 

gode vilkår for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal være en arena for barns utvikling og 

læring, og for sosial og språklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek 

både ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og 

engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre.

Barn leker for lekens egen del. Leken er derfor den viktigste aktiviteten i våre barnehager, og er selve 

grunnstammen i alle aktiviteter og i vårt pedagogiske konsept. Lek og læring henger tett sammen, siden 

barn søker mening i alt de gjør og utrykker seg gjennom lek.

Alle barn skal inkluderes i lek. 

Lekende læring – Med naturen som arena

Vi som gårds- og friluftsbarnehage er opptatt av å se mulighetene for å dra pedagogikken med ut i 

naturen. Vi ønsker å lære barna å bli glade i naturen, slik at de vil verne om den. Vi er opptatt av at 

barna skal få erfare hvordan naturen endrer seg til de ulike årstidene, og vi har fokus på å gi dem 

mange gode opplevelser utendørs, uavhengig av vær og vind. 

Med vår egen visjon/slagord «nærhet til livet», ønsker vi å være en motvekt til hverdagens travle og 

fylte dager – med god tid til leken, utforskingen, barns opplevelser, spørsmål og tanker. Vi vil at barna 

skal oppleve at vi er nær dem. Naturen gir oss unike rammer og muligheter for å ta del i barnets 

opplevde verden, og gir gode forutsetninger for å delta i barnets undring og utforsking. Aktive, 

tilstedeværende og engasjerte voksne ivaretar barnets behov for trygghet og støtte i lek, lærings- og 

utforskingsprosesser. Ute i naturen skapes det godt samhold rundt felles opplevelser, noe som igjen 

bidrar til god språkutvikling og stimuli. Det er mer frihet, mer tid, færre begrensninger, mer plass, 

mindre konflikter, og alle får oppleve mestring ut ifra sitt eget utviklings- og modningsnivå.

For oss er leken og utforskingen i naturen det viktigste. Barn som får anledning til å leke i et variert 

utemiljø, får bedre motorikk, koordinasjon, bedre balanse og bedre orienteringsevne enn barn uten 

slike muligheter. Barna får stimulert sin kreativitet og utviklet sine samarbeidsevner.                                      

Med naturen som læringsarena skaper vi et godt miljø for sanseopplevelser, kroppsbeherskelse og 

allsidig lek. 

Felles opplevelser



Lek - fortsetter
Leken er den viktigste aktiviteten i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Gjennom lek 

øver barna på motoriske, kognitive, kommunikative og sosiale ferdigheter. 

Leken er identitetsskapende og bidrar til at barna får en forståelse av seg selv, på mange ulike 

områder. Fysiske og motoriske ferdigheter er viktige for barn i sosial omgang med andre barn. Å 

mestre kroppen sin gir sosial status og selvtillit, noen som igjen oppmuntrer til mer aktiv lek og 

bevegelse. Å inkludere alle barn i lek er forbyggende mot utestengelse og mobbing. Barn som leker 

kjenner på opplevelsen av å være betydningsfull i et lekende fellesskap. De ansatte i Åsane gårds –

og friluftsbarnehage sin kjerneoppgave, knyttet til å forebygge utestengelse og mobbing, kan knyttes 

til arbeidet med å skape inkluderende lekemiljøer. 

Lek og sosial kompetanse er knyttet sammen, barn trenger sosial kompetanse for å kunne delta i 

leken, og leken bidrar til utvikling av sosial kompetanse. Personalet i Åsane gårds –og 

friluftsbarnehage har kompetanse om lek og like å være i samspill med barna, invitere til lek og la 

barna utfolde seg med variert lek i et inkluderende, trygt og stimulerende miljø. 

«Barnehagen skal gi gode vilkår for lek, vennskap og barns egen kultur. Leken skal være en arena 

for barns utvikling og læring, og for sosial og språklig samhandling. Barnehagen skal inspirere til og 

gi rom for ulike typer lek både ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, 

humor, spenning og engasjement gjennom lek- alene og sammen med andre». – Rammeplanen s.20 

Innenfor bevegelseslek skal vi i Steinsvikkroken løfte frem ulike former for lek. Vi har fokus på 

tradisjonslek, risikolek og lek i naturen. Barn leker og er i aktivitet fordi det er morsomt og 

meningsfullt- de opplever glede gjennom lek, aktivitet og samspill. Lek gir gode opplevelser og er 

viktig for barns vennskap, trivsel og læring. Når barna får bruke hele kroppen og alle sanser, og de 

opplever leken spennende og gøy, skapes også et stort rom for læring. I vår barnehage leker vi 

variert, men den kroppslige leken har en fremtredende plass.

- Vi skaper en arena der både lek og læring er gøy, ved å kartlegge barnegruppens 

interesser ved samtaler og observasjoner. 

- Vi legger til rette for at leken blir en arena for sosial læring for alle barn, ved å danne 

voksenstyrte lekegrupper og andre aktiviteter, der voksne ser spesielt til at alle barn har en 

venn. 

- Leken er overordnet innenfor alle fagtemaene. 

- Vi innreder leke- og læringsmiljøer, både ute og inne, slik at barna opplever trygghet, 

glede og mestring der de ferdes til daglig. 

- Vi kategoriserer og merker materiellet, og har det i ulike lekesoner. 

- Vi voksne deltar i leken med barna, for at de skal holde på leken og videreutvikle den. Her 

ligger kimen til kvalitet i barns læring i barnehagen. 



Våre læringsvenner og 

fagområdene

Hjerte er representert av Hjertrud. Hjerte er delt inn i tre ulike emner/hjertelag. De tre hjertelagene er “Jeg”, 

“Du”, og “Vi”. Hvert av de tre hjertelagene tar opp temaer for å styrke barns egenverd, relasjonen til de andre i 

barnehagen og fellesskapsfølelsen. Hjertelagene formidler de grunnleggende verdiene for samhandling og 

hva det betyr for barna og fellesskapet. Disse verdiene skal leves ut hver dag og gjennom hele dagen i 

Læringsverkstedets barnehager. Gjennom arbeidet med hjertelagene utvikles barna, både som enkelt 

individer og som en betydningsfull del av fellesskapet.

Språk er representert av Rime-Rolf. Språk dekker rammeplanens fagområde Kommunikasjon, språk og tekst 

og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et godt språkmiljø og språkutvikling for 

alle barn. Fagområdet Språk inngår som en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og 

hverdagsaktiviteter. Når barn lærer språk lærer de grunnlaget for å lære. 

Matte er representert av Telle-Tariq. Matte rommer innholdet i rammeplanens fagområde Antall, rom og 

form. Barnehagens arbeid med fagområdet Matte lar barn leke og erfare matematikk på en variert 

måte. Gjennom lek skapes undring og utforsking som gir godt grunnlag for matematiske samtaler. Gjennom 

lek møter barna matematiske problemstillinger som gir barna et godt grunnlag for videreutvikling av barnas 
matematiske kompetanse.

Kreativitet er representert av Farge-Paletta. Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens 

fagområde Kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet et omfattende fagområde og er ofte en del av 
barnehagens pedagogiske arbeid sammen med andre fagområder.

Natur er representert av Ute-Mons. Natur dekker rammeplanens fagområder Natur, miljø og teknologi og 

Nærmiljø og samfunn. Naturen er en fin arena for lek, opplevelser og læring. Arbeid med alle 

fagområdene kan foregå ute. I vårt fagområde Natur inngår biologi, fysikk, kjemi, zoologi og geologi som 

viktige temaer barnehagen skal la barna gjøre seg erfaringer med. 

Bevegelse er representert av Beveg-Else. Bevegelse dekker rammeplanens fagområdet Kropp, 

bevegelse, mat og helse. Bevegelse, motorikk og kroppsbeherskelse er en naturlig del av barns hverdag. 

Gjennom bevegelse opplever barna mestring og de blir kjent med seg selv og sin egen kropp. Beveg-Else 

oppfordrer de andre læringsvennene til at barna skal bruke kroppen når de skal lære matte, språk osv.   

Lek er representert av Leke-Liv. Lek=Læring og er overordnet alle fagområdene, enten vi holder på med 

Matte, Språk, Hjerte, Natur eller Kreativitet. I lek knyttes alle fagområdene sammen. Barna leker seg til 

erfaringer og kompetanse innen alle områder. Alle barn skal oppleve å være en del av et inkluderende 

fellesskap i lek. Deltagelse i lek styrker barnas opplevelse av trivsel, egenverd og mestring. 



Et godt måltid
Et godt måltid - mer enn bare mat

Gjennom mat- og måltidsaktiviteter skal barna motiveres til å spise sunn mat og få grunnleggende 

forståelse for hvordan sunn mat kan bidra til god helse. Rammeplanen (2017).

Læringsverkstedet har utviklet sitt eget matkonsept «Et godt måltid» i samarbeid med Arne Brimi og 

Ryfylkekokken Frode Selvaag. Samarbeidet med Arne og Frode gir oss kunnskap om nye smaker og 

matretter, norsk kulturarv, samt den viktige koblingen mellom mat, natur og helse.

Mat er en viktig del av alle kulturer og måltidet gir barn og voksne anledning til å samles i fellesskap rundt 

bordet. «Et godt måltid» er mer enn mat. Det handler om smak, mattradisjoner og råvarer, men også om 

matlaging og måltider som pedagogiske aktiviteter som inkluderer og legger til rette for barns medvirkning 

og deltagelse. I barnehagen er også måltider en viktig arena for arbeid med sosial kompetanse, barns 

vennskap og forebygging av mobbing. Vi ønsker at barna skal bli glad i mat, våge å teste nye smaker, 

utvikle nye vaner, oppleve fellesskap, mestring og glede ved å klare selv, samles rundt bordet og dele 

måltider med andre.

I Læringsverkstedet Åsane gårds –og friluftsbarnehage får barna varm lunsj 1 dag i uken og smøre lunsj 4 

dager i uken. En dag i uken har avdelingene varm lunsj med variasjon mellom kjøtt, fisk og kylling. Når det 

er smørelunsj dekker vi et innbydende bord, med brød, grønnsaker, div.pålegg (kjøtt/fisk) oster og melk. 

Som friluftsbarnehage tilrettelegger vi også for måltider ute, enten over bålet eller ved bruk av 

stormkjøkken med primus. Vårt mål er at alle barna skal oppleve matglede i barnehagen. Mat er en viktig 

del av alle kulturer og måltidet gir barn og voksne anledning til å samles i fellesskap rundt bordet. Et godt 

måltid er mer enn mat. Det handler om smak, mattradisjoner og råvarer, men også om matlaging og 

måltider som pedagogiske aktiviteter som inkluderer og legger til rette for barns medvirkning og 

deltagelse. I barnehagen er også måltider en viktig arena for arbeid med sosial kompetanse, barns 

vennskap og forebygging av mobbing. Vi ønsker at barna skal bli glade i mat, våge å teste nye smaker, 

utvikle nye vaner, oppleve fellesskap, mestring og glede ved å klare selv, samles rundt bordet og dele 

måltider med andre.



Natur
I Læringsverkstedets Naturbarnehager skal barna oppleve gode naturopplevelser, erfare 

naturglede, matglede og naturen som lek- og læringsarena.

Naturen gir mange muligheter for bevegelse og kreativ lek. Naturen og skogen gir mange uante muligheter 

for undring, utforskning og motoriske aktiviteter. Gode naturopplevelser setter spor, og vil bidra til å gi 

barna et ønske om å ta vare på naturen.

Fagområdet natur, miljø og teknologi er sentralt i naturbarnehagene og med vår læringsvenn Ute Mons 

setter det rammen for hverdagen til barna. Natur og naturopplevelser benyttes i alle fagområder, 

temaarbeid og prosjekter.

Ute-Mons er naturbarnehagen sin beste venn. Han utforsker og bruker alle sansene. Naturfagområdet 

danner en ramme rundt hele det pedagogiske arbeidet. Ute-Mons tar ofte med seg de andre 

læringsvennene når de leker og lærer på tur. 

For at barn skal like å være ute i skog og mark, bli glad i naturen og ønske å ta vare på den, er det 

viktig at de får oppleve naturens eventyrlige mangfold. Et viktig argument for at barn må få anledning 

til å ferdes og oppholde seg i friluft, synes vi, er at friluftsliv har en egenverdi i form av den 

umiddelbare gleden som oppstår ved å være i aktivitet ute. 

Mange barn og voksne i barnehagen opplever at kontakt med naturen gir ny glede, energi og et godt 

samhold i gruppen. Det gjør noe med oss å se på himmelen, skyene, trærne, og når vi filosoferer 

sammen om hva vi tenker og opplever. Den friske luften, dagslyset og aktiviteten på virker barna på 

en positiv måte. Barn lærer mye av å være på tur og begrepsverdenen utvides når de lærer å sette ord 

på det de ser. Barn som tidlig opplever gleden ved å være på tur, vil ofte få et godt forhold til naturen, 

noe som vil prege dem gjennom livet. 

Fagområdet inneholder:

• Opplever og utforsker naturen og naturens mangfold

• Får gode opplevelser med friluftsliv året rundt

• Får kjennskap til naturen og bærekraftig utvikling

• Får kunnskap om dyr og dyreliv

• Lager konstruksjoner av ulike materialer og utforsker muligheter som ligger i redskaper og 

teknologi

• Får kjennskap til menneskets livssyklus



Barns medvirkning
Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved å legge til rette for, og oppmuntre til at 

barna kan få uttrykke sitt syn på barnehagens daglige virksomhet, jmf. Lov om Barnehage §3 , 

grunnloven §104 og FNs barnekonvensjon artikkel 12 nr.1.

Barn ønsker å påvirke egen hverdag og i Læringsverkstedets barnehager skal alle barn få muligheten til å 

bli sett, hørt og anerkjent. Vi ser på barna som kompetente og bidrar til at alle barn får mulighet til 

medvirkning og innflytelse. 

Barns medvirkning bygger på verdier om likestilling og respekt. Det handler om å bli spurt, lyttet til og 

akseptert. I Åsane gårds og friluftsbarnehage jobber vi ut ifra at barns medvirkning ikke er en metode, men 

en grunntanke og barnesyn som gjenspeiler at vi ser barnet som et fullverdig individ. Hos oss skal alle 

barna få kjenne på at «min stemme teller med». Barna skal være en del av et demokrati og føle seg 

verdsatt. 

På småbarnsavdelingene bruker barna mye kroppsspråk for å uttrykke sine ønsker og behov. Personalet 

jobber aktivt med å lese og anerkjenne små barns ønsker og behov. Vi bruker mye observasjoner og 

dialog med foresatte om hva barna liker, mestrer og er interessert i. Etter observasjoner og samtaler med 

foresatte blir ulike temaer og aktiviteter laget for barnegruppen. 

På avdelingene for store barn observerer vi barna og er i tett dialog med foresatte. Vi er også opptatt av 

å lytte til barnas egne erfaringer og opplevelser av barnehagehverdagen deres. I forkant av 

foreldresamtaler og dersom vi ser at barnet endrer adferd setter vi av tid til barnesamtaler. Gjennom 

barnesamtalene skapes det god dialog mellom barnet og den voksne, det blir laget spørsmål om hvordan 

barnet har det i barnehagen og hvilke relasjoner barnet har og hva det liker/ ikke liker så godt i 

barnehagehverdagen. Dette er betydningsfulle samtaler, for å kunne gi hvert enkelt barn sin egen stemme 

i en større gruppe. 

For å sikre arbeidet med barns medvirkning i vår barnehage har vi stort fokus på voksenrollen. Våre 

ansatte skal være gode på å lytte og fange opp barns meninger, ønsker, opplevelser og interesser. Vi 

jobber kontinuerlig med observasjon gjennom aktiv deltakelse i lek og samtaler hver eneste dag. Våre 

ansatte skal følge opp barns initiativ og oppfordre barna til å uttrykke seg. På denne måten legger vi til 

rette for at barna skal få oppleve progresjon, likeverd og mestring ved å utvikle seg, lære og oppleve 

fremgang.



Foreldresamarbeid
«Sammen skaper vi en sosial læringsarena som stetter godte spor» er vårt løfte til foreldrene.

Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mål. Samarbeidet skal både skje på individnivå, med 

foreldrene til hvert enkelt barn, og på gruppenivå gjennom foreldrerådet og samarbeidsutvalget. 

Samarbeidet skal sikre at foreldrene får innflytelse på barnehagens arbeid med å skape et helhetlig 

omsorgs-, leke- og læringsmiljø for barnegruppen. For å sikre samarbeidet med barnas hjem, skal hver 

barnehage ha et foreldreråd og et samarbeidsutvalg (Lov om barnehager §4).

Vi er opptatt av at både barn og foreldrene skal føle seg velkomne i våre barnehager. De skal møte et 

kompetent og omsorgsfullt personale. Vi legger til rette for et godt samarbeid, viser foreldrene at vi ønsker 

å lytte til deres erfaringer, og vi opprettholder en god relasjon.

I Åsane gårds –og friluftsbarnehage ønsker vi tett og godt samarbeid med alle foreldrene i barnehagen. 

Fokuset vårt ved levering er at foreldrene skal føle seg trygge når de leverer sitt barn i barnehagen. Ved 

henting ønsker vi å informere foreldrene om dagen i dag slik at foreldrene får kjennskap til hvordan 

barnets dag har vært og kan bruke denne informasjonen i samtale med sitt barn når de kommer hjem. 

Alle avdelingene sender også ut daglig informasjon til foreldrene via vårt kommunikasjonsmiddel som er 

Dibber. Her legges det ut informasjon om dagen i dag sammen med noen bilder fra noen av aktivitetene. 

Alle foreldre får tilbud om 1 foreldresamtale pr år. Dersom det ønskes flere eller vi ser et behov for flere, 

avtaler vi fortløpende. Her er det barnas trivsel og utvikling som er i fokus. Det er satt av ca. 30 minutt til 

hver samtale. Samtalene skal være preget av informasjon fra pedagoger men det skal også være rom for 

at foreldrene får mulighet til å stille spørsmål eller være med å reflekter rundt barnets hverdag i 

barnehagen. 

Vi har også tradisjoner som er viktig for å ivareta samarbeidet mellom barnehagen og foreldrene. 

Foreldrearrangementer: - Forutdagen i oktober og sommerfest i juni. Her inviteres alle foreldre til et par 

timer samling i barnehagen. 

Barnehagen har både foreldreråd, FAU og SU møter hvert år. Styrer stiller på de møtene som foreldreråd 

og FAU ønsker. I tillegg har vi 1 – 2 møter i barnehagens samarbeidsutvalg. På den måten sikrer vi at 

foreldrene får medvirke og innflytelse på barnas hverdag i barnehagen.



Overganger
Ny i barnehagen

Det å begynne i barnehagen skal oppleves som en trygg og god start, både i forhold til utvikling av 

trygghet og tilhørighet. Tilvenning, trygghet og tilhørighet er nøkkelord i forbindelse med alle overganger i 

løpet av barnehagetiden.

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan få en trygg og god start i 

barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid, slik at barnet får tid til å bli kjent, etablere 

relasjoner og knytte seg til personalet og til andre barn.

- Å være ny i barnehagen skal være en god opplevelse for barn og foreldre. Barns tilknytning til voksne 

er viktig for den emosjonelle, sosiale og kognitive utviklingen. 

- Før barnet starter i barnehagen vil foreldrene få tilbud om ett foreldremøte for alle nye foreldre. Her vil 

foreldrene møte pedagogisk leder på sin avdeling. I møte med barnehagen vil foreldrene få informasjon 

om barnehagens pedagogiske innhold, barnehagens daglige rutiner og hvordan barnehagehverdagen 

fungerer. Dette er god og nødvendig informasjon som gjør at tilvenningen vil bli enklere og lettere både 

for både barn og foreldre. 

- Når barnet starter i barnehagen får barnet en ansatt som vi kaller primærkontakt. Primærkontakten vil 

gjøre tilvenning til barnet trygg og forutsigbar. Man ønsker at barnet i starten skal bli trygt på sin 

primærkontakt og etter hvert vil barnet skape gode relasjoner med andre voksne på avdelingen. 

- Den første dagen er mor og/ eller far sammen med barnet i barnehagen fra start til slutt. Da vil barnet 

være ca en time i barnehagen.

- Dag to av tilvenningen kan mor/ far være i nærheten, men gjerne ikke i samme rom hele tiden. Barnet 

må gjerne spise lunsj sammen med de andre barna og ansatte i barnehagen. Dersom foreldrene og de 

ansatte opplever at barnet er klar for en lengre dag kan barnet sove formiddagshvilen sin i barnehagen. 

- Dag tre ønsker vi skal være tilnærmet lik en vanlig barnehagehverdag. Barnet har en litt lengre dag og 

deltar på ulike aktiviteter og rutiner.

- Det er viktig å presisere at dersom foreldrene ønsker flere tilvenningsdager enn de tre som er anbefalt 

så er det mulighet for det. Tilvenningen tilpasses hvert enkelt barns behov. For oss er det viktig at 

foreldre og barn føler seg trygge. Trygghet vil være fokus gjennom hele høsten og trenger barnet et 

fang er det tid og rom for det. Alle barn er ulike og har ulike behov. Vår jobb er å gjøre barnet og 

foreldre trygge og skape nysgjerrighet rundt barnehagehverdagen.

Sett inn egen tekst

Det første mange tenker på ved 

tilknytning, er at barn kjenner nærhet og 

trygghet til de voksne rundt seg, som når 

et barn du er glad i sitter på fanget og 

lener seg godt inntil deg. Dette er også en 

viktig side ved tilknytningen, men 

tilknytning handler om mer enn gode 

følelser. Det dreier seg like mye om å 

hjelpe barn med vanskelige følelser og å 

støtte dem i utforskning og lek.



Fra småbarn- til storbarnsavdeling

I Læringsverkstedet legger vi til rette for at barn og foreldre får tid og rom til å bli kjent med barn og nytt 

personal, når barnet bytter barnegruppe. 

Når barn bytter avdeling innad i barnehagen så legger vi til rette for en trygg og fin overgang. For å tilpasse 

en trygg og fin overgang for alle barn, gjør vi grundige vurderinger i lederteamet. Det blir gjort vurderinger 

både på individnivå og i gruppe samt at vi tar helhetlige vurderinger for hele huset. 

Rundt påsketider starter vi som regel tilvenningsprosessen og dette ser vi har gitt gode resultater. En ansatt 

på småbarnsavdelingen følger gruppen som skal bytte til stor avdeling. Dette er både trygt og godt. I dette 

arbeidet tilbringer gruppen tid både ute og inne ved den avdelingen de skal starte på, og blir kjent med det 

nye området. De avslutter gjerne med å spise lunsj på avdelingen. 

De blir kjent med nye arealer inne på avdelingen, barna som går der og de voksne som jobber på avdelingen. 

Vi organiserer ukentlige besøksdager. I starten er besøksdagene korte intervaller, dette utvides med lengre 

intervaller etterhvert som at barna blir trygge og kjent på avdelingen. Utenom det faste besøket i uken, tar 

også storbarnsavdelingene mer spontane initiativ i hverdagen, hvor de «låner» noen av barna som skal starte 

på avdelingen til høsten. Da får de være med på den aktiviteten som storbarnsavdelingene har den aktuelle 

dagen. Alt fra tur, gård, lek o.s.v. Ved oppstart på ny avdeling får foresatte tilbud om oppstarts samtale samt 

at det er muligheter for å hilse på ved henting og levering av barna.

Overgang barnehage- skole

For våre «skolestartere» har vi en intensjon om å gjøre det siste året i barnehagen litt spesielt. De 

skal oppleve den avsluttende tiden i barnehagen som spennende, utfordrende og en tid hvor 

iveren etter å erobre nye kunnskaper skyter fart (Veilederen fra eldst til yngst, 2009).

Hos oss vil vi at førskolebarna skal oppleve mestring når det gjelder å bli selvstendig mot skolestart slik at 

overgangen blir smidigere for dem. Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene og skolen legge til rette for 

at barna kan få en trygg og god overgang fra barnehage til skole. Ved informasjons og samarbeidsmøter 

utveksler vi kunnskap og informasjon slik at vi sikrer en god kvalitet på overgangen fra barnehage til skole. 

Barnehagen må innhente samtykke fra foreldrene for å dele opplysninger om enkeltbarn med skolen.

Vi har laget et eget skriv for skolestartere i barnehagen vår – dette mottar alle foreldre/foresatte som har 

skolestarter det aktuelle året. Vi er veldig stolte av hva vi får til med våre skolestartere og vi ser at de vokser 

mye på det siste året. 



Pedagogisk virksomhet
Planlegging
Planlegging gir personalet grunnlag for å tenke og handle systematisk i det pedagogiske arbeidet. 

Barnehagen er forpliktet til å begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er i 

tråd med barnehageloven og rammeplanen.

All planlegging hos oss gjøres ut ifra vårt pedagogiske konsept, gård og friluft. Vi planlegger dagene ut ifra 

våre fem fagtemaer. Når vi planlegger, legger vi vekt på barnegruppens sammensetning og vi bruker 

kunnskapen vi har om barns utvikling og læring. Vi legger til rette for at barna skal få medvirke i 

planleggingen gjennom samtaler med barna og observasjoner vi gjør. Vi planlegger i forhold til 

repetisjonsprinsippet og spiralsprinsippet som det står om i årsplanen. Det legges ut ukeplaner i Dibber og 

alle avdelingene sender ut månedsbrev hver måned. Her skriver vi litt om tilbakeblikk på måneden som har 

gått, samt planene for den kommende måneden. I tillegg har vi pedagogiske ledermøter, avdelingsmøter, 

planleggingsdager og personalmøter som vi blant annet bruker til planlegging.

Dokumentasjon
Rammeplanen fastslår at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngår som en viktig del av 

barnehagens arbeid. Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal inngå i barnehagens arbeid med å 

planlegge, vurdere og utvikle den pedagogiske virksomheten.

Hos oss skal avdelingene skrive om dagen som har vært, på Dibber. Her kan også viktige beskjeder 

mellom barnehage og hjem skrives. I tillegg bruker vi Dibber til å dokumentere hendelser eller andre ting vi 

har gjort på i barnehagen. Det legges også ut bilder på Dibber. All planlegging som gjøres i forhold til 

fagtemaene blir også skriftliggjort og brukes som dokumentasjon på arbeidet vi gjør.

Vurdering
Det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer, 

barnehageloven og rammeplanen. Pedagogiske evalueringer danner grunnlag for vurdering.

Hos oss vurderer vi vårt pedagogiske arbeid fortløpende, og også gjennom systematiske vurderinger. Vi har 

samtaler med barna og vi bruker observasjoner til vurdering. I tillegg tar vi med oss daglige tilbakemeldinger 

både fra foreldre, kollegaer og barna. Barnehagen vår deltar også i brukerundersøkelser hvor vi i etterkant 

utarbeider planer på grunnlag av resultatene i undersøkelsen. I tillegg har vi medarbeidersamtaler, 

pedagogiske ledermøter, avdelingsmøter, planleggingsdager og personalmøter som blant annet brukes til 

vurdering.



Arbeidsmåter

Arbeidsmåtene skal ivareta barnas behov for omsorg og lek, fremme læring og danning og gi barn 

mulighet for medvirkning. (Rammeplanen, 2017).

Barnehagen benytter ulike arbeidsmåter for å ivareta enkeltbarn, barnegruppe og lokalmiljø.

Hos oss er vi aktive voksne som møter barna med anerkjennelse og en opplevelse av å bli tatt på alvor. 

For å gi barna mulighet til å få troen på seg selv og rom til å vokse er vi aktive voksene og gode 

rollemodeller som gir barna rom for å prøve - øve - mestre. Den aktive voksne skal være bevisste i sine 

valg i forhold til aktiviteter inn mot barna, og vi har fokus på godt samspill i møte med barna. Arbeidet som 

gjøres har en faglig forankring og personalet har kompetanse om barns utvikling, og hva som bidrar til et 

godt og utviklende læringsmiljø for barna. 

Som konsept barnehage innenfor gård og friluftsliv, jobber vi med å stadig utvikle gode pedagogiske 

arbeidsmåter som ivaretar barnet og er i tråd med rammeplan for barnehagen.  I vår barnehage skal 

personalet kontinuerlig reflektere over sitt didaktiske og pedagogiske arbeid. Vi tar utgangspunkt i 

barnegruppe og enkeltbarnas behov og forutsetninger i både planlegging og gjennomføring. Ved å bruke 

vårt konsept og ulike metoder og tilnærmingsmåter kan ulike situasjoner i vår hverdag bidra til å skape et 

organisert og støttende miljø for læring og utvikling

Ved konseptet gård og friluftsliv med vår visjon «Nærhet til livet» skaper vi daglig gode læringsarenaer 

med voksne som er bevisste og brenner for satsningsområdene. Det er voksne som gir av seg selv hver 

dag, med sin unike kunnskap og bevisste tilnærmingsmåte. Både tid, sted, relasjon og rom er dynamiske 

faktorer som vi må ta hensyn til. Hos oss er vi opptatt av at barna skal få opplevelser på ulike arenaer 

både inne, ute og på tur. For oss er bevegelsesglede og aktive voksne høyt i fokus, og vi tar ulike måter 

for bevegelseslek på alvor.

Utviklingsarbeid

Vi bruker ulike metoder, rammer og retningslinjer for å drive arbeidet fremover. Det kan for eksempel 
være:

Prosjektarbeid – tar utgangspunkt i barns initiativ/interesser, deres undring og innspill leder utvikling av 
innhold og prosess i prosjektet. Dette er en måte hvor barns medvirkning kan ses i praksis i barnehagen.

Temaarbeid - styrer og pedagoger utarbeider innhold og prosess i samarbeid med barnehagens øvrige 
medarbeidere

Repetisjon - repetering av kjernestoffet i våre fem fagtema.

Progresjon – sikrer en systematisk, helhetlig og kontinuerlig utvikling av barns ferdigheter, kunnskap og 
læring innenfor alle fagtemaer. Sikrer på den måte progresjon.

Mindre grupper – er viktig å sikre for at alle skal bli sett, hørt og får et godt pedagogisk tilbud.

Dagtavle er viktig for å gi barnet oversikt over dagen og hjelpe barnet til å sortere hva som skal skje, til 
hvilken tid. 



Tilrettelegging

Tilrettelegging av det allmennpedagogiske tilbudet for barn som treger ekstra støtte

Barnehagen skal sørge for at barn som trenger ekstra støtte, tidlig får den sosiale, pedagogiske og/eller 

fysiske tilretteleggingen som er nødvendig for å gi barnet et inkluderende og likeverdig tilbud. 

Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres i tråd med barnets behov og utvikling.

Barnehagens viktigste sosialiseringsarena er leken. Tilrettelegging og tidlig innsats kan innebære at 

personalet arbeidet særlig målrettet og systematisk - over kortere eller lengre periode- med å inkludere 

barnet i meningsfulle fellesskap.

Graden av tilrettelegging varierer utfra utfordringer rundt barnet. Når vi tilbyr plass til barn med 

funksjonsvariasjoner, har vi også anledning til å søke Bergen Kommune om ekstra ressurser. Disse 

ressursene brukes enten direkte til det enkelte barnet eller til barnegruppen på avdelingen hvor barnet går. 

Barnehagen samarbeider med fagavdelingene barnehage og skole, helsestasjonen, PPT nord og 

barnevernstjenesten ved behov.

I Stortings melding 6. (Meld. St. 6 - 2019–2020) Vektlegges «Tett på – tidlig innsats og inkluderende 
fellesskap i barnehage, skole og SFO»

I innledningen står det følgende:

«Alle barn fortjener en god start. Barn og unge skal oppleve å lære, leke, utvikle seg og mestre. Trygge 
rammer er viktig. Trygge barn som trives, lærer bedre.»

Vi er tett på barna gjennom dagen og har gode forutsetninger for å fange opp særskilte behov eller mindre 
tilretteleggings behov. Ønsker dere å lese mer om dette kan dere følge denne linken på regjeringen.no. 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/?ch=1

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/?ch=1
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/meld.-st.-6-20192020/id2677025/?ch=1


Årshjul

Måned Aktivitet

August Oppstart

Tilvenning

Trygghet og tilhørighet

September Planleggingsdag 12.09.25. Barnehagen er stengt.

Foreldremøter 

Turbo tråkk - tirsdag 23.09.25 (førskolebarna)

Uke 38: Brannvernsuke

Oktober

Høstferie 06.10 – 10.10.25

Høstferie for skolene – gi beskjed til avdelingen om dere tar fri

Forut –foreldrekafe torsdag 30.10.25

Vi er en opplæringsbarnehage. Studenter kommer i uke 42, 43 & 44.

November Planleggingsdag fredag 07.11.25. Barnehagen er stengt.

Foreldresamtaler 

Barnas forskerdag mandag 10.11.25

Desember Julespill – voksne i barnehagen spiller juleteater for barna

Luciafeiring

Nissefest

Julebord på storbarnsavdelingene

Barnehagen julestengt f.o.m. 24.12.25 t.o.m. fredag 02.01.26

Januar Barnas Hjertedag 15.01.26 

Planleggingsdag fredag 02.01.26. Barnehagen er stengt.

Planleggingsdag fredag 30.01.26 Barnehagen er stengt.

Februar Markering Samenes nasjonaldag fredag 06.02.26 

Karneval

Fastelavn 

Mars Førskoletur – informasjon om årets tur kommer senere i året.

Studenter i uke 6 & 7.

Barnehagedagen tirsdag 10.mars. Tema kommer senere.

Påskeforberedelser

Åkerforberedelser

April

Påskeferie 30.03 - 06.04.26

Påskeforberedelser

Barnehagen påskestengt fra mandag 30.03.26 t.o.m. mandag 06.04.26

Mai 17.Mai feiring i barnehagen.

Planleggingsdag 15.05.26. Barnehagen stengt.

Juni Barnas miljødag fredag 05.06.26

Mangfoldsmåned (hele juni måned)

Tur for nye førskolebarn – med middag i barnehagen – til kl. 18.00

Juli Redusert åpningstid 07.30 -16.00. 

Sommerferieavvikling



Bakgrunnsdokumenter
Lover og forskrifter

Lov om barnehager (Barnehageloven, 2021)

Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver (2017)

FNs konvensjon om barnets rettigheter (Barnekonvensjonen)

Læringsverkstedets dokumenter

Verdiplattformen

Veilederen «Vår pedagogikk»

Handlingsplan mot mobbing 

Veilederen "Et godt måltid-mer enn bare mat"

Veileder fra Kunnskapsdepartementet

Veileder Fra eldst til yngst Kunnskapsdepartementet 2008

Stortingsmeldinger

Meld. St. 6 (2019–2020) Tett på – tidlig innsats og inkluderende fellesskap i barnehage, 

skole og SFO

Lenker til veiledere fra Utdanningsdirektoratet

Håndtering av kriser og sorg i barnehagen (2014)

Språk i barnehagen- mye mer enn bare prat (2013)

Barns trivsel-voksnes ansvar, veileder om forebyggende arbeid mot mobbing i barnehagen (2012)

Lenker til aktuelle hjemmesider

Læringsverkstedet

Regjeringen/Kunnskapsdepartementet/Barnehage

Utdanningsdirektoratet/Barnehage

PBL-Private barnehagers landsforbund

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/innsiktsartikler/fns-barnekonvensjon/fns-konvensjon-om-barnets-rettigheter/id2511390/
https://laringsverkstedet.no/assets/lv/site/uploads/globals/documents/Handlingsplan-mot-mobbing.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/veileder/f-4248-fra-eldst-til-yngst.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/kriser-og-sorg-i-barnehagen/Handtering-av-kriser-og-sorg-i-barnehagen/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://laringsverkstedet.no/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/barnehager/id1029/
https://www.udir.no/utdanningslopet/barnehage/
https://www.pbl.no/
https://www.pbl.no/
https://www.pbl.no/


Våre tre flotte bussjåfører – som vi er veldig stolte over
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