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Velkommen til
Laeringsverkstedet

Laeringsverkstedet er en privat barnehagekjede som eier og driver barnehager

i store deler av Norge. | vare barnehager far barn et godt grunnlag for livslang
laering — i kunnskap, vennskap, trygghet og glede. Leken og lekens egenverdi er
sentralt i arbeidet med a skape en god barndom for alle barn. Vart pedagogiske
arbeid med barna bygger pa lekende laring, samspill og mestring.

For mer informasjon om Laeringsverkstedet og vare barnehager se var hiemmeside:
https://laringsverkstedet.no

Vi ser frem til et nytt og spennende ar med fokus pa lekende laering, samspill og

mestring. | Laeringsverkstedets barnehager arbeider vi for at alle barn skal fa et best mulig
grunnlag for videre utvikling, laering og et godt liv. Vi gnsker at hvert enkelt barn skal
kjenne seg betydningsfulle i fellesskapet, og at de skal vokse i kunnskap og mestring, i
trygghet og empati. Barna er verdens framtid. Var visjon peker framover og viser vei for
alt av arbeid i Leeringsverkstedet:

Vare verdier:

Vare verdier: .
Raus og tydelig

-] - -
y Var visjon
Leken og ambisigs Vi har takhgyde og

Vi far verdens frihet samtidig

Vi byr pa oss selv og som vi har rammer og

har det moro. Vi kt|gste verdier retningslinjer som

Samtidig har vi klare gjer det trygt & veere

mal til a vokse! raus
og kraft til & na dem. i mgte med barn og
foreldre



https://laringsverkstedet.no/

Laeringsverkstedet
Aronien ldrettsbarnehage

| Aronien idrettsbarnehage spiller vi hverandre gode! Vi er en liten og trygg barnehage med 60 barn
fordelt pa 4 avdelinger, der fellesskap, bevegelsesglede og mestring gar hand i hand.

Vare avdelinger:

* Spiren — smabarnsavdeling for barn i alderen 0-3 ar

+ Solstralen og Blaklokken — mellomavdelinger for barn i alderen 2-5 ar
» Skogsbarna — avdeling for de eldste barna i alderen 5-6 ar

Barnehagen ligger i flotte omgivelser med naturen som naermeste nabo pa Straume, pa Sotra. Den
flotte naturen rundt oss er en viktig del av hverdagen var. Vi bruker skogen aktivt giennom hele aret
— til lek, laering og utforsking. Her har vi var egen gapahuk, balplass, disser og naturlekeapparater
som innbyr til kreativ lek og gode naturopplevelser.

Uteomradet ved barnehagen er stort og variert, og gir barna mange muligheter for lek, bevegelse
og mestring. Vi har en avtale med Sotra Arena to timer i uken der de to eldste kullene vare far boltre
seg i turnhallen — en aktivitet som fremmer bevegelsesglede. De eldste barna far i tillegg vaere med
pa spennende utflukter med "Barn i bussen", der de far oppleve nye steder og utfordringer utenfor
barnehagen.

Aronien idrettsbarnehage fyller 27 ar den 4. oktober 2025! Vi er stolte av historien var, og gleder
oss til a fortsette a skape trygge, lekne og laererike dager sammen med barna vare.

For mer informasjon om Laeringsverkstedet og vare barnehager se var hjemmeside:
https://laringsverkstedet.no




Barnehagens
verdigrunnlag

Bamehagens samfunnsmandat

Barnehagen skal gi barn under oppleeringspliktig alder gode utviklings- og
aktivitetsmuligheter i naer forstaelse og samarbeid med barnas hjem (Barnehageloven 2021,
§ 1, Formal). Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forstaelse med hjemmet, a
ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme laering og danning som grunnlag for
allsidig utvikling. Lek, omsorg, leering og danning skal ses i sammenheng. Barnehagen skal
mgte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barn-dommens egenverdi. Den skal bidra til
trivsel og glede i lek og leering, og veere et utfordrende og trygt sted for fellesskap og
vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for
diskriminering.

Barnehagen bidrar til 2 danne et godt grunnlag for livslang laering og aktiv deltagelse for
barna

i et demokratisk samfunn. A mgte individets behov for omsorg, trygghet, tilharighet og
anerkjennelse og a sikre at barna far ta del i og medvirke i fellesskap, er viktige verdier som
skal gjenspeiles

i barnehagen. Ifelge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag formidles, praktiseres og
oppleves gjennomgaende i barnehagens pedagogiske arbeid.

Disse er:

+ Demokrati

* Mangfold og gjensidig respekt
+ Likestilling og likeverd

+ Beerekraftig utvikling

» Livsmestring og helse

Formal med bamehagens arsplan: Arsplanens funksjon:

Arsplanen skal synliggjere hvordan

barnehagen omsetter barnehagelov

i praksis, og arbeider malrettet for

a sikre det pedagogiske arbeidet.

Ifalge rammeplanen har planlegging av

barnehagens innhold og pedagogiske

arbeid flere funksjoner:

» Personalet far grunnlag til a tenke og
handle systematisk i det pedagogiske
arbeidet.

Det gir kontinuitet og progresjon for
enkeltbarn og barnegruppen.
Synliggjer barnehagens fortolkning og
realisering av rammeplanen.

Gir utgangspunkt for refleksjon og
utvikling av virksomheten.

» Barnehagen skal veere en pedagogisk
virksomhet som skal planlegges og
vurderes.

Barnehagens pedagogiske arbeid skal
veere begrunnet i barnehageloven og
rammeplanen.

Rammeplanen papeker at arsplanen er
et arbeidsredskap for personalet som
skal dokumentere barnehagens valg
og begrunnelser.

Med utgangspunkti rammeplanen skal
barnehagens samarbeidsutvalg
fastsette en arsplan for den
pedagogiske virksomheten.

Barnehagens arsplan er ogsa et viktig
dokument for eier og myndighetenes
oppfelging og tilsyn med barnehagen.




Var Pedagogikk

Laringsverkstedets pedagogikk er var fortolkning av innholdet i rammeplanen og
ivaretar rammeplanens foringer. Den norske barnehagetradisjonen bygger pa et helhetlig
laeringssyn. Med Hjertekultur og Lekende laering, samspill og mestring, ivaretar vi
barnehagens samfunnsmandat (Lov om barnehager, 2021) og rammeplanens faringer
for barnehagens innhold og oppgaver.

Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal mates med respekt og anerkjennelse.
Omsorg og lek, leering og danning er sveert viktige

elementer i grunnlaget for Leeringsverkstedets pedagogikk.

Modellen «Globusen» symboliserer at «Den gode barndom»
inneholder omsorg og lek, leering og danning.; et helhetlig lseringssyn.

Med hjertekultur lekende laring, samspill og mestring skal vi

gi barna grunnlag til a utvikle seg, og bli den beste
utgaven av seg selv.

Omsorg

Omsorg er grunnleggende nar man snakker om tilrettelegging for barns
utvikling. Omsorg og trygghet er grunnmuren i det arbeidet som gjeres i
barnehagen. Farst nar dette er pa plass gir det mening & snakke om positiv
utvikling, leering og danning. For a sikre en god generell utvikling skal hvert barn
fole seg trygg og ivaretatt. Nettopp derfor ser vi det som veldig viktig & ha stort
fokus pa omsorg gjennom hele barnehagetiden.

Malet vart er at alle skal oppleve at de blir ivaretatt pa en omsorgsfull og varm
mate. De skal mgtes av lyttende og engasjerte voksne som viser interesse og
varme.

Dette gjer vi for a legge til rette for omsorg:
v' Vi etablerer trygge tilknytningspersoner for alle barn/familier.

v' Vi er omsorgsfulle voksne som bryr oss om hvert enkelt barn og hvordan
de har det.

v" Vi er voksne som tar barna pa fanget, stryker de over haret og gir dem en
klem.

v' Vier voksne som har gye for hvert enkelt barns behov og behandler dem
deretter.

v' Vi er voksne som tar barn pa alvor: lytter til det de sier, leser ansiktsuttrykk
og kroppssprak.

v' Vi er tydelige voksne som setter positive grenser og pa den maten skaper
trygghet og tillit.

v' Vi er voksne som tilrettelegger og oppmuntrer til at barna far gve pa
empati og omsorg i hverdagen.



Lek

Et av barndommens sarpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil
kunne finne sted. Barn skal fa undre seg og stille spersmal, soke opplevelser og gjere
erfaringer pa egne leringsarenaer. Barnehagen skal gi rom for barns ulike
perspektiver og opplevelsesverdener.

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes.
Barnehagen skal gi gode vilkar for lek, vennskap og barnas egen kultur. Leken skal vaere en
arena for barns utvikling og leering, og for sosial og spraklig samhandling. Barnehagen skal
inspirere til og gi rom for ulike typer lek bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle
barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen
med andre.

Barn leker for lekens egen del. Leken er derfor den viktigste aktiviteten i vare barnehager, og
er selve grunnstammen i alle aktiviteter og i vart pedagogiske konsept. Lek og lsering henger
tett sammen, siden barn sgker mening i alt de gjgr og utrykker seg gjennom lek.

Alle barn skal inkluderes i lek.

Barn leker for lekens egen del. Vi sier gjerne at lek er lzering. Med dette mener vi at barna
tilegner seg mye god erfaring og kunnskap gjennom lek. Den gir grunnlag for
relasjonsbygging mellom barna, og utvikling av sosial kompetanse. Leken fremmer barnets
sprakforstaelse og bidrar til personlighetsutvikling.

Leken skal vaere den dominerende pedagogiske aktiviteten i barnehagen, og barna skal
erfare at lek og leering er morsomt.

Malet vart er at alle skal ha noen a leke med, at de faler seg inkludert og at de far gode
opplevelser og erfaringer gjennom leken.

Dette gjor vi for a legge til rette for lek:

Vi er aktive voksne som er tilstede der barna er.

Vi er voksne som observerer leken og hjelper barn som trenger det inn i leken.

Vi er voksne som stgtter og hjelper barna til a drive leken videre.

Vi er voksne som tilrettelegger for lek ved a sette av tid, rom og ressurser.

Vi er voksne som tilbyr rekvisitter som kan inspirere barna til rollelek.

D N N N N N

Vi er voksne som har respekt for leken og som lar barna fortsette uten a avbryte,
dersom det er mulig.

v' Vi er voksne som legger til rette for lekegrupper, der barn som faller utenfor far ave
pa a leke sammen med andre.

v" Vi har inspirerende lekemiljger som stimulerer til god lek.



Leering

Barn erfarer og leerer i alt de gjer i lek og aktiviteter bade egeninitierte og planlagte,
voksenstyrte aktiviteter. | var barnehage legger vi vekt pa at barna skal fa bruke hele seg
og malet vart er at barna skal fa oppleve gleden ved mestring.

Dette gjer vi for a legge til rette for lzering:

v" Vi er voksne som jobber for at alle barna skal oppleve trygghet. Farst nar tryggheten
er pa plass ligger forholdene til rette for lzering.

v" Vi er voksne som legger til rette for meningsfulle aktiviteter pa en lystbetont mate
slik at barna laerer & sette pris pa dem og selv far et behov for a veere i konstant
utvikling.

v' Vifelger Leeringsverkstedets eget pedagogiske konsept. Vi har en ukedag til hvert
fagtema. Fagtemaene er matte, sprak, sosial kompetanse, natur og kreativitet.

Vi har interaktive samlinger/aktiviteter hver dag.

v" Vi er voksne som er engasjerte, tar barns innspill pa alvor og bruker «her og na»
situasjoner til undring og refleksjon sammen med barna.

v' Vitilpasser og tilrettelegger ut ifra barnegruppen og det enkelte barnets
forutsetninger som alder og modning.

v" Vi er voksne som observerer og kartlegger ved behov for & fange opp de som er
utenfor adekvat utvikling.




Danning

Pedagog, foreleser og forfatter Anne Schjelderup forklarer forskjell pa oppdragelse og
danning. Hun viser til at oppdragelse har til hensikt & overfere kunnskaper, verdier og
holdninger til barna som om de var blanke ark. Danning derimot, skal sette barna i stand til
tenke selv, sgke kunnskap, reflektere over og vurdere vedtatte sannheter, stille spgrsmal og
yte motstand pa egne og andres vegne. De kan ikke manipuleres til & gjgre og tenke som
den som oppdrar (Anne Schjelderup 2014, Barnehage.no).

Dannelsesbegrepet strekker seg noe utover begreper som oppdragelse og lzering. Danning
vil veere prosesser som hovedsakelig foregar inne i et menneske, selvfglgelig sterkt pavirket
av ytre faktorer

Visjonen var « Vi far verdens viktigste verdier til & vokse» og lgftet til barna «Jeg har hjerte
for deg, sa du kan bli den beste utgaven av deg selv» er utgangspunktet i maten vi jobber
pa. Vi er opptatt av a se hvert enkelt barn der de er i utviklingen. Hvert barn skal fa oppleve
mestring, men ogsa fa utfordringer, som gir progresjon.

Malet vart er at hvert enkelt barn skal fa mulighet til & bli den beste utgaven av seg selv.

Dette gjor vi for a legge til rette for danning:

v' Vi er «stgttende stillas» som er tilstede, motiverer og hjelper pa veien.
Vi er voksne som setter grenser og veileder.

Vi er voksne som er gode rollemodeller.

Vi er voksne som roser positiv atferd.
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Vi er voksne som undrer oss sammen med barna.

Alle punktene under omsorg og lek, lsering og danning, er viktige og nadvendige elementer
nar vi prater om et helhetlig laeringssyn. Alle elementene ma vaere pa plass dersom gnsket
utvikling skal skje. Er det svikt i noen av elementene, vil det kunne pavirke alle de andre.

| Igpet av et barnehageliv vil det veere ulikt fokus pa de ulike elementene, og arbeidet vart vil
falge en naturlig progresjon i forhold til alder og modning. Alle elementene vil jobbes med i
alle aldersgrupper, men arbeidsmate og innhold vil tilpasses etter som barnet vokser og
utvikler seg fra smabarn til farskolebarn.



Det pedagogiske treet

Var modell, som vi kaller det pedagogiske treet, sier noe om innholdet i barnehagen,
gir en ramme for det pedagogiske arbeidet og konkretiserer og beskriver viktige
sammenhenger mellom barns trivsel, utvikling og laering.

Barns egenverd er kjernen i var pedagogikk og stér sentralt i alt vart arbeid. Hvert enkelt
barn er kompetent og har iboende ressurser som skal fa komme til uttrykk og utvikles i
barnehagen. Barns egen nysgjerrighet og undring legger grunnlaget for livslang lzering. Barn
skal stgttes og oppmuntres til & uttrykke seg, bli synlig og ha rom for medvirkning. Hvert
enkelt barn skal oppleve a bli sett, hart og forstatt av anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle
voksne.

Med lekende laering, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til & utvikle seg, og bli
den beste utgaven av seg selv. Et av barndommens saerpreg er samspill i lek, der initiativ,
fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Barn skal fa undre seg, stille spgrsmal, sgke
opplevelser og gjere egne erfaringer. Leken skal vies stor plass i vart pedagogiske arbeid.
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Hjertekultur

Var hjertekultur skal vaere en red trad i arbeidet:

Hjertekulturen i Laeringsverkstedet utgjer en viktig del av laeringsmiljset som hvert
enkelt barn mater i barnehagen. Utvikling, lek, laering og trivsel kommer som et
resultat av godt lzeringsmilje i barnehagen.

Malet med hjertekulturen er a skape en varm og inkluderende barnehage, der alle barna far
gode muligheter til & utvikle seg sosialt, gjennom lek og samspill. Innenfor en slik kultur ser
vi at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre. Barna skal fa oppleve a fgle seg verdifulle
gjennom a bli sett, forstatt, respektert og fa hjelp og statte til det de har behov for.

«Hjertekultur» kan defineres som; «en atmosfzaere der alle blir inkludert, og har omsorg for
hverandre».

| Leeringsverkstedet sine barnehager skal hensynet til barnets beste alltid komme farst, og
som ansatt i Laeringsverkstedet skal vi alltid ha barnet i fokus.

| var barnehage jobber vi med hjertekultur i alle situasjoner og fagomrader. Sosial
kompetanse og opplevelsen av a fele seg verdifull er grunnmuren i alt vi gjar. Vi har hjerte
og omsorg for hele familien, bade barna, sgsken og foreldre. Vi inviterer familiene vi har i
barnehagen gjennom mgtepunkter vi har tradisjoner for i barnehagen.

Dette gjor vi for a skape en varm og inkluderende bamehage:
v Vi lar barna fa muligheten til & lzere og utvikle seg gjennom bevegelsesglede
v" Vi heier og stetter hverandre frem uansett forutsetninger

v" Vi legger til rette for balanse mellom samarbeid, konfliktigsning og erfaringer med tap og
vinn

v" Vi er voksne med godt humegr og mye humor mellom voksne som smitter over pa barna
v Vi har hjertesamlinger med fokus pa sosial kompetanse, fellesskap og tilhgrighet

v Vi er voksne som legger til rette for lek, der barna far mulighet til & opprettholde- og utvikle
nye vennskap

v Vi er gode rollemodeller som er varme, rause og tydelige voksne

v Vi er voksne som er tett pa i leken og setter inn tiltak dersom noen blir holdt utenfor i lek,
slik at alle barn far mulighet til & danne vennskap, og utvide sin relasjonskompetansen



Gylne
hverdagsoyeblikk

Gylne hverdagseyeblikk er stunder som har seerlig betydning for relasjoner og samspill.
Gylne hverdagsgyeblikk har betydning for kvaliteten i barnehagen. Maten vi praktiserer
gylne hverdagsgyeblikk pa er en del av var hjertekultur.

Vare Gylne hverdagsayeblikk er de viktigste gyeblikkene som skjer i barnehagehverdagen.
Jyeblikkene er mgtepunkter mellom foreldre eller barn og barnehagen, som har betydning
for barnas trivsel og utvikling. Med bevisst praktisering av hjertekultur i disse mgtene,
kvalitetssikres hverdagsgyeblikkene.
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Et av de eldste barna fortalte om musikken han likte pa avdelingen. Dette var musikk av det
tyngre slaget, og noen av de voksne som likte tilsvarende musikk, ble overrasket og fascinert
over en 5 arings musikk smak. Dette farte til at det ble en fast stund med "band" blant noen
av barna, og skikkelig show for andre.

En ansatt tok dette videre, og tok med seg hjem tegninger fra et av barna. Disse ble
arbeidstegninger for en god del tre gitarer. Da disse ble tatt med pa avdelingen, ble det
super stemning og et gyllent hverdagsayeblikk. Dette gjorde da at band interessen og
interessen for & kunne ha show for barnehagen, vokste.

Ved at de voksne viste interesse, og deltok aktivt i barnas utforsking viste vi at

@ Vi vil hverandre vel
@ Vi har hjerte for hverandre

@ Vi skaper et inkluderende fellesskap



Laeringsverkstedets
fokusomrader

Laeringsverkstedets felles fokusomrader er:

*  Hijertekultur
*  Barns utvikling
« Danning

For a fa til dette er vi avhengig av

p Pedagogisk ledelse

Barns trivsel er de voksnes ansvar, og gode relasjoner er avgjgrende i dette samspillet. Vi har tro pa
at gode relasjoner, som en rgd trad i alt vi gjar, hever kvaliteten i barnehagen. Gode relasjoner
bidrar til & skape et inkluderende og godt psykososialt leke- og leeringsmilja.

Positive relasjoner fremmer trivsel, laering og utvikling. Gjennom relasjoner evner vi a skape en trygg
tilknytning, og vi stgtter utforskning. Barna skal oppleve varme og omsorgsfulle voksne som inviterer
til godt samspill. Hjertekulturen var bidrar til & legge til rette for barns utvikling, bade som
enkeltindivider og som viktige medlemmer av fellesskapet. Som en naturlig del av vart arbeide,
kjenner vi til og bruker tilknytningsteorier og anerkjennende kommunikasjon som en del av
relasjonskompetansen.

Kvaliteten pa relasjonene og samhandling mellom ansatte og barn er saerlig viktig for barns trygghet
og utvikling. Gjennom gode relasjoner utvikles positive sosiale ferdigheter, empati og vennskap.
Dette legger et god grunnlag for & utvikle barnas egenverd.
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Laeringsverkstedet
Aroniens fokusomrader

Barnehagens satsningsomrader dette barnehagearet:
* Idrettsbarnehage: Barns motoriske utvikling. Vi har fatt midler fra rekomp og
samarbeider med NLA om dette utviklingsprosjektet.

» Sprak og kommunikasjon: Sprakglede gjennom eventyr — & utforske sprak, fantasi og
fortellerkunst i barnehagen

« Trygt og godt psykososialt barnehagemilje - @ygarden kommune har fokus pa barnas
rett til et trygt og godt psykososialt miljo (jf. kapittel VIII i barnehageloven).
» Alle barnehageansatte far kompetanseheving som del av et felles kvalitetslaft.
> Vi jobber systematisk for inkludering, trivsel og trygghet.




Idrettsbarnehage

| Laeringsverkstedets Idrettsbarnehager har vi som mal at alle barn skal oppleve
bevegelsesglede og matglede hver dag. Vi jobber ut ifra et helhetlig lzeringssyn med
fokus pa at barn larer og utvikler seg gjennom bruk av kroppen. Pedagogisk idrett er
var arbeidsmetode der idrett, lek og bevegelse sees i sammenheng og er en integrert
del av hverdagen der barn far utforske og utvikle seg i trygge og inkluderende

omgivelser.

Vi arbeider tverrfaglig med alle fagomrader i rammeplanen, og fagomradet Kropp, bevegelse,
mat og helse star sentralt. Vi tilrettelegger for gode mestringsopplevelser gjennom variert
fysisk aktivitet tilpasset barnets alder og utvikling og mulighetene som arstidene gir for ulike
aktiviteter. Personalet i Idrettsbarnehagene er aktive, tilstedevaerende og
begeistringssmittende voksne som mgter barns ulike behov. Vi vil at barna skal bli trygge pa

seg selv gjennom bevegelsesglede, sunt kosthold og gode holdninger.

Gjennom pedagogisk idrett jobber vi etter konseptsirkelen som vi synliggjer pa periode- og
ukeplan




«Barn leerer ikke bare gjennom hodet, men ogsa gjennom bevegelser og ved bruk av hele
kroppen. Vi tror at visst barn far mulighet, vil de ta utfordringer og utforske egne grenser for hva de
kan mestre» (Osnes, Skaug & Kaarby, 2010).

A fa verdens viktigste verdier til & vokse handler ikke bare om & vokse fysisk, men om hele
barnets utvikling bade fysisk, emosjonelt, sosialt og kognitivt. Vi jobber for at alle barna skal
oppleve mestring ved & bruke kroppen aktivt. Laeringsverkstedets idrettsbarnehage er for alle
barn. Alle trenger et sted og hare til, og vi jobber for at alle barn skal oppleve dette hver dag.

Grunnlaget for gode vaner dannes tidlig i barndommen (Ommundsen, 2008) og ved at barn
opplever glede og mestring ved a veere i bevegelse, samt variert og sunt kosthold, vil sjansen
veere starre for at barna tar med seg de gode vanene videre i livet. Vi mener derfor at dette vil
bidra til bedre helse og et godt psykososialt milja.

( Y4 N
Kognitivt Emosjonelt
Jeg stiller spersmal og undrer meg. Jeg V'} bety noe. .
Jeg gir uttrykk for mine tanker. Jeg gir uttrykk for mine folelser.
Jeg er tenkende. Jeg bruker alle sanser.
Jeg utforsker og er Jeg vil tilhere.
kreativ.
\. )
4 D
Fysisk Sosialt
Jeger leken. Jeg er sosial.
Jeg mestrer. Jeg er selvstendig.
Jeg beveger meg. Jegkan lede.
Jeg skaper. Jeg er medvirkende.
\_ J\_ )




Pedagogisk idrett som metode

Pedagogisk idrett handler om at vi bruker idrett, lek og bevegelse for & jobbe mot vare mal. Idrett,
lek og bevegelse er elementer som overlapper hverandre, og som ikke skal sees isolert, vi skal
bruke elementer fra idretten i vart pedagogiske arbeid.

Pedagogisk idrett danner grunnlaget for vart pedagogiske arbeid, vare planer, utforming av rom og
rammer, valg av leker og utstyr, organisering, samt de voksnes roller og vaeremate. Vi vil at barn
og voksne skal fa nye impulser og veere i utvikling. Gjennom a tilrettelegge for progresjon ut ifra
barnets forutsetninger og individuelle behov vil vi at barna opplever bevegelsesglede.

Kjemeverdier i pedagogisk idrett

v" Pedagogisk bakder: Handler om & inkludere alle barn og tilrettelegge pa en slik mate at
barna far de samme mulighetene.

Fokus pa hele barnets utvikling: Arbeider vi med a utvikle hele mennesket.

Kropp imiterer kropp: Det vi signaliserer og kommuniserer med kroppen, pavirker de som er
rundt oss.

v' Formelt og uformelt rom: Det formelle rom omfatter voksenstyrt (planlagt) lek og aktivitet,
mens i det uformelle rom foregar leken pa barna initiativ.

v" Hjerteprogrammet: Brukes bade inne, ute, i hall og pa tur. Hjerteprogrammet fokuserer pa at
barna skal bli trygge pa hvem de er, og samtidig gi dem erfaring med a veere i samspill med
andre.



Bevegelsessirkelen

Bevegelsessirkelen er et verktgy som vi bruker i arbeidet vart med bevegelsesglede.

+Ale, krabbe *Synssans
*Bergringssans “Hoppe/Hinke
‘Rytme *@Jye-hand-
*Horselssans koordinasjon
AT Likevektssans
*Luktesans

*Géllgpe *@ye-fot koordinasjon
*Kaste/ta imot *Muskel- og leddsans
*Balanse *Rulle/snurre
Tilpasset kraft *Smakssans
*Romorientering *Reaksjon

Bevegelsessirkelen synliggjer hvordan vi giennom fire perioder i aret, legger til rette for
varierte aktiviteter for barna.

Barn bruker hele sanseapparatet, bevegelse og koordinasjon i alt de foretar seg og gjennom
bevegelssirkelen sikrer vi stimuleringen og bruken av sansene og ferdighetene.

Saltoplan

Alle avdelingene har, basert pa bevegelsessirkelen, utarbeidet en saltoplan. Dette er en
periodeplan for hvordan vi jobber med bevegelse. Saltoplanene er tilpasset barnegruppens
alder og modningsniva.

Hensikten er & sikre repetisjon av aktivitetene i planen, samtidig som man sarger for
variasjon og progresjon. Planene er ment som inspirasjon og tips til bruk med barna, men
det er viktig a huske pa at vi ogsa ma tilpasse og veere endringsvillige i arbeidet med barn.



Natur og friluftsliv

For Leeringsverkstedet Aronien Idrettsbarnehage er naturen en viktig arena i arbeidet med
idrettspedagogikk. Naturen gir mange muligheter for bevegelse og kreativ lek. Naturen og
skogen gir mange uante muligheter for undring, utforskning og motoriske aktiviteter. Gode
naturopplevelser setter spor, og vil bidra til & gi barna et gnske om a ta vare pa naturen.

Vi har sett og erfart at naturen er en viktig og god lzeringsarena for barn. Lek i naturen gir barna
naturopplevelser, kreativitet, kroppsbeherskelse og sanseinntrykk. Vi erfarer at barn som har
mulighet til lek i variert utemiljg far bedre koordinasjon, bedre balanse og bedre
orienteringsevne. Barna blir ogsa mer kreative og flinkere til 8 samarbeide. Vi er heldige og har
naturen rundt oss pa alle kanter, og velger & bruke den flittig. Naturen gir utfordring til alle barn
pa alle utviklingsniva og barn lzerer best nar de har noe a strekke seg etter. Barn i bevegelse er
glade barn. Opplevelsene i naturen gir barna mye a snakke om og en rikere sprakutvikling.
Naturen leerer ogsa barn om a ta ansvar og gir dem rom til & undre seg.

Malet vart er at barna skal erfare gode opplevelser i naturen gjennom lek og fysisk aktivitet.

Dette gjor vi for a legge til rette for gode opplevelser og fysisk aktivitet i naturen:
v' Vier pa turflere gangeri uken.
Vi leier et skogsomradet (indianerskogen) som vi bruker masse.

Vi er mye ute pa lekeplassen.

SR NEN

Vi knytter fagtemaene, sprak, matte, natur, kreativitet og hjerteprogrammet, opp mot idrett i
naturen.

Vi er tett pa, har gode samtaler og undrer oss over naturen sammen.
Vi har fokus pa lek og bevegelse ute i ulikt terreng.

Vi lager mat pa bal/balpanne/stormkjakken og spiser ute.

Vi hviler og/eller sover ute.

Vi fglger og utforsker arstidene.

Vi bruker naturmaterialer i lek og i ulike prosjekter.

Skolestarterne leerer & spikke med kniv og tar spikkesertifikat.

S N N N N S RN

Skolestarterne overnatter ute (avslutning for skolestart).




Et godt maltid

Et godt maltid - mer enn bare mat

Gjennom mat- og maltidsaktiviteter skal barna motiveres til 8 spise sunn mat og fa
grunnleggende forstaelse for hvordan sunn mat kan bidra til god helse. Rammeplanen
(2017).

Laeringsverkstedet har utviklet sitt eget matkonsept «Et godt maltid» i samarbeid med Arne
Brimi og Ryfylkekokken Frode Selvaag. Samarbeidet med Arne og Frode gir oss kunnskap
om nye smaker og matretter, norsk kulturarv, samt den viktige koblingen mellom mat, natur
og helse.

Mat er en viktig del av alle kulturer og maltidet gir barn og voksne anledning til &

skape fellesskap rundt bordet. «Et godt maltid» er mer enn mat. Det handler om smak,
mattradisjoner og ravarer, men ogsa om matlaging og maltider som pedagogiske aktiviteter
som inkluderer og legger til rette for barns medvirkning og deltagelse. | barnehagen er ogsa
maltider en viktig arena for arbeid med sosial kompetanse, barns vennskap og forebygging
av mobbing. Vi gnsker at barna skal bli glad i mat, vage a teste nye smaker, utvikle nye
vaner, oppleve fellesskap, mestring og glede ved a klare selv, samles rundt bordet og dele
maltider med andre.

Fagtemaer Et godt maltid

Sprak Gjennom den gode samtalen med maltidet jobber vi med
fortellerkompetanse og sprakforstaelse. Vi bruker bilder av
palegg for begrepstrening og rytme i spraket

Matte Gjennom matlaging far barna konkrete erfaringer med
matematikk i praksis. De far erfaring med maling, veiing,
telling og mengdeforstaelse som er viktige elementer i
utviklingen av grunnleggende matematisk forstaelse.

Barna pynter pa bordet. Gjennom sansene utforsker barna
ulike smaker, dufter og teksturer. Barna blir kjent med ulike
ingredienser og kombinasjoner fra smaksplanken og frem til
det ferdige maltidet.

Kreativitet

Vi lager mat pa bal, balpanne og stormkjgkken og spiser
ute. Vi hgster spiselige vekster og beer fra naturen, og barna

Natur

Maltidet er en viktig del av fellesskapet og gir rom for bade
gode samtaler og sosial utvikling. Vi viser takknemlighet ved
a rose dem som har laget maten, synge for maten og takke
etter maltidet. Barna far ogsa @ve pa gode bordmanerer og
samspill med andre.

Hjerteprogrammet

Maltidet og matlaging gir viktig motorisk trening, der barna
far stimulert bade munnmotorikk og finmotoriske ferdigheter
som gye-hand-koordinasjon, handleddets
rotasjonsbevegelse, tilpasset kraftbruk og bevissthet rundt
sittestilling med god kroppskontroll.

Bevegelse

%@ er med pa prosessen fra jord til bord.




Sprak og 5¢
kommunikasjon

@ygarden kommune er en sprakkommune. Sprakarbeidet i barnehage skal vaere et
universelt tiltak for & gi alle barn god sprakkompetanse slik at vi sikrer likeverd, reduserer
forskjeller og gker livsmestring.

God kommunikasjon er viktig i all form for samarbeid. Vi skal legge til rette for at barna
utvikler et godt sprak, og gode evner til 8 kommunisere. Dette er viktige egenskaper for a
klare a fungere godt i et sosialt felleskap.

| ar skal vi jobbe med temaet sprak og kommunikasjon. Vi skal jobbe med sprakglede
gjennom eventyr. Malet er at barna far utforske sprak, fantasi og fortellerkunst i barnehagen.

Barna skal gjennom mgte med eventyr og fortellinger fa mulighet til & utforske og utvikle
sprak, fantasi og fortellerkompetanse. Gjennom varierte og lekpregede aktiviteter skal barna
oppleve spraklig glede, styrke sitt ordforrad og sin fortellerevne, og samtidig fa erfare
hvordan eventyr kan skape felleskap, nysgjerrighet og kreativitet i barnehagen.

Malet vart er at barna skal kunne, med utgangspunkt i deres forutsetninger, kommunisere
med andre for & kunne veere i samspill.

Dette gjor vi for a legge til rette for god utvikling av kommunikasjon og sprak:

v' Vi er voksne som bruker konkreter, symboler og visualisering som fremmer
sprakutvikling og kommunikasjon.

Vi er voksne som legger til rette for gode lekesoner, lekegrupper og leeringsmiljg.

Vi er voksne som kan tolke barns kommunikasjon, og hjelper dem i sin formidling av
egne gnsker og behov.

v" Vi er voksne som er gode sprakmodeller. Vi stiller spgrsmal, forteller og leser, bruker
beskrivende kommentarer, gjentar det barnet sier og utfyller.

Vi er bevisste voksne som tilrettelegger for sprakstimulering i hverdagssituasjoner.

Vi er voksne som jobber med bevisstgjering rundt eget kroppssprak, hos barn og
voksne.

Vi er voksne som tilrettelegger for lek i smagrupper, der vi voksne er lyttende og aktiv.

Vi er voksne som falger Laeringsverkstedets pedagogiske konsept og har en dag i
uken der vi har hovedfokus pa sprak.

v" Vi er voksne som tilstreber god og tydelig kommunikasjon med foreldrene. Bade som
gruppe, og i forhold til enkeltbarn.

Vi er voksne som setter inn tiltak i forhold til minoritetsspraklige barn og foreldre.

Vi er voksne som har deltatt pa Spraklgyper i regi av kommunen. Dette har gitt oss okt
kompetanse om barn og lesing, som vi bruker sammen med barna.



Psykososialt
barnehagemiljo

Psykososialt bamehagemilje- en del av var Hjertekultur

Alle barnehager skal arbeide systematisk for a skape et trygt og godt psykososialt
barnehagemilj@ - i Leeringsverkstedet kaller vi dette for Hjertekultur!

Vennskap og fellesskap
| Leeringsverkstedet Aronien barnehage gnsker vi at alle barn skal oppleve trygghet,

vennskap og tilhgrighet. A hgre til et sted, og & veere en del av et fellesskap, er
grunnleggende behov for alle mennesker. | barnehagen far barna hver dag mulighet
til & @ve pa sosiale ferdigheter, vise omsorg, dele glede og erfare hvordan man kan
veaere en god venn. Et trygt og godt psykososialt barnehagemiljg handler om mer
enn fraveer av mobbing — det handler om tilstedevaerende voksne som ser, lytter og
stotter barna i bade lek og hverdagsliv. Vi gnsker at alle barn skal oppleve at de
betyr noe for fellesskapet, og at fellesskapet betyr noe for dem.

Slik jobber vi med relasjoner

Vi bygger vart arbeid pa kjernekomponentene fra Aktive voksne — anerkjennende,
omsorgsfulle, stgttende og begeistringssmittere:

v Anerkjennende voksne: Vi ser og bekrefter hvert enkelt barn, tar barns felelser og
uttrykk pa alvor, og gir rom for medvirkning og egne initiativ.

v' Omsorgsfulle voksne: Vi er varme og trygge i mgte med barna. Vi er til stede, gir
trast, glede og trygghet nar barna trenger det.

v’ Stettende voksne: Vi hjelper barna med & bygge relasjoner, stgtte dem i leken og
veilede i konflikter pa en god mate.

v’ Begeistringssmittere: Vi mgter barna med humor, glede og engasjement — slik at
hverdagen preges av energi, lek og mestringsfalelse.

Dette gjor vi for a fremme vennskap og fellesskap i bamegruppen

v" Vi har hjertesamling hver uke, der sosial kompetanse, empati og inkludering er
tema.

v Vi tilrettelegger for lek slik at alle far mulighet til & delta, utvikle vennskap og
kjenne seg som en viktig del av gruppen.

v" Vi er varme, rause og tydelige rollemodeller som viser hvordan man kan ta vare
pa hverandre.

v" Vi observerer aktivt samspill i barnegruppen og griper inn tidlig dersom noen star
utenfor.

v Vi samarbeider med foresatte for a ivareta barnas trivsel og stette vennskap ogsa
pa tvers av hjem og barnehage.



Systemstisk arbeid og lovgrunnlag

Kapittel 8 i Lov om barnehager ( § § 41-43) tydeliggjer at alle barn har rett til et
trygt og godt psykososialt barnehagemiljg.

I Aronien har vi nulltoleranse for krenkelser, mobbing, utestenging, vold og
trakassering.

Alle ansatte har aktivitetsplikt, som innebzerer at vi:

1.
2.
3.
4.

Falger med pa hvordan barna har det i barnehagen.
Griper inn og varsler ved bekymring.
Undersgker situasjonen og setter inn ngdvendige tiltak.

Dokumenterer og evaluerer tiltak i samarbeid med foresatte.

Dette arbeidet er forankret i barnehagens arshjul, refleksjonsmgater og rutiner, der vi
jevnlig vurderer miljget og hvordan vi som voksne kan bidra til at alle barn har det
trygt og godt.

Forebyggende arbeid

Det forebyggende arbeidet handler om a bygge et inkluderende og hjertevarmt milja
hver dag. Gjennom varme relasjoner, tydelige voksne og et lekende fellesskap
legger vi grunnlaget for trivsel, mestring og livsglede.

Vi gnsker at alle barn i Aronien skal kjenne:
@ Jeg blir sett.

@ Jeg hgrer til.

W Jeg betyr noe.




Lekende laering, samspill
og mestring

Med lekende leering, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til & utvikle seg, og bli
den beste utgaven av seg selv. Et av barndommens saerpreg er samspill i lek, der initiativ,
fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Barn skal fa undre seg, stille spgrsmal, sgke
opplevelser og gjare egne erfaringer i et miljg preget av samspill og inkludering.

Malet er at barna skal oppleve mestring i hverdagen gjennom lekende leering og samspill
med andre.

Dette gjor vi for a legge til rette for et allsidig og godt leke- og leeringsmiilja inne og ute:

Vi er voksne som har kunnskap om lek.

Vi er voksne som har fokus pa lekende laering.

Vi er voksne som har fokus pa et fagtema hver dag.

Vi har vennskap som tema i starten av hvert barnehagear.

Vi er aktive voksne som er tilstede og delaktig i leken.

Vi er voksne som bruker prinsippene i DUA og coacher barna.
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Vi er voksne som tar lek pa alvor og tilrettelegger for lek ved a sette av tid, rom og
ressurser.

<\

Vi er voksne som har respekt for leken og som lar barna fortsette uten & avbryte,
dersom det er mulig.

v" Vi er voksne som tilbyr rekvisitter som kan inspirere barna til lek og lzering.

v' Vi er voksne som legger til rette for lekegrupper, der barn som faller utenfor far gve pa
a leke sammen med andre.

v" Vi har ulike leke- og laeringssoner pa alle avdelinger.
v" Vi har eget sprak-, hjerte- og kreativt rom.

Leken er viktig for barns trivsel og vennskapsrelasjoner. | leken far barna gve pa sosiale
ferdigheter, som er en forutsetning for & kunne fungere godt sammen med andre. Lek og
vennskap, og opplevelsen av a veere en del av fellesskapet er viktig for alle barn.
Vennskapsforhold kan veere en beskyttende faktor i forhold til mobbing, og det er derfor
viktig & ha fokus pa lek og vennerelasjoner. Gjennom gjensidige gleder i hverdagen, felles
opplevelser og interesser skapes vennskap mellom barnehagebarna.




Barns medvirkning

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved a legge til rette for, og
oppmuntre til at barna kan fa uttrykke sitt syn pa barnehagens daglige virksomhet,
jmf. Lov om Barnehage § 3, grunnloven § 104 og FNs barnekonvensjon artikkel 12
nr.1.

Barn gnsker a pavirke egen hverdag, og i Leeringsverkstedets barnehager skal alle barn fa
muligheten til & bli sett, hgrt og anerkjent. Vi ser pa barna som kompetente og bidrar til at
alle barn far mulighet til medvirkning og innflytelse. Med medvirkning forstar vi at barna er
inkludert og delaktig i barnehagehverdagen. Slike prosesser krever tid og rom for a lytte og
samtale. Dette ma legges til rette for i organiseringen og planleggingen av barnehagedagen.
Barna gir bade kroppslig og spraklig uttrykk for hvordan de har det. Barns fglelsesmessige
uttrykk skal bli tatt pa alvor, og barna skal mate anerkjennelse for sine tanker og meninger.
Barn ma fa sette spor etter seg, slik at de opplever at de er av verdi. Vi bruker
hjerteprogrammet i dette arbeidet, systematisk og i her- og nasituasjoner. Malet er at hvert
enkelt barn opplever og erfarer at de er unike og verdifulle, og at de har verdi i kraft av &
veere seg selv.

Dette gjar vi for a legge til rette for barns medvirkning:

v' Vi er voksne som planlegger pa en mate som gir barn muligheten til & medvirke.

v" Vi er voksne som har gode samtaler med barna, i gruppe og individuelt.

v' Vi er voksne som lytter.

4 Vi er voksne som observerer for a finne ut hva barna liker og er opptatt av.

v" Vier voksne som tar barnas innspill pa alvor.

v" Vi er voksne som gir rom for det spontane, «her og na» situasjonene. Barn lever i
gyeblikket, og da ma vi ta vare pa gyeblikkene pa best mulig mate!

v

Vi er voksne som evaluerer avdelingsvis etter hver periode, i periodeplanen. Dette er
pa eget refleksjonsskjema, laget av styrer. | tillegg evaluerer vi med utgangspunktet i
treet som er Leeringsverkstedets pedagogiske konsept, fire ganger i aret.




Foreldresamarbeid

«Sammen skaper vi en sosial lseringsarena som setter gode spor er vart Igfte til foreldrene.

Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mal. Samarbeidet skal bade skje pa
individniva, med foreldrene til hvert enkelt barn, og pa gruppeniva gjennom foreldreradet og
samarbeidsutvalget. Samarbeidet skal sikre at foreldrene far innflytelse pa barnehagens arbeid
med & skape et helhetlig omsorgs-, leke- og laeringsmiljg for barnegruppen. For a sikre
samarbeidet med barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldrerad og et samarbeidsutvalg
(Lov om barnehager §4).

Vi er opptatt av at bade barn og foreldrene skal fgle seg velkomne i vare barnehager. De skal
mgte et kompetent og omsorgsfullt personale. Vi legger til rette for et godt samarbeid, viser
foreldrene at vi gnsker a lytte til deres innspill og erfaringer, og vi opprettholder en god relasjon.

Dette gjor vi for a legge til rette for et godt foreldresamarbeid:

v" Vi har satt mal for foreldresamarbeidet: Et foreldresamarbeid preget av apenhet, gjensidig
respekt og god dialog.

Vi har foreldresamarbeid som tema i personalet hver hgst, og ved behov.

Vi har arbeidsutvalg for foreldre (FAU) og foreldre i samarbeidsutvalget (SU).

Vi inviterer til startsamtale og foreldremgte for nye foreldre, far oppstart.

Vi har foreldremgte og foreldresamtaler hvor foreldrene kan fa medvirke

Vi har foreldresamtaler to ganger i aret.
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Vi er opptatt av foreldrenes tilfredshet, og oppmuntrer foreldre til & gi konstruktiv kritikk slik
at vi alltid kan forbedre oss.

Vi har foreldreundersgkelse hvert ar, der vi oppforer foreldrene til & svare.
Vi inviterer foreldre pa ulike arrangement gjennom aret, (liste; Merkedager og tradisjoner).
Vi tilbyr veiledning til foreldre, ved behov.

Vi har en god dialog med foreldre, i hverdagen.

SN N N

Vi bruker Dibber som kommunikasjonsverktgy, men er samtidig opptatt av at dette ikke
skal erstatte den daglige samtalen.




Pedagogisk virksomhet

Planlegging

Planlegging gir personalet grunnlag for a tenke og handle systematisk i det pedagogiske
arbeidet. Barnehagen er forpliktet til & begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det
pedagogiske arbeidet er i trad med barnehageloven og rammeplanen.

Dokumentasjon

Rammeplanen fastslar at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngar som en viktig del
av barnehagens arbeid. Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal innga i barnehagens
arbeid med a planlegge, vurdere og utvikle den pedagogiske virksomheten.

Vurdering
Det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer,
barnehageloven og rammeplanen. Pedagogiske evalueringer danner grunnlag for vurdering.

Med utgangspunkt i Rammeplanen, arsplanen og det pedagogiske konseptet planlegger vi
pa pedagogmater og avdelingsmgter, hvordan de gjennomgaende temaene for avdelingene
skal veere. Tema blir presentert pa hver avdeling gjennom lek og bevegelse og veien videre
blir til igjennom barns medvirkning. Vi jobber med voksenrollen i her og na- situasjoner for &
kunne fange opp hva barna interesserer seg for. Var tilstedeveerelse og engasjement gjar at
vi kan, gjennom samtaler med barna, viderefgre deres interesser i det pedagogiske arbeidet.

Den skriftlige dokumentasjonen til foreldrene skjer gjennom “Dagen i dag”, bilder,
manedsbrev og kalender pa Mykid.no. Barnas produkter og bilder/film av aktiviteter blir utstilt
pa avdelingene.

Vi bruker evalueringsskjema med hvert enkelt barn i etterkant av utvalgte aktiviteter (to
ganger i aret) og underveis i prosessen med temaarbeid. Skolestarterne bruker
skjemaet Barnesamtalen i september/oktober og i april. Vi evaluerer med alle barn i
oktober/november og i april, med utgangspunkt i en aktivitet hver avdeling velger ut (for
eksempel tur). | tillegg observerer vi barna i lek og trekker slutninger ut ifra hvilket
leeringsutbytte de har fatt og hvor vellykket prosjektene har veert.

De voksne evaluerer avdelingsvis etter hver periode, i periodeplanen. Dette er pa eget
refleksjonsskjema, laget av styrer.

Hver avdeling evaluerer med utgangspunkt i disse spgrsmalene, eksempelet er
evaluering av tema vennskap:

Evaluering av temaet vennskap:

Ta utgangspunkt i malene i periodeplanen %

Hva har veert bra? . 9
Hvorfor har det veert bra? Didaktisk
Hva har veert mindre bra? modell
Hva kunne dere gjort annerledes?

Har vi nadd malene?

Dette tar vi med oss videre?

ANANENENENEN

Dere skal ogsa reflektere rundt voksenrollen.

| tillegg evaluerer vi ogsa med utgangspunktet i treet som er Laeringsverkstedets
pedagogiske konsept fire ganger i aret.



Arbeidsmater

Arbeidsmatene skal ivareta barnas behov for omsorg og lek, fremme laering og danning og gi
barn mulighet for medvirkning. (Rammeplanen, 2017).

Barnehagen benytter ulike arbeidsmater for & ivareta enkeltbarn, barnegruppe og lokalmilja.

Slik arbeider vi med vart pedagogiske konsept:

Lekende leering er en viktig del av var profesjon og det legges til grunn at leken
skal ha en sentral plass i barnehagen og at dens egenverdi skal anerkjennes.

v' Vi har interaktive temasamlinger hver dag med fokus pa de ulike
fagtemaene.

v' Vi bruker leeringsvennene aktivt.

v' Videler inn i mindre grupper der vi jobber med hvert enkelt barns behov.

v" Vi har fokus pa at hvert enkelt barn skal bli sett og hgrt hver dag. Barna
skal bli mgtt der de er og fa utfordringer for a utvikle seg.

v' Vier voksne som er deltagende og som bruker beskrivende kommentarer, i
lek med barna.

v' Vilegger til rette for spontane og planlagte aktiviteter der barn far veere i
aktiv lek og bevegelse.

v" Vi er voksne som tar barnas innspill pa alvor og gir rom for undring og
utforskning.

v' Vi er voksne som tar utgangspunkt i barnas tidligere erfaringer, ferdigheter,
og kunnskaper. Vi bygger videre pa dette og sikrer progresjon i barnas
utvikling ved & stadig legge til nye elementer som gir dem utfordringer, okt
mestring og leering.

v' Barnehagen har godt leke- og lzeringsmiljg pa hver avdeling. Vi har ogsa
eget sprakrom, egen kreativ hytte og hjerterom.

v" Vijobber med begrepet «aktive voksne», som betyr at vi skal veere
observant pa hva barna trenger i enhver situasjon og bruker ulike metoder i
dette arbeidet.



Slik jobber vi med prosjektarbeid, temaarbeid, repetisjon — og spiralprinsippet:
Barnehagens satsningsomrade er idrett.

v" Vi er voksne som observerer og lytter til barna og tar deres innspill pa alvor.

v" Vier voksne som legger til rette for & utvide temaene. Disse temaene blir knyttet opp
mot fagtemaene og avdelingene jobber tverrfaglig. Dette blir dokumentert pa MyKid; pa
ukeplanen, pa tur, «Dagen i dag», gjennom bilder og i manedsbrev.

v" Vi har egne progresjonsplaner i de ulike fagtemaene. Pedagogene sikrer at alle jobber
med utgangspunkt i disse planene. Undertemaene blir repetert i forhold til helhetlig og
god leering. Barn trenger gjentatte repetisjoner for at de skal gjenkjenne og mestre.

Nar barna har opplevd mestring pa et omrade, er de klar for & lzere mer. For a oppna
progresjon legger vi til nye elementer til det kjente, og pa den maten bidrar vi til ny laering og
stadig utvikling.

Slik jobber vi med bamehagens digitale praksis:

Barnehagens digitale praksis skal bidra til barnas lek, kreativitet og leering. Ved bruk av
digitale verktoy i det pedagogiske arbeidet skal dette stgtte opp om barns lsereprosesser og
bidra til & oppfylle rammeplanens faringer for et rikt og allsidig leeringsmilja for alle barn.

v' Vi er voksne som legger til rette for barnas digitale praksis ved a bruke nettbrett,
kamera, datamaskin og kopimaskin aktivt sammen med barna i deres utforsking.

v" Vi er voksne som, sammen med barna, kan gi dem en digital innfallsvinkel i
informasjonsprosessen.

v" Vier voksne som tar barna med pa ulike prosesser knyttet til digitale verktay, for
eksempel informasjon om noe barna er opptatt av, eller bade ta bilder og skrive ut
bildene de har tatt.

v' Vi er voksne som lar skolestarterne fa skrive bokstaver og tall pa Ipad.



Overganger

Ny i barnehagen

Det a begynne i barnehagen skal oppleves som en trygg og god start for bade barn og
foreldre. Tilvenning, trygghet og tilhgrighet er ngkkelord i forbindelse med alle overganger i
Igpet av barnehagetiden.

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan fa en trygg og
god start i barnehagen. Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid, slik at barnet far
tid til & bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til personalet og til andre barn.

For barnehagestart mottar alle nye familier et velkomstskriv med informasjon om
barnehagen og avdelingen barnet skal starte pa. Barnet/familien far sin egen primaerkontakt
ved oppstart. Barnehagen inviterer barn og foreldre til besgksdag far ferien, der barnet/
familien far se barnehagen og avdelingen de skal begynne pa og mete de voksne barnet
kommer til & veere sammen med.

Tilvenningen tilpasses hvert enkelt barn, og personalet arbeider med utgangspunkt i COS-
sirkelen (circle of security/tygghetssirkelen). Trygghetssirkelen hjelper oss til a styrke
tilknytning, trygge relasjoner og samspill mellom voksne og barn. Sma barn har ulike behov
nar det gjelder sgvn og mat. | samarbeid med foreldrene planlegges det kva det enkelte barn
trenger. Nye barn far ogsa en myk start i mindre grupper.

Fra smabam-til storbamsavdeling

| Leeringsverkstedet legger vi til rette for at barn og foreldre far tid og rom til & bli kjent med
barn og nytt personal, nar barnet bytter barnegruppe.

| var barnehage er vanligvis <<dgrene apne>>, og barna kan bli kjient med hverandre
gjennom hele aret. Dette er en stor fordel nar barna skal bytte avdeling. Vi starter den
planlagte tilvenningen tidlig pa varen. Foreldrene blir informert om overgangen. Barna starter
med & besgke ny avdeling med en trygg voksen. Etter hvert som barnet er komfortabel gar
det alene pa besgk, og blir med pa tur. De voksne har ansvar for relasjonen og bruker ogsa
utetiden aktivt til a bli kjent med barna.

Fra bamehage til skole

Vi gnsker at det siste aret i barnehagen skal vaere magisk, uforglemmelig og
skoleforberedende for skolestarterne. | samarbeid med foreldrene legger vi til rette for en
trygg overgang til skolen.

Farskolebarna er samlet pa Skogsbarna, som tilbringer mye tid ute. Naturen gir gode
muligheter for lzering, mestring og praktisk arbeid med fag. Barna deltar i aktiviteter som
styrker samarbeid, selvstendighet og skoleforberedende ferdigheter som & sitte pa stolen,
vente pa tur og rekke opp handen. Skogsbarna bruker ogsa aktivitetsheftet trampoline i
farskolegruppen.

Gjennom bilder av skolen, samtaler og turer til skolene dersom det er mulig, har Skogsbarna
mye fokus pa skolestart pa varen. | hgstsamtalen snakker vi med foreldrene om hva barnet
kan gve pa frem mot skolestart, og i varsamtalen er fokuset overfaring til skolen. Etter
samtykke gjennomfgrer pedagogisk leder en overfgringssamtale med skolen. Malet med
denne samtalen er at skolen skal fa litt kjennskap til hvert enkelt barn, for & kunne mate de
pa best mulig mate. Skolen og barnehagen samarbeider godt, men det er likevel viktig a
poengtere at det er skolen som kommer med de endelige bestemmelsene. Med
bestemmelser mener vi klasselister, kontaktleerer og lignende.


https://laringsverkstedet.sharepoint.com/:f:/r/sites/Ressursbank/Shared%20Documents/Rammeverk/Foreldresamarbeid/Oppstart%20og%20tilvenning?csf=1&web=1&e=6f72Hj
https://laringsverkstedet.sharepoint.com/:b:/r/sites/Ressursbank/Shared%20Documents/Pedagogikk/F%C3%B8rskolegruppa/Veileder%20arbeid%20med%20de%20eldste%20barna%20i%20barnehagen.pdf?csf=1&web=1&e=96p7Pv

Inkludering og mangfold

Tilrettelegging av det allmennpedagogiske tilbudet for barn som treger ekstra stotte

Barnehagen skal sgrge for at barn som trenger ekstra stgtte, tidlig far den sosiale, pedagogiske
og/eller fysiske tilretteleggingen som er ngdvendig for & gi barnet et inkluderende og likeverdig
tilbud. Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres i trdd med barnets behov og
utvikling.

Barnehagens viktigste sosialiseringsarena er leken. Tilrettelegging og tidlig innsats innebeerer at
personalet arbeidet saerlig malrettet og systematisk - over kortere eller lengre periode- med a
inkludere barn i meningsfulle fellesskap.

Var hjertekultur skal vaere en red trad i arbeidet.

Ved a veere aktive voksne observerer vi barna gjennom dagen. Vi ser dersom barna ikke falger
aldersadekvat utvikling, sosialt, kognitivt og spraklig. Hvis vi far mistanke om avvik observerer vi
barna systematisk, og bruker skjiema som Tras, Alle Med og NYASIT. Vi setter inn tiltak pa
avdelingen, som for eksempel sprakgrupper, lekegrupper og/eller ekstra stgtte. Godt
foreldresamarbeid, til det beste for barna, er viktig i dette arbeidet.

Vi er opptatt av at hvert enkelt barn skal oppleve mestring og glede, og legger til rette slik at det
blir mulig. Samtidig er vi opptatt av utvikling, og legger til rette for og statter barna.

Vi har fokus pa inkluderende spesialpedagogikk i barnehagen som innebeerer at barna far stgtte
og tilrettelegging innenfor det ordinaere barnehagemiljget, slik at de kan delta, lzere og trives
sammen med andre. Malet er & mgte hvert barns behov gjennom tidlig innsats, samarbeid med
foreldre og fagpersoner, og gode, tilpassede hverdagsaktiviteter.

| dygarden kommune falger vi BTI-modellen. Dette er en samhandlingsmodell som beskriver
den sammenhengende innsatsen i og mellom tjenester rettet mot et barn det er knytt en
bekymring til, for a sikre at barn far det hjelpen de trenger. BTI star for bedre tverrfaglig
innsatsen knyttet.

Om BTI — @yqgarden — BTI (betreinnsats.no)

Vi har 1 spesialpedagog i barnehagen som er ansatt i kommunen. Spesialpedagogen og det
gvrige personalet jobber sammen, til det beste for barna.

| kommunen har vi et godt samarbeid med PPT og PPR. | PPT har vi en kontaktpersoner som vi
har planlagte mater med, to ganger i aret.

Vi samarbeider med andre instanser til det beste for barna (for eksempel helsestasjon, PPT,
barnevernstjenesten og fysioterapeut).


https://oygarden.betreinnsats.no/om-bti/#bti-betre-tverrfagleg-innsats
https://oygarden.betreinnsats.no/om-bti/#bti-betre-tverrfagleg-innsats
https://oygarden.betreinnsats.no/om-bti/#bti-betre-tverrfagleg-innsats
https://oygarden.betreinnsats.no/om-bti/#bti-betre-tverrfagleg-innsats
https://oygarden.betreinnsats.no/om-bti/#bti-betre-tverrfagleg-innsats

Vare laeringsvenner og
fagomradene

2 8 a

Lek er representert av Leke-Liv. Lek=Leering og er overordnet alle fagomradene, enten vi
holder pa med Matte, Sprak, Hjerte, Natur eller Kreativitet. | lek knyttes alle fagomradene
sammen. Barna leker seg til erfaringer og kompetanse innen alle omrader. Alle barn skal
oppleve a veere en del av et inkluderende fellesskap i lek. Deltagelse i lek styrker barnas
opplevelse av trivsel, egenverd og mestring.

Bevegelse er representert av Beveg-Else. Bevegelse dekker rammeplanens fagomradet
Kropp, bevegelse, mat og helse. Bevegelse, motorikk og kroppsbeherskelse er en naturlig del
av barns hverdag. Gjennom bevegelse opplever barna mestring og de blir kjent med seg selv
og sin egen kropp. Beveg-Else oppfordrer de andre leeringsvennene til at barna skal bruke
kroppen nar de skal laere matte, sprak osv.

Hjerte er representert av Hjertrud. Hjerte er delt inn i tre ulike emner/hjertelag. De tre
hjertelagene er “Jeg”, “Du”, og “Vi”. Hvert av de tre hjertelagene tar opp temaer for a styrke barns
egenverd, relasjonen til de andre i barnehagen og fellesskapsfalelsen. Hjertelagene formidler de
grunnleggende verdiene for samhandling og hva det betyr for barna og fellesskapet. Disse
verdiene skal leves ut hver dag og gjennom hele dagen i Laeringsverkstedets barnehager.
Gjennom arbeidet med hjertelagene utvikles barna, bade som enkelt individer og som en
betydningsfull del av fellesskapet.

Sprak er representert av Rime-Rolf. Sprak dekker rammeplanens fagomrade Kommunikasjon,
spréak og tekst og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et godt
sprakmilje og sprakutvikling for alle barn. Fagomradet Sprak inngar som en naturlig del i alt av
barnehagens arbeid og hverdagsaktiviteter. Nar barn lzerer sprak laerer de grunnlaget for a
leere.

Matte er representert av Telle-Tarig. Matte rommer innholdet i rammeplanens fagomrade Antall,
rom og form. Barnehagens arbeid med fagomradet Matte lar barn leke og erfare matematikk pa
en variert mate. Gjennom lek skapes undring og utforsking som gir godt grunnlag for
matematiske samtaler. Gjennom lek mgter barna matematiske problemstillinger som gir barna et
godt grunnlag for videreutvikling av barnas matematiske kompetanse.

Kreativitet er representert av Farge-Paletta. Kreativitet favner barnehagens arbeid med
rammeplanens fagomrade Kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet et omfattende fagomrade og
er ofte en del av barnehagens pedagogiske arbeid sammen med andre fagomrader.

Natur er representert av Ute-Mons. Natur dekker rammeplanens fagomrader Natur, miljg og
teknologi og Neermilje og samfunn. Naturen er en fin arena for lek, opplevelser og lzering.
Arbeid med alle fagomradene kan forega ute. | vart fagomrade Natur inngar biologi, fysikk,
kjemi, zoologi og geologi som viktige temaer barnehagen skal la barna gjare seg erfaringer
med.



Progresjonsplan

Fagtema

0-2ar

2-3ar

3-4ar

5-6ar

Bli kjent med
uteomradet i
barnehagen og
neermiljget.

Sanseerfaringer knyttet
til arstider og veer.

Turer i nermiljget.

Bli kjent med fargene i
naturen gjennom
arstidsvariasjonene.

Fa kjennskap til noen dyr,
fugler, insekter og smakryp.

Plukke boss i naturen

Lengre turer med fokus pa
gode naturopplevelser.
Opplevelser med a lage
mat/spise i naturen.

Undre seg over endringene

i arstidene.

Fa mer kjennskap til
fuglearter i neermiljget.

Langturer i neermiljget.

Kle seg etter veeret. Ga mer i
dybden til de vanligste
artene i naermiljget.

Lage og felge fuglekasser.
Spikke med kniv.

Fa kjennskap til ferstehjelp

Fa erfaring med kilde
sortering.

Gjenkjenne dagsrytmen.

Fa begynnende
erfaringer med
begrepene; stor/liten,
lang/kort, hgy/lav,
farst/sa/sist og mengde.

Erfaringer med ulike
former gjennom lek

Fa erfaringer med tall og
mengde (1-3)

Begynnende peketelling.
Fa kjennskap til sortering.
Bli kjent med begrepene;
firkant/ trekant/runding,
foran/bak/mellom, tung/lett,
full/tom, under/over

Erfaringer med enkle
puslespill

Fa mer kjennskap til tall og
mengde (1-5).

Erfare regeltelling,
rekketelling og
baklengstelling.
Konstruksjonslek.

Bli kjent med geometriske
begreper, mengde,
sortering og posisjonering.
Erfaringer med ukedager og
maneder gjennom kalender

Ga mer i dybden; tall og
mengde (1-10). Antall
konservering (se mengde,
legge til og fra)

Fa erfaring med flyttetelling.
Fa mer kjennskap til
manedene og rekkefglgen
pa ukedagene.

Bli kjent med begrepene
flest/faerrest, i gar/i morgen,
senere/tidligere

Spill og spilleregler

En dagsrytme etter
barnas behov.
Trygghet giennom
tilknytning. Bli mett
med folelsesuttrykk.
Annerkjennelse for
egne folelser.
Oppleve glede i
fellesskap.

Jeg er verdifull

Fa kjennskap til sin
identitet.

Leere a uttrykke hva de vil
pa en positiv mate

Leere & ta kontakt med
andre barn gjennom
samspill.

Jeg er verdifull

Bli kjent med egen kultur
Fa innsikt i hvordan andre
barn har det

Fa gode verktoy til & utvikle
vennskap. Laere a forsta
egne og andres folelser.
Forsta felles verdier og
normer som er viktig for
fellesskapet. Ha hjerte for
verden

Jeg er verdifull

Utvikle positiv
selvfglelse/selvbilde.

Bli oppmerksom pa at man
kan ga sin vei, eller si ifra om
vanskelige ting til trygge
voksne. Konfliktlgsning.
Lage sosiale regler. Bli
nysgjerrig til omverden og
erfare fellesskap/demokrati
Skoleforberedende
aktiviteter

Bli kjent med
pekebgker og
bildebgker

Lytte til og uttale lyder.
Sang, rim og regler

Bli kjent med ulike
begreper innenfor ulike
tema (beskrivende
kommentarer, tegn til
tale og konkreter

Hare gjentatte ganger
utvalgte fortellinger,
eventyr, rim, regler og
sanger med konkreter.

Bli kjent med eget navn,
(stavelser - klappe navnet).
Samtaler, utforskning og lek
rundt konkreter og bilder
knyttet til ulike tema

Lytte og skille mellom lyder.
Stavelser gjennom
klapping/tromme.

Rim og regler

Bli kjent med ulike
motsetninger; stor/liten,
kald/varm, hard/myk.
Utvide begreper, f.eks.
krake istedenfor fugl.
Bruke bgker med litt tekst.
Bli kjent med eventyr.

@ve seg pa a forme navnet
sitt. Gjenkjenne ulike logoer
Lese bgker med mer tekst.
@ve pa leseretning, med
hjelp av bilder i riktig
rekkefglge. Gater og vitser.
Klappe ulike ord.

Erfaringer med a fortelle
eventyr/skape eget eventyr.
Barnesamtaler.

Erfaringer med ulike
formingsmateriell,
redskaper og
primezerfargene.
Prosessen star i fokus
Lytte til musikk og
lyder. Erfare enkle
musikkinstrument.

Fa kjennskap til ulike
fargenavn. Erfaring med a
klippe, lime, tegne og
fargelegge

Konstruere og forme i ulike
materiale; modelerskitt,
trolldeig, sng, sand

Bruke natur- og
gjenbruksmaterialer til
kreative uttrykk.
Fargeblanding

Kreativ lek / rollelek med
rekvisitter.

Finmotoriske aktiviteter
Musikk og dans

Bruke formingsmaterialet
som krever finmotorikk.

@ve pa a skape noe selv.
Dramatisering. @ve pa a sta
foran i gruppen.

@ve pa grunnleggende
snekkerferdigheter.

Fokus pa nettvett sammen
med barna.

Sanseopplevelser ute
og inne. Oppleve
positiv selvoppfatning
gjennom kroppslig
mestring. Pinsettgrep.
Samspill i titt-tei lek.
Begynnende parallell
lek.

Bevege seg i variert
terreng. Fa mer

kjennskap til kroppen

var (kroppsdeler som; nese,
munn, gyne, kne). @ve pa
av og pakledning.
Bevegelsessanger.
Begynnende
turtaking/deling.

@ve pa a samarbeide.
Begynnende
konflikthandtering. @ve pa
voksenstyrte aktiviteter.
Ta valg gjennom leketavle.
Selvregulering gjennom
regellek/spill. @ve pa
balanse, kontroll pa egen
kropp. Leere om kroppen
var, grensesetting og
hygiene. Balanse mellom
aktivitet og avspenning.
Selvstendighet i
hverdagslige gjgremal.

@ve pa a ta valg, utsette
behov/innga kompromisser.
Gi barna kunnskap om helse
og kroppen.

Utforske primeersansene
vare. @ve pa a kaste/sparke
og ta imot ball.
Selvstendighet i hverdagen.
@ve pa blyantgrep

Erfare kjente sang-, regel-
og tradisjonsleker




Periodeplan

Maned Tema Mal
August/ Tilvenning/vennskap Barna skal bli trygg pa avdelingen og i barnehagen.
september Alle skal bli inkludert og fale tilhgrighet i gruppen.
Alle skal ha en venn.
Forebygge mobbing.
e ue Barna skal fa mulighet til & oppleve gode erfaringer
i naturen.
Sportyuke Barna skal fa mulighet til & oppleve
bevegelsesglede og mestring.
B K Barna skal fa en begynnende forstaelse for
rannvernuke brannvern og farstehjelp ved brannskader.
Idrett: Barnet skal fa positive erfaringer med fysisk aktivitet
Bevegelsesglede og og kjenne mestring gjennom kroppslig lek.
grunnmotorikk
Sprak: Bli kjent med Barng blir kjent meq hva et. eventyr er og far
eventyrets verden erfaring med muntlig fortelling.
Barna skal gjenkjenne og bruke faste fraser og
strukturer som "Det var en gang", "og snipp, snapp,
snute..."
Evaluere perioden august/september
Oktober/ Flerkulturalitet Alle skal oppleve at de hgarer til.
november Barna skal fa jobbe med fglelsen redd, og fa

Halloween
Trafikkoppleering

Idrett: Koordinasjon og
ball lek.

Sprak: Bli kjent med
eventyrets verden

verktgy til hvordan vi kan handtere den.

Barna skal fa en begynnende forstaelse og respekt
for bilder og trafikken

Barna skal gve pa samarbeid og samspill gjiennom
ulike lagidretter.

Barna skal agve pa & lytte aktivt og delta i felles
opplevelser.

Barna utvikler begrepsforstaelse og sprak gjennom
haytlesning og lek

Evaluere perioden oktober/november




Periodeplan

Desember

Jul
Lucia

Idrett: Lek og
kroppskontroll

Eventyr fra hele verden

Barna skal fa en begynnende forstaelse for hvorfor
det feires jul og verdien av a ta vare pa ulike
tradisjoner.

Barna skal gve pa kroppsbeherskelse innenfor ulike
aktiviteter og aktivitetsniva.

Barna far kjennskap til eventyr og fortellinger fra
ulike kulturer og tradisjoner.

Barna utvikler empati og forstaelse for mangfold
gjennom felles opplevelser og samtaler.

Evaluere perioden desember

Januar/

februar

Barnas hjertedag

Fastelavn

Samefolkets dag

Idrett: Vinteraktiviteter
og sansemotorikk

Sprak: Vi skaper vare
egne eventyr

Barna skal utvikle sosial kompetanse og leere
verdien av a vise omsorg, vennskap og respekt for
hverandre.

Barna blir kjient med flere norske tradisjoner og
hvorfor vi markerer fastelavn.

Vi jobber med a fremme kunnskap, respekt og
forstaelse for samisk kultur og urfolks rettigheter
gjennom inkludering og fellesskap

Barna skal fa erfaring med ulike former for
bevegelse og utfordringer som fremmer bade
grovmotorikk og balanse, spesielt i vintermiljo

Barna gver pa a gjenfortelle handlinger med egne
ord.

Barna far bruke spraket for & uttrykke tanker,
opplevelser og ideer.

Evaluere perioden januar/februar




Periodeplan

Mars/ Karneval 06.03.26 Vi skal fremme fantasi og rollelek gjennom lek med
april Tema: Pysjparty bamsesykehus, der barna kan utforske ulike roller
gjennom en felles opplevelse.
Barnehagedagen Barna skal fa mulighet til &
12.03 bli kjent med kulturarven sin
Vi synliggjgre hvordan
vi jobber for a gi barn
kunnskap og erfaring
med kulturarven i sitt
naermilja
Paske Barna skal fa en begynnende forstaelse for hvorfor
det feries paske, og verdien av a ta vare pa ulike
tradisjoner.
Idrett: Lekende friidrett | Barn far gve pa motoriske ferdigheter med struktur.
Selvstendighetstrening. | Barna far prgve, gve og til slutt mestre.
Sprak: Vi skaper vare Barna stimuleres til a bruke fantasi og kreativitet i
egne eventyr skapende lek og fortelling.
Barna far erfaring med a strukturere egne
fortellinger med begynnelse, midtdel og slutt.
Evaluering av perioden mars/ april
Mai/ Idrettsuke - Vi inviterer | Barn og voksne skal oppleve bevegelsesglede og
juni andre barnehager samhold, pa tvers av barnehagene.

17.mai markering
Overnatting
farskolebarn

Idrett: Lek i natur

Spark: Eventyrfest og
fremvisning

Sommerfest

Barna skal fa kjennskap til hvorfor vi feirer 17. mai,
og tradisjoner knyttet til dagen

Barna skal fa en fin felles opplevelse med gjengen i
barnehagen, for ferie og skolestart

Barna far gjenoppleve og repetere tidligere eventyr.

Barna far erfaring med a fremfgre for andre og vaere
stolte av eget arbeid.

Evaluering av perioden mai/juni




Merkedager og
tradisjoner

Dag og dato

Hendelser

Notat

Uke 37
06.09-14.09.25

Friluftslivets uke

Barn og personalet

Uke 38 Brannvernuke Barn og ansatte
15.09.-21.09.25
Uke 38-39 Sportylgype Barn, ansatte og foreldre]

15.09.-28.09.25

Kilometer registrering

Onsdag 24.09.25

Barnas maraton

Barn og ansatte

Fredag 03.10.25
(04.10.2025)

Barnehagens bursdag
Felles markering ute?

Barn og ansatte

NB: Hastferie
Fredag Verdensdagen for psykKisk helse | Vi overrasker
10.10.25 «Vi trenger & styrke var psykiske beredskap»

Torsdag 16.10.25

Refleksdagen

Bruk naffen i forkant av dagen

Barn og ansatte
Vi skaffer refleks til alle barn og voksne.

Uke 42 og 43 FN dagen Barn og ansatte
Fredag 24.10.25

Uke 44 Halloween Barn og ansatte

Mandag Barnas forskerdag Barn og ansatte

10.11.25

Desember Kirkebesgk Frivillig, barn og ansatte

Fredag 12.12.25 Lucia Barn, ansatte og foreldrene
pa Skogsbarna

Onsdag Nissefest Barn og ansatte

17.12. 25

Torsdag Barnas hjertedag Barn og ansatte

15.01.26




Merkedager og
tradisjoner

Uke 6

Samefolkets dag
Fredag 06.02.26

Barn og ansatte

Fredag 13.02.26

Fastelavn
Sendag 15.02 2026

Barn, ansatte,
foreldre/besteforeldre

Fredag Karneval Barn og ansatte

06.03.26 Pysjparty

Tirsdag 10.03.26 Barnehagedagen Barn og ansatte
Tema: Fellesskap og inkludering

Fredag 20.03.26 Rockesokkdagen Barn og ansatte

Verdensdagen for downs syndrom 21.03.26

Alle oppfordres til & ga i forskjellige
sokker.

Onsdag 25.03.26

Paskevandring

Barn og ansatte

Fredag 27.03.26

Paskelunsj

Barn og ansatte

Uke 16-17 Farstehjelpsuker Barn og ansatte

To og to avdelinge har 1 uke hver
Uke 18 Beredskapsuke Barn og ansatte

(Kanskje foreldre)

Uke 19 Barnas aktivitetsdag/Ildrettsuke Barn og ansatte. Vi Invitere
Hele uken (LV sin aktivitetsdag) andre barnehager.
04.05-10.05.26
Fredag Fotballtreyefredag/fotballdag Barn og ansatte
08.05.26 Stoette kampen mot barnekreft
Tirsdag Ryddedag Barn og ansatte
12.05.26
Onsdag 17. mai markering Barn og ansatte
13.05.26
Torsdag Sommeravslutning Alle er hjertelig velkommen
21.05.26

Mai/juni (dato
kommer senere)

Overnatting med ferskolebarna

Barn og ansatte

Uke 23 Mangfolds uke Barn og ansatte
01.06-07.06.26 God informasjon i forkant til personalet og

foreldrene
Uke 24 Avslutning for ferskolebarna Barn, foreldre, sesken,

08.06-14.06.26

ansatte pa Skogsbarna og
styrer




Arshjul DUA

DUA - ARSHJUL

Maned

DUA - barn

DUA - voksne: proaktive voksne (tilpass
etter alder)

August

Relasjonsbygging

- Bruk tid pa hvert enkelt barn, leer de &
kjenne og hva de liker.

- Bli kjent med foresatte

- Lage gode rutiner - det skaper trygghet

- Sparegrisen — fyll pa barnet med
oppmerksomhet og ros

September

Vennskap og regler

- Lage noen fa felles regler sammen med
barna

- Skap gode felles opplevelser

- Bidra til at alle har noen a leke med.

- Benytt beskrivende kommentarer

Oktober

Vennskap

- Veer rollemodell til god samhandling

- Legagtil rette for gode lekemiljger som
kan skape god lek

- Oppmerksomhet, oppmuntring og ros

- Beskrivende kommentarer

November

Egne fglelser

- Coache barns sosiale ferdigheter

- Beskrivende kommentarer

- Anerkjenne alle fglelser og bli kjent med
de

- Oppmerksomhet, oppmuntring og ros

Desember

Egne og andres folelser

- Anerkjenne alle fglelser

- Bli kjent med alle fglelser

- Oppmerksomhet, oppmuntring og ros
- _Beskrivende kommentarer

Januar

Problemlgsning

- Benytt beskrivende kommentarer
- Oppmerksomhet, oppmuntring og ros
- Hijelp barna til & finne gode lgsninger

Februar

Problemlgsning

- Hijelpe barna til & finne gode Igsninger
nar vi har et problem. Finnes det flere
lgsninger?

- Benytt beskrivende kommentarer

- Oppmerksomhet, oppmuntring og ros

Mars

Sinnemestring

- Grensesetting — & skape trygge rammer

- DUA -pyramiden

- Anerkjenne alle fglelser

- Hijelpe barna til & finne gode metoder til &
handtere sinte folelser. Det er lov & veere
sint, men det er ikke lov til a for eksempel
sla andre...

April

Naturlige konsekvenser

- Like konsekvenser for alle (noen barn
trenger skreddersydde Igsnigner)
- Opptre rolig, men bestemt

Mai

Identitet

- Lage gode rutiner
- Bidra til at alle har noen a leke med
- Hvem erjeg?
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Handtering av kriser og sorg i barnehagen (2014)
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https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/innsiktsartikler/fns-barnekonvensjon/fns-konvensjon-om-barnets-rettigheter/id2511390/
https://laringsverkstedet.no/assets/lv/site/uploads/globals/documents/Handlingsplan-mot-mobbing.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/veileder/f-4248-fra-eldst-til-yngst.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/kriser-og-sorg-i-barnehagen/Handtering-av-kriser-og-sorg-i-barnehagen/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://laringsverkstedet.no/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/barnehager/id1029/
https://www.udir.no/utdanningslopet/barnehage/
https://www.pbl.no/
https://www.pbl.no/
https://www.pbl.no/
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