
• 2 Gensere

• 2 bukser

• Evt 2 bodyer

• Goretex, cherrox og støvler

• Romslig regntøy med strikker

• 2 par sokker

• Sommer tøy

• Lue/pannebånd (gjerne en tynn lue til å sove I)

• 1 Tykk genser

• 1 tykk bukse

• Undertøy (truser, longs, trøye,body)

• Tøfler/innesko

• Drikkeflaske til vann

• Smokk/kosebamse

• Solkrem og solhatt

Merk; dette er bare tips. Spør oss hvis dere
lurer på noe!

Vinter:

• Ull- eller fleecebukse

• Ull- eller fleecegenser

• Tykke votter (ikke for store!)

• 2 par ullsokker

• Romslig vinterdress med strikk

(husk at buksebein skal over støvlene)

• Tykk lue

• Hals/halselue

• Votter

• Vintersko


