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Velkommen til
Leeringsverkstedet

Leeringsverkstedet er en privat barnehagekjede som eier og driver barnehager

i store deler av Norge. | vare barnehager far barn et godt grunnlag for livslang leering—i kunnskap, vennskap, trygghet og
glede. Leken og lekens egenverdi er sentralt i arbeidet med & skape en god barndom for alle barn. Vart pedagogiske arbeid
med barna bygger pa lekende lzering, samspill og mestring.

For mer informasjon om Leeringsverkstedet og vare barnehager se var hjiemmeside: https://laringsverkstedet.no

Vi ser frem til et nytt og spennende ar med fokus pa lekende leering, samspill og mestring. | Laeringsverkstedets barnehager arbeider
vi for at alle barn skal fa et best mulig grunnlag for videre utvikling, lzering og et godt liv. Vi gnsker at hvert enkelt bam skal kjenne seg
betydningsfulle i fellesskapet, og at de skal vokse i kunnskap og mestring,

i trygghet og empati. Barna er verdens framtid. Var visjon peker framover og viser vei for alt av arbeid i Laeringsverkstedet:

Vare verdier:

Leken og ambisigs Vér ViSjOIl

Vare verdier:
Raus og tydelig

Vi byr pa oss selv og

har det moro. Vi fér verdens

Vi har takhgyde og
frihet samtidig
Samtidig har vi klare

mal viktigste verdier
og kraft til & na dem. tll é VOkse!

som vi har rammer og
retningslinjer som
gjer det trygt & veere
raus

i mgte med barn og
foreldre

Vare verdier:

Leken og ambisigs:

Det a legge til rette for trygge rammer gir leik. Fokuset vart er pa det barna mestrer. Lekne voksne som tar barnas perspektiv.
Vi byr pa oss selv og er i leiken sammen med barna. Humor og moro i hverdagen er med pa & skape trivsel latter og glede. Vi
er stgttende stillas for barna og legger til rette for a inkludere alle barna. MARGOT: Mestring, Anerkjennelse, Raushet, Glede,
Omsorg og Trygghet er en ambisigs méte & jobbe opp imot den gode leken pa.

Raus og tydelig:

Gjennom regelmessig arbeid med Hjertekultur minner vi oss selv pa a veere varme og tydelige voksne. Ved & dele i mindre
grupper, ser vi barna og deres behov. Vi fglger barnas initiativ. Vi gir ros og komplimenter. Vi har faste rammer, men store
muligheter innenfor rammene. Vi fremsnakker barna og undrer oss sammen med de. Vi er bestemte og tydelige samtidig som
Vi er varme.

Visjon:
Vi far verdens viktigste verdier til & vokse:
I Ase barnehage ser vi barna for den de er og ut fra hvilke behov de har. Ut fra det tilrettelegger vi og tilpasser aktiviteter.

En av vare viktigste oppgaver er a gi barna trygghet. Trygge rammer gir lzering og utvikling. Vi har fokus pa positive, gode og
trygge grenser. | barnehagen legger vi til rette for gode relasjoner og vennskap. Vi utaver hjertekultur som er med pa a gi et
godt samspill i relasjonene mellom voksen — voksen og barn — voksen. Barna kopierer adferden til personalet. Gjennom &
bruke aktivt hjertekultur i hverdagen far barna trene seg i & bli gode pa sosial kompetanse. Dette gjar igjen til at de blir den
beste versjonen av seg selv. Gjennom mindre barnegrupper legger vi til rette for at alle barna skal bli sett og hgart.

Vi viser interesse for det barna interesserer seg for. Dette gir ogsa rom for barnas medvirkning gjennom dagen. Vi er aktive og
engasjerte voksne som viser respekt bade for barn og voksne.


https://laringsverkstedet.no/

Leeringsverkstedet Ase
Barnehage

Velkommen til Leeringsverkstedet Ase Barnehage!

Ase barnehage er privat heldags barnehage som ble startet opp i 1987. | 2008 ble de gamle byggene revet ned og en ny barnehage
bygget opp. | april 2018 ble vi en del av Leeringsverkstedet som i dag er Norges starste barnehagekjede. Vi er stolte av & veere en del
av et sterkt og stort faglig nettverk.

Barnehagen Vvér er en 5 avdelings barnehage og ligger p& Ase like ved sykehuset. Vi har kort vei til bade butikk, bibiliotek, skog, fiell
og fisere. Det ligger flere lekeplasser i nabolaget og det er ogsé kort vei til Ase skole.

Barnehagen har i dag fem avdelinger: Manetoppen 0— 2 ar, Regnbuen 0 — 2 ar, Solstua 2 — 4 ar, Lykkeland 2 — 4 ar og Blomsterstua
som er farskoleavdelingen var med barn i alderen 5— 6 ar. Alle avdelingene deler i mindre grupper giennom dagen. Vi kommer pa
den maten tettere hvert enkelt barn og kan ogsa enklere tilpasse opplegg og aktiviteter. Trygge gode rammer og positiv grensesetting
er noe vi jobber mye med i hverdagen. Vi er opptatte av den gode leken og for at det skal skje er gode rammer og trygghet en
forutsetning.

» Ase Barnehage har &pningstid fra kl. 06.45 — 17.00 fem dager i uken.

« Vi har &pent hele aret. Julaften, nyttarsaften, samt rgde dager er barnehagen stengt. Onsdag far Skjeertorsdag holder vi &pent til
kl. 12.00.

« Vihar 5 planleggingsdager i aret som vi bruker til planlegging og kurs.

For mer informasjon om Leeringsverkstedet og vare barnehager se var hiemmeside: https:/laringsverkstedet.no




Barnehagens

verdigrunnlag

Barnehagens samfunnsmandat

Barnehagen skal gi barn under opplaeringspliktig alder gode utviklings- og aktivitetsmuligheter i neer forstaelse og samarbeid
med barnas hjem (Barnehageloven 2021, § 1, Formal). Barnehagens samfunnsmandat er, i samarbeid og forstaelse med
hjemmet, & ivareta barnas behov for omsorg og lek og fremme leering og danning som grunnlag for allsidig utvikling. Lek,
omsorg, leering og danning skal ses i sammenheng. Barnehagen skal mgte barna med tillit og respekt, og anerkjenne barn-
dommens egenverdi. Den skal bidra til trivsel og glede i lek og leering, og veere et utfordrende og trygt sted for fellesskap og
vennskap. Barnehagen skal fremme demokrati og likestilling og motarbeide alle former for diskriminering.

Barnehagen bidrar til & danne et godt grunnlag for livslang lzering og aktiv deltagelse for barna

i et demokratisk samfunn. A mgte individets behov for omsorg, trygghet, tilhgrighet og anerkjennelse og & sikre at barna far ta

del i og medvirke i fellesskap, er viktige verdier som skal gjenspeiles

i barnehagen. Ifglge rammeplanen skal barnehagens verdigrunnlag formidles, praktiseres og oppleves giennomgaende i

barnehagens pedagogiske arbeid.

Disse er:

Demokrati

Mangfold og gjensidig respekt
Likestilling og likeverd
Beerekraftig utvikling
Livsmestring og helse

Formal med barnehagens arsplan:

Barnehagen skal veere en pedagogisk
virksomhet som skal planlegges og
vurderes.

Barnehagens pedagogiske arbeid skal
veere begrunnet i barnehageloven og
rammeplanen.

Rammeplanen papeker at arsplanen er
et arbeidsredskap for personalet som
skal dokumentere barnehagens valg
og begrunnelser.

Med utgangspunkt i rammeplanen skal
barnehagens samarbeidsutvalg
fastsette en arsplan for den
pedagogiske virksomheten.

Arsplanens funksjon:

Arsplanen skal synliggjare hvordan

barnehagen omsetter barnehagelov

i praksis, og arbeider malrettet for

a sikre det pedagogiske arbeidet.

Ifglge rammeplanen har planlegging av

barnehagens innhold og pedagogiske

arbeid flere funksjoner:

« Personalet far grunnlag til & tenke og
handle systematisk i det pedagogiske
arbeidet.

Det gir kontinuitet og progresjon for
enkeltbarn og barnegruppen.
Synliggjar barnehagens fortolkning og
realisering av rammeplanen.

Gir utgangspunkt for refleksjon og
utvikling av virksomheten.

Barnehagens arsplan er ogsa et viktig
dokument for eier og myndighetenes
oppfalging og tilsyn med barnehagen.




Var Pedagogikk

Leeringsverkstedets pedagogikk er var fortolkning av innholdet i rammeplanen og
ivaretar rammeplanens fgringer. Den norske barnehagetradisjonen bygger pa et helhetlig lzeringssyn. Med Hjertekultur og
Lekende leering, samspill og mestring, ivaretar vi barnehagens samfunnsmandat (Lov om barnehager, 2021) og
rammeplanens fgringer

for barnehagens innhold og oppgaver.

Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal mgtes med respekt og anerkjennelse.
Omsorg og lek, leering og danning er sveert viktige

elementer i grunnlaget for Leeringsverkstedets pedagogikk.

Modellen «Globusen» symboliserer at «Den gode barndom»

inneholder omsorg og lek, laering og danning.

Med lekende leering, samspill og mestring skal vi
gi barna grunnlag til & utvikle seg, og bli den beste
utgaven av seg selv.
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Danning

Den gode
barndom

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av empati og nestekjeerlighet. Barnehagen skal gi barna mulighet til &
utvikle tillit til seg selv og andre. | barnehagen skal alle barna oppleve & bli sett, forstatt og respektert og fa den hjelp og statte de har behov for.
(Rmpl s. 19)

| Ase barnehage ivaretar vi barnas behov for fysisk omsorg, samtidig som vi legger til rette for ro og hvile. De yngste barna sover i barnehagen
og de litt eldre barna har hvilestund med lydbok. Vi legger til rette for at barna kan knytte seg til personalet og hverandre. Vi deler barna i mindre
grupper gjennom dagen. Dette gjer at det er lettere & se hvert enkelt barn og ogsé danne bedre relasjoner. Aktive voksne som har en lik tyngde
med faglig kunnskap og er varme mennesker legger til rette for at barna far positiv grensesetting samtidig som de utvikler tillit til seg selv og
andre. Med aktiv voksne mener vi at vi er aktivt med i situasjoner og er der barna er. Vi sitter sammen med barna til alle maltider og er med i
dialog og samspill med barna. Vi skal veere neere og til stede under lek, sdnn at vi kan vurdere nar det er hensiktsmessig a stette barna i leken. Vi
er varme og rause voksne som skaper forutsigharhet og trygghet gjennom 4 veere tydelige og til stede.

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkar for lek, vennskap og barnas
egen kultur. Leken skal veere en arena for barnas utvikling og leering, og for sosial og spraklig samhandling. (Rmpl. S 20)

Vi organiserer rom, tid og ulike lekematerialer for & inspirere til ulike typer lek. Vi legger til rette for frilek og annen type lek. Vi er tett p& og
observerer, statter og deltar og beriker leken pa& barnas premisser. Vi veileder i leiken og er bevisste pa egen rolle og deltagelse i barnas lek. Vi
tar initiativ til lek og bidrar aktivt til at alle kommer inn i leken.

Barnehagen skal fremme danning. Vi skal stette barna i & forholde seg prgvende og nysgijerrige til det rundt seg. Vi skal bdra til & legge grunnlag
for modig, selvstendig og ansvarlig deltagelse i demokratiske fellesskap. Barnehagen skal fremme fremme samhold og solidaritet samtidig som
individuelle uttrykk og handlinger skal verdsettes og falges opp. Barnehagen skal bidra til & fremme barnas tilhgrighet til samfunnet, natur og
kultur. Barna skal delta i beslutningsprosesser og utvikling av felles innhold.

| barnehagen skal vi tilrettelegge for meningsfulle opplevelser og stette barnas identitetsutvikling og positive selvforstaelse. Vi legger merke til og
anerkjenner barnas perspektiv og handlinger. Vi tar initiativ til samtaler som innebzerer & undre seg. Vi synliggjgr og fremhever mangfold og
ulikhet som grunnlag for opplevelser, utforsking og leering.

Barnehagen skal fremme leering.

Barnas nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer skal anerkjennes, stimuleres og legges til grunn fro deres leereprosesser. Barna skal fa undersgke,
oppdage og forstd sammenhenger, utvide perspektiver og fa ny innsikt.

Vi er tett pa barna og reflekterer over hvert enkelt barn sénn at vi kan p& best mulig méate legge til rette for interesser, trivsel, trygghet og behov.
Vi har fokus pa barns mestring og tilrettelegger for at barna skal fa bade mestring og noe a strekke seg etter.




Det pedagogiske treet

Var modell, som vi kaller det pedagogiske treet, sier noe om innholdet i barnehagen, gir en ramme for det
pedagogiske arbeidet og konkretiserer og beskriver viktige sammenhenger mellom barns trivsel, utvikling og leering.

Barns egenverd er kjernen i var pedagogikk og star sentralt i alt vart arbeid. Hvert enkelt barn er kompetent og har iboende
ressurser som skal fa komme til uttrykk og utvikles i barnehagen. Barns egen nysgjerrighet og undring legger grunnlaget for
livslang lzering. Barn skal stgttes og oppmuntres til & uttrykke seg, bli synlig og ha rom for medvirkning. Hvert enkelt barn skal
oppleve a bli sett, hart og forstatt av anerkjennende, tydelige og ansvarsfulle voksne.

Med lekende lzering, samspill og mestring skal vi gi barna grunnlag til & utvikle seg, og bli den beste utgaven av seg selv. Et
av barndommens seerpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Barn skal f& undre seg,

stille sparsmal, sgke opplevelser og gjare egne erfaringer. Leken skal vies stor plass i vart pedagogiske arbeid.
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Hjertekultur

Var hjertekultur skal vaere en red trad i arbeidet:

Hjertekulturen i Leeringsverkstedt utgjer en viktig del av leeringsmiljget som hvert enkelt barn mater i barnehagen.
Utvikling, lek, leering og trivsel kommer som et resultat av godt laeringsmiljg i barnehagen.

Malet med hjertekulturen er & skape en varm og inkluderende barnehage, der alle barna far gode muligheter til & utvikle seg
sosialt, giennom lek og samspill. Innenfor en slik kultur ser vi at barna kan utvikle tillit til seg selv og andre. Barna skal fa
oppleve a fale seg verdifulle gjennom & bli sett, forstatt, respektert og fa hjelp og stette til det de har behov for.

«Hjertekultur» kan defineres som; «en atmosfeere der alle blir inkludert, og har omsorg for hverandre».

| Leeringsverkstedet sine barnehager skal hensynet til barnets beste alltid komme farst, og som ansatt i Laeringsverkstedet
skal vi alltid ha barnet i fokus.
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Hjertekulturen i Leeringsverkstedet utgjer en viktig del av leeringsmiljget som hvert enkelt barn daglig
mgter i barnehagen. God utvikling, lek, leering, helse og trivsel, kommer som et resultat av et godt
leeringsmiljg i barnehagen. Vi jobber aktivt for at samspill, omsorg, lek og leering skal ga hand i hand
gjennom hele dagen.

Hos oss i lzeringsverkstedet Ase barnehage skal vi skape en atmosfaere der alle er inkludert og har
omsorg for hverandre.

. Vi vil hverandre vel

. Vi har hjerte for hverandre

. VI smitter hverandre med raushet

. Vi skaper inkluderende felleskap og forebygger utestengelser og mobbing.

Hjerterud er selve grunnsteinen i barnehagen var. | alle aktiviteter vi har gjennom dagen har vi fokus pa
4 bygge barn som er trygge pa seg selv og felleskapet rundt seg, som er inkluderende og rause, samt
far oppleve a fgle seg verdifulle gjennom a bli sett, forstatt respektert og fa hjelp og statte til det de har
behov for.

Vi vil alltid ta hensyn til at barnets beste kommer farst og vi skal alltid ha barnet i fokus.



Noe av det som er sentralt i hjertesamlinger er & gve pa sosial kompetanse. Til det sa har vi i Leeringsverkstedet tre
hjertelag som formidler grunnleggende verdier for samhandling og hva det betyr for barna og fellesskapet. De skal
leves ut hver dag gjennom hele dagen i barnehagen. Vi starter med & bygge opp «jeg» farst. Du skal veere trygg pa
at du er den mest verdifulle i hele verden og at verden er et bedre sted med deg i den! Vi skal leere oss egenverdi
og at vare tanker, fglelser og meninger har en verdi.

Deretter gar vi videre til «du». Det & vise empati og respekt for hverandre, samt gve pa samspill. Vi jobber mye med
vennskap og hva det vil si & veere en god venn.

Helt ytterst har vi «Vi». Vi skal gve oss pa a veere en del av et felleskap ved & veere en god venn, vise hensyn til
hverandre, veere inkluderende og ha et hjerte for verden.

Her er et fint eksempel pa hjertekultur i praksis og hva vi jobber med hver eneste dag for & skape mennesker som
er trygg i seg selv og dermed har overskudd til & vise raushet og empati overfor andre. Her er det tydelig at det har
veert gode rollemodeller som barn speiler videre i sitt mgte med andre barn;

«I gar hjalp jeg til nar den ene storbarns-avdelingen skulle spise frokost ute. Jeg satt sammen
med noen barn rundt et bord nar en av de minste jentene, som akkurat har flyttet over fra
smabarnsavdelingen, ble levert. Hun var ikke seerlig lysten pa & slippe mamma’s hand, og det
var nok litt skummelt for henne at det var jeg som var ved frokostbordet og ikke en av de hun
hadde forventet skulle veere der. Da flytter en av de andre jentene, som ogsa nettopp har
flyttet over fra smabarn, pa seg og gjer plass ved siden av seg pa benken. Sa sier hun: «Men
lille venn, mamma’'n din ma ga pa jobben sin skjgnner du.» Samtidig legger hun armen rundt
henne og tarker bort et par tarer pa kinnet hennes. Jenta vil fortsatt ikke slippe mamma, og da
sier den lille jenta med det store hjertet: «Jeg kan falge deg til porten nar du skal vinke til
mamma'n din!» Sann ble det altsa, og styreren satt igjen med gasehud.»

(Karianne Brenni, Leeringsverkstedet Solhellinga)

Mal og tiltak for var barnehage: Dette barnehagearet skal vi ha Hjertekultur som vart utviklingsarbeid. Malet vart
med dette utviklingsarbeidet er & skape barn som er godt rustet til & kunne sta i livets opp og nedturer, samt veere
kient med og terre & veere i kontakt med hele falelsesregisteret sitt og at alle falelser er viktige, samt helt normale &
kienne pa. | et samfunn hvor var psykisk helse stadig er pa vei nedover og unge voksne sliter, gnsker vi med vart
arbeid & jobbe med at barna i tidlig alder far bygget gode grunnsteiner til & kunne st trygt i seg selv og med det
kunne bli et godt medmenneske som bidrar positivt i fellesskapet. Parallelt med dette vil viimplementere «Et godt
maltid» mer inn i dagliglivet vart og det & fa barna tidlig til & skjgnne at ren og sunn mat er med pa a skape god
psykisk og fysisk helse. | barnehagen har vi stort fokus pa bevegelse. Det fortsetter vi & ha fokus pa, samtidig som
vi ogsa har fokus pa at barna skal fa hvile i lgpet av barnehagedagen.




Gylne
hverdagsgayeblikk

Gylne hverdagsgyeblikk er stunder som har seerlig betydning for relasjoner og samspill. Gylne hverdagsgyeblikk har
betydning for kvaliteten i barnehagen. Maten vi praktiserer gylne hverdagsgyeblikk pa er en del av var hjertekultur.

Vare Gylne hverdagsgyeblikk er de viktigste gyeblikkene som skjer i barnehagehverdagen.
dyeblikkene er mgtepunkter mellom foreldre eller barn og barnehagen, som har betydning
for barnas trivsel og utvikling. Med bevisst praktisering av hjertekultur i disse megtene, kvalitetssikres hverdagsgyeblikkene.
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Ovenfor ser dere en modell som viser et eksempel pa hvordan vi skal mgte familier og barn far de starter opp i barnehagen,
hvordan vi skal gjgre oppstarten trygg og god og hvordan hverdagsgayeblikkene er gode «stoppesteder» for fokus og
evaluering av egen praksis.

Gylne hverdagsgyeblikk skal prege hverdagen fra man blir mgtt nar en kommer til barnet blir hentet ettermiddag. Kvaliteten i
hverdagen er viktig for & bygge gode relasjoner mellom barn og voksne og barn — barn.

I Ase barnehage har vi Facebook-side der vi legger ut glimt fra barnehagehverdagen. Denne er med pé & gjare oss synlige. Vi
tar imot besgk av familier som gnsker & se barnehagen var. Da far de omvisning og sparre om alt de lurer pa.

De barna som far plass i barnehagen far tilbud om besgksdager utover varen. Sann starter de tidlig & bli kient med bade
bygget og personalet. Foreldrene blir oppfordret til & ta med barna & leke pa uteomradet vart i helger og pa ettermiddager

utenom stengetid.

I mai inviterer vi til et eget foreldremgte for foreldrene til barna som skal starte til hgsten. Pa dette mgtet er det en generell
informasjon med styrer fer de gar til den avdelingen barnet skal starte pa. Der avtaler de tilvenningsdatoer og far praktisk

informasjon om avdelingen.

Barna far en egen voksen som tar imot de i starten. Det kan ta tid far barna blir trygge og det er viktig for foreldrene a ta seg
tid. De skal ogsa veere trygge.



Leeringsverkstedets
fokusomrader

Laeringsverkstedets felles fokusomrader er:

*  Hijertekultur
e Barns utvikling
 Danning

For & fa til dette er vi avhengig av
p Pedagogisk ledelse

Barns trivsel er de voksnes ansvar, og gode relasjoner er avgjgrende i dette samspillet. Vi har tro pa at gode relasjoner, som en rgd trad
i alt vi gjar, hever kvaliteten i barnehagen. Gode relasjoner bidrar til & skape et inkluderende og godt psykososialt leke- og lseringsmilja.

Positive relasjoner fremmer trivsel, leering og utvikling. Gjennom relasjoner evner vi & skape en trygg tilknytning, og vi stetter utforskning.
Barna skal oppleve varme og omsorgsfulle voksne som inviterer til godt samspill. Hjertekulturen var bidrar til & legge til rette for barns
utvikling, bade som enkeltindivider og som viktige medlemmer av fellesskapet. Som en naturlig del av vart arbeide, kjenner vi til og
bruker tilknytningsteorier og anerkjennende kommunikasjon som en del av relasjonskompetansen.

Kvaliteten pa relasjonene og samhandling mellom ansatte og barn er seerlig viktig for barns trygghet og utvikling. Gjennom gode
relasjoner utvikles positive sosiale ferdigheter, empati og vennskap. Dette legger et god grunnlag for & utvikle barnas egenverd.

Dette barnehageéret har Ase Barnehage valgt & ha Hjertekultur som utviklingsomréde.
Vi vil jobbe med det teoretiske pé& personalmagter, planleggingsdager, pedagogiske mgter og avdelingsmgater. Praksisen skjer
ute blant barna i barnehagens hverdag. Viser til det som star om Hjertekultur pa s. 8 og 9.




Lek

Et av barndommens szerpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement vil kunne finne sted. Barn skal fa undre
seg og stille sparsmal, sgke opplevelser og gjare erfaringer pa egne laeringsarenaer. Barnehagen skal gi rom for barns
ulike perspektiver og opplevelsesverdener.

Leken skal ha en sentral plass i barnehagen og lekens egenverdi skal anerkjennes. Barnehagen skal gi gode vilkar for lek,
vennskap og barnas egen kultur. Leken skal veere en arena for barns utvikling og lzering, og for sosial og spraklig samhandling.
Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek bade ute og inne. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede,
humor, spenning og engasjement gjennom lek - alene og sammen med andre.

Barn leker for lekens egen del. Leken er derfor den viktigste aktiviteten i vare barnehager, og er selve grunnstammen i alle
aktiviteter og i vart pedagogiske konsept. Lek og leering henger tett sammen, siden barn sgker mening i alt de gjer og utrykker seg
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Alle barn skal inkluderes i lek.

Nar barnet ditt
svarer "| dag har
jeg bare lekt..."

Da har barnet
ditt...
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Lek og vennskapsrelasjoner er viktig for barns trivsel og forebygger mobbing i barnehagen. Lek og vennskap, og opplevelsen av a
veere en del av et felleskap er viktig for alle barn. Et av barndommens seerpreg er samspill i lek, der initiativ, fantasi og engasjement
kan finne sted. Leken skal ha en fremtredende plass i barnehagen fordi den har en saerlig egenverdi og er en viktig del av
barnekulturen. Et trygt og inkluderende miljg i barnehagen er grunnleggende for at barn utfolder seg i lek. | leeringsverkstedet er lek
selve grunnstammen i alle aktiviteter. De voksne i barnehagen legger til rette for bade barnas frie lek, samt voksenstyrt lek og
aktiviteter. All leering i barnehagen var skal ha en leken tilnaerming, og personalet skal stimulere til et allsidig og godt lekemiljg.

Lek og bevegelse henger tett sammen og handler om livsglede og gode mestringsopplevelser. Leken gjgr lsering morsomt og
naturlig. Barn trenger & bruke hele kroppen sin, oppleve trygghet og fa erfaring i & mestre. Barn uttrykker seg gjennom leken.



Dere har sikker hgrt om lzeringsvennen var Leke-Liv, hun er med oss hele dagen i barnehagen. Hun elsker & leke
sammen med de andre leeringsvennene vare. Feks nar Leke-Liv inviterer med seg Ute-Mons, fryder de seg sammen og
finner frem mange spennende rekvisitter fra naturen. Telle-Tariq liker & invitere til butikklek, mens Rime-Rolf gjerne vil
veere postbud. Kanskje han kan sende et brev ed gode ord fra Hjerterud til barna?

Leken er delt inn i to ulike emner:

. Fryd: barna skal kjenne pa glede ved & fordype seg i leken. Leken er et sted det tiden star stille, der barna er
oppslukt i lek, glede og leering. | leken tar barna ulike roller. De utforsker, kienner pa, kienner etter, gir, tar og
deler gode opplevelser.

. Flyt: Vi gnsker at barnas lek skal skape et engasjement, glede, dyp konsentrasjon og mestring i leken. Vi
organiserer hverdagen og omgivelsene slik at barna opplever ulike former for lek. Det kan veere rollelek,
konstruksjonslek, bevegelseslek eller lignende.

«Lek er sannsynligvis en av de viktigste kildene til lykke i barndommen, og leken har mange likhetstrekk med den
positive flyt-tilstanden. Flyt= passende utfordringer + passe anstrengelser + mestring. Den er derfor preget av hgy
konsentrasjon og dypt engasjement. Nar barn er i flytsonen opplever de leering og mestring. Ifglge Hart er det & fgle
glede og fryd viktig for hjernes utvikling» (Var pedagogogikk;28).

| barnehagen var ser vi mest til disse formene for lek:

. Konstruksjonslek: Eksperimentering med gjenstander og bygging med ulikt konstruksjonsmateriale. Barna kan
feks bruke duplo, klosser, modelering og puslespill for & nevne noe.

. Regellek: Aktiviteter som styres av regler og system. Dette er leker barna ofte bruker ute og er i starten
voksenstyrt frem til de er store nok til & holde orden pa regler selv.

. Rollelek: Dette er kanskije hjertet i leken i var barnehage. Barna lever seg inn i ulike roller, og skaper en

oppdiktet verden, ofte med flere barn i samspill. Nar barna blir eldre blir leken mer lik virkligheten, og felger de
kulturelle lovene.

. Paralell lek: Leken som er mest vanlig & finne pa smabarnsavdelingen. Barn som sitter neerme hverandre og
leker, men samhandler ikke med hverandre. De kan gjerne leke samme lek, men ikke sammen.




Vare leeringsvenner og
fagomradene

4
R

&
.3
o

Lek er representert av Leke-Liv. Lek=Laering og er overordnet alle fagomradene, enten vi holder pd med
Matte, Sprék, Hjerte, Natur eller Kreativitet. | lek knyttes alle fagomradene sammen. Barna leker seg til
erfaringer og kompetanse innen alle omrader. Alle barn skal oppleve a veere en del av et inkluderende
fellesskap i lek. Deltagelse i lek styrker barnas opplevelse av trivsel, egenverd og mestring.

Bevegelse er representert av Beveg-Else. Bevegelse dekker rammeplanens fagomradet Kropp,
bevegelse, mat og helse. Bevegelse, motorikk og kroppsbeherskelse er en naturlig del av barns hverdag.
Gjennom bevegelse opplever barna mestring og de blir kjent med seg selv og sin egen kropp. Beveg-Else
oppfordrer de andre lzeringsvennene til at barna skal bruke kroppen nar de skal leere matte, sprak osv.

Hjerte er representert av Hjertrud. Hjerte er delt inn i tre ulike emner/hjertelag. De tre hjertelagene er “Jeg”,
“Du”, og “Vi”. Hvert av de tre hjertelagene tar opp temaer for a styrke barns egenverd, relasjonen til de andre i
barnehagen og fellesskapsfalelsen. Hjertelagene formidler de grunnleggende verdiene for samhandling og
hva det betyr for barna og fellesskapet. Disse verdiene skal leves ut hver dag og gjennom hele dagen i
Leeringsverkstedets barnehager. Gjennom arbeidet med hjertelagene utvikles barna, bade som enkelt
individer og som en betydningsfull del av fellesskapet.

Sprék er representert av Rime-Rolf. Sprék dekker rammeplanens fagomradde Kommunikasjon, sprak og tekst
og inneholder alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et godt sprakmiljg og sprakutvikling for
alle barn. Fagomradet Sprak inngar som en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og

hverdagsaktiviteter. Nar barn leerer sprak leerer de grunnlaget for a leere.

Matte er representert av Telle-Tariq. Matte rommer innholdet i rammeplanens fagomréde Antall, rom og
form. Barnehagens arbeid med fagomradet Matte lar barn leke og erfare matematikk pa en variert

méte. Gjennom lek skapes undring og utforsking som gir godt grunnlag for matematiske samtaler. Gjennom
lek mgter barna matematiske problemstillinger som gir barna et godt grunnlag for videreutvikling av barnas
matematiske kompetanse.

Kreativitet er representert av Farge-Paletta. Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens
fagomrade Kunst, kultur og kreativitet. Kreativitet et omfattende fagomrade og er ofte en del av
barnehagens pedagogiske arbeid sammen med andre fagomrader.

Natur er representert av Ute-Mons. Natur dekker rammeplanens fagomrader Natur, miljg og teknologi og
Neermiljg og samfunn. Naturen er en fin arena for lek, opplevelser og lzering. Arbeid med alle
fagomradene kan forega ute. | vart fagomrade Natur inngar biologi, fysikk, kjemi, zoologi og geologi som
viktige temaer barnehagen skal la barna gjgre seg erfaringer med.



Vare leeringsvenner og

fagomradene

Rammeplanen gir faringer for et helhetlig arbeid som skal sikre alle barn gode utviklingsmuligheter og trivsel.
Barnehagens pedagogiske tilbud skal romme innhold fra rammeplanens syv fagomrader. Barns lek danner et
viktig grunnlag for arbeidet med fagomradene, i trdd med rammeplanens feringer.

Barns lek danner et viktig grunnlag for arbeidet med fagomradene, i trdd med rammeplanens
faringer.

Fagomradet Hjertet er delt inn i tre ulike emner/hjertelag. De tre hjerteslagene er "Jeg", "Du", og "Vi".
Hvert av de tre hjerteslagene tar opp temaer for a styrke barns egenverd, relasjonen til de andre i
barnehagen og fellesskapsfolelse. Hjerteslagene formidler de grunnleggende verdiene for
samhandling og hva det betyr for barna og fellesskapet. Disse verdiene skal leves ut hver dag og
giennom hele dagen i Leeringsverkstedets barnehager. Gjennom arbeidet med hjerteslagene
utvikles barna, bade som enkeltindivider og som en viktig del av fellesskapet. Vi jobber med sosial
kompetanse. Hjertekulturen er selve hjertet i Laeringsverkstedet. Vi jobber med a gi barna en god
start der de far oppleve og hgre at de blir satt pris pa og er verdifulle. Vi bruker hjertestol i samlinger
for de starste avdelingene og barna far gve seg pa a bade & motta og gi gode ord til hverandre. For
de yngste barna jobber vi mye med & vise hensyn til hverandre. Vi blir kient med ulike falelser og
har samtaler rundt ulike temaer som barna kan relatere seg til, tilpasset barnas alder.

Fagomradet Sprak dekker rammeplanens fagomrade Kommunikasjon, sprak og tekst og inneholder
alle elementer som sikrer at barnehagen arbeider med et godt sprakmiljg og sprakutvikling for alle
barn. Fagomradet sprak inngar som en naturlig del i alt av barnehagens arbeid og
hverdagsaktiviteter. Vi fokuserer pa sprak giennom rim og regler, sang, begker, forteller eventyr. @ver
pa bokstaver, dikter historier sammen med barna og leker Kim's lek. Vi spiller «Mitt skip er lastet
med og benytter andre spill. Gjennom leken blir barna utfordret til & bruke og utvikle spraket sitt i
samspill med andre barn.

Fagomradet Matte rommer innholdet i rammeplanens fagomradet Antall, rom og form. Barnehagens
arbeid med fagomradet Matte lar barn leke og erfare matematikk pa en variert mate. gjennom lek
skapes undring og utforsking som gir godt grunnlag for matematiske samtaler. giennom lek mgter
barna matematiske problemstillinger som gir barna et godt grunnlag for videreutvikling av barnas
matematiske kompetanse. Leeringsvennen Telle-Tarig har fokus pa matte-lek og tar oss med pa en
lekende tilngerming til matematikk. Vi veier, maler, sammenligner ulike former og mgnster, sorterer
og synger telle-regler. Barna mgter ogsa mye matte i uformelle situasjoner i lgpet av en dag.
Eksempler pa dette er borddekking, baking, rydding og sortering i ulike kategorier. Vi finner blad
med ulike mgnstre, steiner med ulik tyngde og starrelse, pinner med ulike lengder etc.

Fagomradet Kreativitet favner barnehagens arbeid med rammeplanens fagomrade Kunst, kultur og
kreativitet. Kreativitet er et omfattende fagomrade og er ofte en del av barnehagens pedagogiske
arbeid sammen med andre fagomréder. Barna i Ase Barnehage skal f& erfare og oppleve gleden av
& skape selv og veere kreativ og skape sammen med andre. Vi legger rette til rette for bruk av
fantasi og utvikling av kreativ tenkning gjennom dramatisering, ulike formingsaktiviteter, sang,
musikk, dans og bevegelse. Laeringsvennen Farge-Paletta er med oss pa disse aktivitetene.

Fagomradet Natur dekker rammeplanens fagomrader Natur, miljg og teknologi og naermiljg og
samfunn. | vart fagtema Natur inngar biologi, fysikk, kiemi, zoologi og geologi. Dette er viktige
temaer som barnehagen skal inkludere og la barna gjare erfaringer med i arbeidet med dette
fagomradet. Leeringsvennen Ute-Mons er ofte med oss pa tur. Han hjelper oss til & huske pa
hvordan vi skal ta vare pa naturen og det vi har rundt oss. Barna far erfare gleden ved & benytte
naturen i ulike rstider. Vi utforsker og ser hvordan naturen endrer seg gjennom de ulike arstidene.

Fagomradet Kropp, bevegelse, mat og helse er en del av selve stammen i pedagogikk og inngar i
alle fagomradene.

Hvert fagomrade har en lzeringsvenn. Leeringsvennene er en visualisering av vare fem fagomrader.
tillegg har vi leeringsvennene, Beveg-Else og Leke-Liv.

Gjennom uka skal barna oppleve alle fagomradene/leeringsvennene.
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Et godt maltid

Et godt maltid - mer enn bare mat

Gjennom mat- og maltidsaktiviteter skal barna motiveres til & spise sunn mat og fa grunnleggende forstéaelse for hvordan
sunn mat kan bidratil god helse. Rammeplanen (2017).

Leeringsverkstedet har utviklet sitt eget matkonsept «Et godt maltid» i samarbeid med Arne Brimi og Ryfylkekokken Frode Selvaag.
Samarbeidet med Arne og Frode gir oss kunnskap om nye smaker og matretter, norsk kulturarv, samt den viktige koblingen mellom
mat, natur og helse.

Mat er en viktig del av alle kulturer og maltidet gir barn og voksne anledning til & samles i fellesskap rundt bordet. «Et godt

maltid» er mer enn mat. Det handler om smak, mattradisjoner og ravarer, men ogsa om matlaging og maltider som pedagogiske
aktiviteter som inkluderer og legger til rette for barns medvirkning og deltagelse. | barnehagen er ogsa maltider en viktig arena for
arbeid med sosial kompetanse, barns vennskap og forebygging av mobbing. Vi gnsker at barna skal bli glad i mat, vage & teste nye
smaker, utvikle nye vaner, oppleve fellesskap, mestring og glede ved a klare selv, samles rundt bordet og dele maltider med andre.

» Kostholdet er viktig bade for & fremme god fysisk og psykisk helse og for & forebygge sykdom. Forskning viser at kosthold kan
spille en sentral rolle i forebygging av mange sykdommer. Barn er aktive og trenger regelmessig pafyll av energi, naeringsstoffer
og vaeske for optimal vekst, utvikling, lek og leering. De har et stort behov for naeringsstoffer sammenliknet med behovet for
energi, og derfor er det viktig at barna far i seg tilstrekkelig med naeringsrik mat slik at naeringsbehovet dekkes.

* «Vaner og handlingsmgnstre tar form allerede fra tidlig alder. Gode vaner som tilegnes i barnehagealder, kan vare livet ut.
Barnehagen skal legge til rette for at alle barn kan oppleve bevegelsesglede, matglede og matkultur, mentalt og sosialt velveere
og fysisk og psykisk helse. Gjennom medvirkning i mat- og maltidsaktiviteter skal barna motiveres til & spise sunn mat og fa
grunnleggende forstaelse for hvordan sunn mat kan bidra til god helse.» (Rammeplanen for barnehager; 2017:49).

- .Barna skal veere sentrum i «Et godt maltid», og er aktivt med i hele maltidsprosessen. Bade forberedelser og selve maltidet er
fine arenaer for gode samtaler, bade om maten og om hverdagslige ting.

+ | Leeringsverkstedet Ase barnehage har vi dette barnehageéret hjertekultur som vart utviklingsarbeid og méalet med dette er &
skape barn som er godt rustet til & kunne sta i livets opp og nedturer. En av de viktigste faktorene for & fa til en god psykisk
helse er riktig kosthold. Vi i Ase barnehage er opptatt av at barna skal fa i seg naeringsrik og s& «ren» mat som mulig. Vi er
opptatt av & ha lite ultraprosesserte matvarer, samt & lage s& mye mat som mulig fra bunnen. Alle avdelingene har sin egen
matdag og vi jobber mot et mal om a ha sa lite bradmat som mulig i fremtiden. Vi er opptatt av kvalitet fremfor kvantitet og vil
derfor gjgre sma endringer og sarge for at de er godt innarbeid far vi begynner pa neste. Vi er ingen sukkerfri barnehage, men
en sukkerbevisst barnehage. Det vil si at vi bruker sukker i feks tradisjonsbakst. Ellers bruker vi naturlig s@tning i form av banan,
vaniljesukker og honning i f.eks smoothie og til topping pa grgten. Vi serverer frokost, lunsj og et fruktmaltid i barnehagen var.
Hver avdeling legger selv opp hvordan de gnsker at sine maltid skal gjennomfares og hva de gnsker a servere. Eneste likheten
er at barna skal medvirke, veere i fokus, ha nok tid og at det skal veere gode rammer for «den gode samtalen» rundt bordet. Det
sies at et barn ma smake p& maten 10-15 ganger fer de finner ut om de liker den. Dette er et ansvar vi er bevisst og vi har
derfor alltid en positiv holdning nar barna skal smake nye ting og at ingen skal oppleve tvang, men & gve seg pa & smake. Og
vips er det flere som plutselig liker nye ting nettopp fordi at det & smake ikke er s& skummelt lenger eller var det fordi en pappa
har sagt at Hulken ble sterk fordi han spiste grann mat?




Barns medvirkning

Barnehagen skal ivareta barnas rett til medvirkning ved & legge til rette for, og oppmuntre til at barna kan fa uttrykke sitt
syn pa barnehagens daglige virksomhet, jmf. Lov om Barnehage §3 , grunnloven §104 og FNs barnekonvensjon artikkel 12
nr.1.

Barn gnsker & pavirke egen hverdag og i Leeringsverkstedets barnehager skal alle barn fa muligheten til & bli sett, hart og
anerkjent. Vi ser pa barna som kompetente og bidrar til at alle barn far mulighet til medvirkning og innflytelse.

Barns egenverd er hvordan hvert barn blir sett pa som et unikt menneske. Det dreier seg ikke om prestasjon, egenskaper eller
status, men at hvert barn har en szeregen verdi i seg selv. For & synliggjere dette ma vi gi barna en falelse av a veere unike, vi
ma skape et miljg der vi kontinuerlig bygger opp under barns danning der de far vaere med & medvirke i sin egen hverdag.

Vi har et Igfte til hvert barn i Leeringsverkstedet: «Jeg har hjerte for deg, s& du skal bli den beste utgaven av deg selv.»

Det krever kompetente, bevisste og tydelige voksne som vet hvordan de far til et godt samspill med det enkelte barn. Nar
barnet faler seg sett og hart, tar de «a apne opp hjertet» sitt. Alle barn er forskjellige, og de uttrykker seg pa ulike mater. Det
er ngdvendig at vi som voksne tydelig viser at vi ser og lytter til barnet. Det er de voksnes sitt ansvar & ta avgjgrelser dom
barna ikke er modne nok til & ta selv. Grenser er viktig og skaper trygghet og forutsigbarhet for barna. Vi skal ivareta barnets
perspektiv og rettigheter. Barn vil oppleve medvirkning i kommunikasjon gjennom de voksnes anerkjennelse og signaler om at
deres synspunkter er viktige.

Barn gnsker & pavirke sin egen hverdag, og i vare barnehager skal alle barn fa mulighet til & bli sett, hgrt og anerkjent. Barna
mgter voksne som har tiltro til deres kompetanse, og opplever at de har en viktig plass i fellesskapet. Vi ser pa barna som
kompetente, og bidrar til at alle barn far muligheter til medvirkning og innflytelse. Med denne innstillingen legger vi til grunn at
barn har lyst til & lzere, og er nysgjerrige av natur. Neerveerende og paloggede, voksne som viser respekt for det barna
formidler og er opptatt av, er essensielt. P4 den maten skaper vi gode opplevelser i hverdagen, der barn leker fordi de trives.

Gjennom hverdagssituasjoner far barna mulighet til & bruke sin «stemme» til & pavirke. Det kan veere i lek, under maltidet, i
samlingsstunden eller lignende. Barn skal oppleve a fa reflektere og ytre sine meninger. Vi legger til rette for tett dialog mellom
barn og voksne gjennom dagen, slik at hvert barn kan delta i planleggingen og evalueringen av egen hverdag. Barn skal fa
mulighet til & dele sine tanker og betraktninger, de skal vaere trygge nok til & vise fglelser og kunne ta valg tilpasset barnas
modenhet og utvikling.

Barn uttrykker seg ulikt og vi skal legge til rette pa mater som er tilpasset barnas alder, erfaringer, individuelle forutsetninger
og behov. Pa de yngste barna og de barna som har utfordringer gjennom sprak, skal vi observere og falge opp ulike uttrykk
og behov. Vi er opptatt av at barna skal fa uttrykke seg der de kan. Barna skal fa pavirke dagen sin ut fra alder og modning. Vi
skal legge vekt pa synspunktene til barna og de far uttrykke gnsker som en sammen kan jobbe videre med. Det er et mal for
oss a veere lydhgre og anerkjennende overfor barna. Hvert barn er et unikt og verdifullt menneske som skal mgtes med
respekt og anerkjennelse.

Her er 3 viktige forutsetninger som kan ivareta barns medvirkning:

1.Personalet vet hva det er og har kunnskap for hvordan de kan legge til rette for at barna far medvirke i
barnehagehverdagen.

2. Planlegging av barnehagehverdagen, de voksne legger til rette for aktiviteter og lek med utgangspunkt i barnas interesser,
undringer, opplevelser og hva de er opptatt av og uttrykker til hverandre og til de voksne.

3. Gjennom samtaler med barna skal de fa oppleve at de har innflytelse pa det som skjer i barnehagen. Deres interesse og
opplevelser blir tatt hensyn til slik de erfarer at de pavirker og medvirker i egen hverdag.

Les mer om barns medvirkning: https://www.barnehage.no/barns-medvirkning-barnehagenett-blogg/hva-er-barns-
medvirkning/128873



https://www.barnehage.no/barns-medvirkning-barnehagenett-blogg/hva-er-barns-medvirkning/128873
https://www.barnehage.no/barns-medvirkning-barnehagenett-blogg/hva-er-barns-medvirkning/128873

Foreldresamarbeld

«Sammen skaper vi en sosial laeringsarena som stetter godte spor» er vart Igfte til foreldrene.

Foreldresamarbeidet skal alltid ha barnas beste som mal. Samarbeidet skal bade skje pa individniva, med foreldrene til hvert enkelt
barn, og pa gruppeniva gjennom foreldreradet og samarbeidsutvalget. Samarbeidet skal sikre at foreldrene far innflytelse pa
barnehagens arbeid med & skape et helhetlig omsorgs-, leke- og leeringsmiljg for barnegruppen. For & sikre samarbeidet med
barnas hjem, skal hver barnehage ha et foreldrerdd og et samarbeidsutvalg (Lov om barnehager §4).

Vi er opptatt av at bade barn og foreldrene skal fele seg velkomne i vére barnehager. De skal mgte et kompetent og omsorgsfullt
personale. Vi legger til rette for et godt samarbeid, viser foreldrene at vi gnsker & lytte til deres erfaringer, og vi opprettholder en god
relasjon.

* Vart mal er & skape en sosial lzeringsarena som setter positive spor, og dette er vart |gfte til foreldrene. Samarbeidet mellom
foreldre og barnehagen skal alltid ha barnets beste som hovedmal.

» Foreldrenes involvering i barnehagens innhold og planer:

+ Ase Barnehage jobber kontinuerlig med kvaliteten i barnehagen, noe som kommer til uttrykk gjennom &rsplanen,
manedsplanene og manedsbrevene. Foreldrene far informasjon om aktiviteter og hva vi gjgar sammen med barna via MyKid.
MyKid gir ogsa foreldrene innsyn i hva barna har gjort i lgpet av dagen.

« Barnehagen tilbyr to foreldresamtaler i aret, med mulighet for flere samtaler ved behov. | tillegg foregar det daglige samtaler ved
levering og henting av barnet. Et godt samarbeid mellom hjem og barnehage er avgjgrende for a sikre en best mulig hverdag
for barnet. Vi har ogsa et samarbeidsutvalg som bestar av to foreldrerepresentanter, to ansattrepresentanter og en
eierrepresentant. Gjennom aret arrangerer vi blant annet oppstartssamtaler, foreldremgter, foreldrekaffe og sommeravslutning.




Overganger

Ny i barnehagen

Det & begynne i barnehagen skal oppleves som en trygg og god start, bade i forhold til utvikling av trygghet og tilhgrighet.
Tilvenning, trygghet og tilhgrighet er ngkkelord i forbindelse med alle overganger i lgpet av barnehagetiden.

Barnehagen skal i samarbeid med foreldrene legge til rette for at barnet kan fa en trygg og god start i barnehagen.
Barnehagen skal tilpasse rutiner og organisere tid, slik at barnet far tid til & bli kjent, etablere relasjoner og knytte seg til
personalet og til andre barn.

» | Leeringsverkstedet Ase barnehage legger vi stor vekt pa at alle barn skal kunne finne trygghet i sin nye hverdag. A starte i
barnehagen er en betydelig overgang i et lite barns liv, og hverdagen kan veere veldig annerledes i begynnelsen. Derfor er
god kommunikasjon mellom foreldrene og barnehagen viktig nar et nytt barn begynner. Det ber settes av tilstrekkelig tid til
tilvenning, og et nzert samarbeid er essensielt.

« Alle nye barn far en egen primaerkontakt, en voksen som bruker ekstra tid sammen med barnet i de farste dagene. Denne
personen har hovedansvaret for & sikre at barnet fagler seg trygt, og at foreldrene kan fgle seg trygge med a forlate barnet
hos oss. Vi legger vekt pa at alle barn blir sett og mgtt som de individene de er. Det er vart ansvar som voksne a tilpasse
oss barnas behov og organisere hverdagen i henhold til dette.

- Foreldrene bgr sette av minst de tre fgrste dagene til den ferste tilvenningen. Barn reagerer forskjellig pa sitt farste mate
med barnehagen og vil ha ulikt behov for tid til & fale seg trygge i sine nye omgivelser. Derfor er det viktig & starte med
korte dager og at den som fglger barnet, holder seg i nserheten.

* Ny informasjon til foreldre sendes ut via e-post.

« Frasmabarn- til storbarnsavdeling:

« | Leeringsverkstedet gnsker vi & legge til rette for at barn og foreldre far god tid og mulighet til & bli kjent med bade
barna og personalet nar barnet bytter barnegruppe.

- Vi har stort fokus pa trygghet i barnehagen. Personalet roterer pa a apne barnehagen, da vi har en felles mottakelse om
morgenen, og Vi avslutter dagen i fellesskap. Dette bidrar til at bade barn og ansatte fra ulike avdelinger blir bedre kjent
med hverandre. | tillegg organiserer vi aldersinndelte grupper pa tvers av avdelingene, noe som skaper forventninger,
trygghet og forutsigbarhet. Selv om barna mgter nye barn og voksne, blir de fulgt over til den nye avdelingen av en trygg
og kjent voksen under tilvenningsperioden.

- Viforsgker ogsa a veere mer spontane og besgke hverandre pa avdelingene nar det passer. Pa varen setter vi av en til to
faste dager i uken til tilvenning, i tillegg til en hel uke der barna blir hentet og levert pa sine nye avdelinger hver dag.

* Ro og hvile:

« Overgangen fra smabarns- til storbarnsavdeling kan vaere stor for noen. Ofte skjer denne overgangen samtidig som barnet
slutter & sove pa dagtid. | var barnehage tilrettelegger vi for en liten hvilestund midt pa dagen for de fleste barna. Da legger
de seg pa tepper, Iytter til lydbok og slapper av.



Fra barnehage til skole:

Leeringsverkstedet Ase Barnehage legger stor vekt p& at det siste aret i barnehagen skal veere spesielt, fylt med
spennende og meningsfulle aktiviteter. Dette aret far barna endelig delta i aktiviteter de har sett frem til lenge, som
vanntrening, matfestival (med forbehold om koronasituasjonen), julebord, russetid, skoleforberedende oppgaver, og en egen
avslutningsfest. Det legges seerlig vekt pa a styrke barnas sosiale kompetanse og selvstendighet. Vi jobber med ulike
farskoleoppgaver, begrepstrening, og gver pa a utfere oppgaver som ikke ngdvendigvis er selvvalgte.

Barnehagen fglger kommunens prosedyrer for overgangen fra barnehage til skole.

| Leeringsverkstedets arbeid med denne overgangen inngar fglgende tiltak:

. Vi sgrger for at barnet kan ta farvel med barnehagen pa en god mate, samtidig som det skapes glede og forventning til
skolestarten.
. Vi legger til rette for en trygg oppleeringsprosess med fokus pa ferdigheter som barnet vil ha nytte av ved skolestart,

som sosial kompetanse, samspill, selvstendighet, selvhevdelse, det a tarre a vaere seg selv, vente pa tur, rekke opp
hénden, bordskikk og heflighet.

. Vi avtaler og gjennomfgrer skolebesgk for barna.

. Gruppeaktiviteter organiseres for a styrke samarbeid, leere av hverandre og hjelpe hverandre, med seerlig fokus pa
vennskap og en handlingsplan mot mobbing.

. For barn med spesielle behov tilrettelegger vi spesielt. Vi giennomfarer overgangsmgter mellom barnehagen og skolen

for barn som er utredet av PPT eller har oppfglging fra andre instanser, etter fastsatte prosedyrer.

-
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Pedagogisk virksomhet

Planlegging
Planlegging gir personalet grunnlag for & tenke og handle systematisk i det pedagogiske arbeidet. Barnehagen er forpliktet til &
begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er i trdd med barnehageloven og rammeplanen.

Dokumentasjon

Rammeplanen fastslar at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngar som en viktig del av barnehagens arbeid.
Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal innga i barnehagens arbeid med a planlegge, vurdere og utvikle den
pedagogiske virksomheten.

Vurdering
Det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer, barnehageloven og rammeplanen.
Pedagogiske evalueringer danner grunnlag for vurdering.

Planlegging gir personalet grunnlag for & tenke og handle systematisk i det pedagogiske arbeidet. Barnehagen er forpliktet
til & begrunne, planlegge, vurdere og dokumentere at det pedagogiske arbeidet er i trdd med barnehageloven og
rammeplanen.

| Ase barnehage bruker vi Mykid som kommunikasjonsmiddel ut til foresatte. Gjennom Mykid sikrer barnehagen
dokumentasjonen av den pedagogiske virksomheten, gijennom planlegging, dokumentasjon og evaluering. Her publiserer
vi planer, bilder, aktiviteter, manedsbrev og annen viktig informasjon. For at alle skal fa eierforhold til en plan ma man fa ta
del i planleggingen. Vi har derfor i var barnehage:

5 planlegginsdager i aret.
Pedagog — og pedledermgter hvor det samkjgres og legges planer for fellesarbeidet pa huset.
Avdelingsmgter for a sette planarbeidet pa avdelingsniva.

Barnas medvirkning skal vektlegges alltid planarbeidet.

Dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet skal innga i barnehagens arbeid med a planlegge, vurdere og utvikle den
pedagogiske virksomheten. Rammeplanen fastslar at dokumentasjon av det pedagogiske arbeidet inngar som en viktig del
av barnehagens arbeid.

| arbeidet med mennesker er var viktigste dokumentasjon & oppleve at barna trives, at de gnsker & komme i barnehagen,
at de far venner og deltar aktivt i lek og ulike aktiviteter. Relasjoner bygges i fellesskap og skaper samhold.

I Mykid vil dere daglig finne referat over hva vi har gjort i lepet av barnehagedagen. | manedsbrevet beskriver vi litt mer
detaljert hvordan maneden har veert. Vi dokumenterer med bilder av frileken, aktiviteter, utelek og samlinger. Vi bruker
ogsa aktivt «innerommet» til & dokumentere med kunstverk, bilder etc. for & skape den gode samtalen, samt & undre oss
sammen med barna.

Det pedagogiske arbeidet skal beskrives, analyseres og fortolkes ut fra barnehagens planer, barnehageloven og
rammeplanen. Pedagogiske evalueringer danner grunnlag for vurdering.

Kvartalsvis gjer vi vurderinger av det pedagogiske treet vart og vare egne malparametere. Vi benytter oss av
barnesamtaler, brukerundersgkelser, tilbakemeldinger i hverdagen, foreldresamtaler og foreldremgter for & kunne
videreutvikle det pedagogiske arbeidet i barnehagen. Vi evaluerer og dokumenterer det pedagogiske arbeidet vart
kontinuerlig. Vi har ogsa egen offentlig Facebook-side hvor vi legger ut poster om ting vi gjar i barnehagen var.



Arbeidsmater

Arbeidsmaétene skal ivareta barnas behov for omsorg og lek, fremme lzering og danning og gi barn mulighet for medvirkning.
(Rammeplanen, 2017).

Barnehagen benytter ulike arbeidsmater for & ivareta enkeltbarn, barnegruppe og lokalmilje.

* Arbeidsméter:

» Arbeidsmatene skal ivareta barnas behov for omsorg og lek, fremme leering og danning og gi barn mulighet for medvirkning.
(Rammeplanen, 2017). Barnehagen benytter ulike arbeidsmater for & ivareta enkeltbarn, barnegruppe og lokalmiljg.

» Prosjektarbeid

Dette tar utgangspunkt i barns initiativ/interesser, deres undring og innspill leder utvikling av innhold og prosess i prosjektet. Dette
er en mate hvor barns medvirkning kan ses i praksis i barnehagen. | prosjektarbeid far barn og voksne muligheten til & fordype seg
og reflektere sammen om et emne. Vi arbeider med ulike prosjekter pa de ulike avdelingene gjennom aret.

* Temaarbeid

Styrer og pedagoger utarbeider innhold og prosess i samarbeid med barnehagens gvrige medarbeidere. Gjennom aret er vi innom
ulike temaer som er knyttet til arets gang, brannvern og miljgvern. Temaarbeid innebzerer at vi over en periode konsentrerer oss
om et bestemt og avgrenset omrade som de ansatte har planlagt samtidig som det tas hensyn til barnas innspill underveis.

» Digital praksis

Bidrar til barnas lek, kreativitet og leering. Digitale verktgy er en naturlig del av barns hverdag. Film, foto, prosjektor og apper er
verktgy som kan inspirere til kreativitet. Vi skal utgve digital d@mmekraft og legge til rette for barnas utforskning ut ifra aldersniva.

» Progresjon

Sikrer en systematisk, helhetlig og kontinuerlig utvikling av barns ferdigheter, kunnskap og leering innenfor alle fagtemaer. Nar
barna viser mestring utvider vi med ny informasjon samtidig som vi tar med det de kan fra fgr. For & fa progresjon ma barna
oppleve mestring samtidig som de far nye utfordringer og leerer nye ting. Barnehagen var har utarbeidet egne progresjonsplaner
basert pa alder og denne ligger ute pa Mykid. Vi er opptatt av at alt skal veere pa barnas premisser og at barna skal fa ulike
opplevelser ut ifra alder. Vi har hele tiden barnets beste i fokus og reflekter mye over hva som er barnets lyst og foresattes
forventninger. Eks. Hvor mye av Halloween forstar er 1-aring? Feirer vi det i barnehagen for det er noe barnet virkelig gnsker eller
er det en forventning/gnske fra foresatte? Ved slike refleksjoner haper vi at vi har klart & lage en progresjonsplan som ferer til at vi
har riktige planer og aktiviteter basert pa kognitiv utvikling. Sa er det jo ogsa litt stas & ha noe & glede seg til oppover i
utdanningslgpet.

» Repetisjon
For & sikre at barna har utbytte av arbeidet er det viktig at de far hgre og erfare ting mange ganger. Det er motiverende & oppleve

gjenkjennelse og pa den maten ogsa fa en mestringsfalelse. Vi har for eksempel sanger, telleregler, eventyr og ulike
rutinesituasjoner som jevnlig gjentar seg og som barna blir godt kjent med. Vi repeterer ogsa kjernestoffet i vare fem fagtema.



Tilrettelegging

Tilrettelegging av det allmennpedagogiske tilbudet for barn som treger ekstra stette

Barnehagen skal sgrge for at barn som trenger ekstra statte, tidlig far den sosiale, pedagogiske og/eller fysiske tilretteleggingen
som er ngdvendig for & gi barnet et inkluderende og likeverdig tilbud. Tilretteleggingen skal vurderes underveis og justeres i trad
med barnets behov og utvikling.

Barnehagens viktigste sosialiseringsarena er leken. Tilrettelegging og tidlig innsats kan innebaere at personalet arbeidet seerlig
malrettet og systematisk - over kortere eller lengre periode- med & inkludere barnet i meningsfulle fellesskap.

Barnehagen har et ansvar for a sikre at barn som trenger ekstra stgtte, tidlig far den ngdvendige sosiale, pedagogiske og/eller
fysiske tilretteleggingen for & kunne tilby et inkluderende og likeverdig tilbud. Tilretteleggingen skal kontinuerlig vurderes og
tilpasses barnets behov og utvikling.

Vi legger stor vekt pa gruppedeling, da vi ser at dette er til stor fordel for barn som trenger ekstra statte. Vi samarbeider ogsa
tett med PPT, barnevernet og helsestasjonen, som gir oss veiledning til bruk i hverdagen. | sma grupper kan vi bedre felge opp
hvert enkelt barn og dermed tilpasse tilbudet best mulig ut fra barnets behov og utvikling.




Arshjul

Maned Aktivitet
August Fredag 16.august - Planleggingsdag
September
Oktober
November Fredag 8.november — Barnas Forskerdag
Desember Torsdag 12.desember —Luciafeiring ettermiddag
Fredag 27.desember — Planleggingsdag
Januar Torsdag 2.januar — Planleggingsdag
Onsdag 15.januar — Barnas Hjertedag
Februar
Mars
April
Mai Fredag 2.mai — Planleggingsdag
Fredag 16.mai — Maifest og markering av Verdens Aktivitetsdag
Juni Torsdag 5.juni — Barnas Miljgdag

Fredag 6.juni - Planleggingsdag

Sommerfest — dato kommer senere

Juli




Bakgrunnsdokumenter

Lover og forskrifter

Lov om barnehager (Barnehageloven, 2021)

Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver (2017)

FNs konvensjon om barnets rettigheter (Barnekonvensjonen)

Leeringsverkstedets dokumenter
Verdiplattformen
Veilederen «Var pedagogikk»

Handlingsplan mot mobbing

Veilederen "Et godt maltid-mer enn bare mat"

Veileder fra Kunnskapsdepartementet

Veileder Fra eldst til yngst Kunnskapsdepartementet 2008

Stortingsmeldinger

Meld. St. 6 (2019-2020) Tett pa — tidlig innsats og inkluderende fellesskap i barnehage,
skole og SFO

Lenker til veiledere fra Utdanningsdirektoratet

Handtering av kriser og sorg i barnehagen (2014)

Sprak i barnehagen- mye mer enn bare prat (2013)

Barns trivsel-voksnes ansvar, veileder om forebyggende arbeid mot mobbing i barnehagen (2012)

Lenker til aktuelle hjemmesider

Leeringsverkstedet

Regjeringen/Kunnskapsdepartementet/Barnehage

Utdanningsdirektoratet/Barnehage

PBL-Private barnehagers landsforbund



https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005-06-17-64
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/rammeplan-for-barnehagen/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/innsiktsartikler/fns-barnekonvensjon/fns-konvensjon-om-barnets-rettigheter/id2511390/
https://laringsverkstedet.no/assets/lv/site/uploads/globals/documents/Handlingsplan-mot-mobbing.pdf
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kd/vedlegg/barnehager/veileder/f-4248-fra-eldst-til-yngst.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.regjeringen.no/contentassets/3dacd48f7c94401ebefc91549a5d08cd/no/pdfs/stm201920200006000dddpdfs.pdf
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/kriser-og-sorg-i-barnehagen/Handtering-av-kriser-og-sorg-i-barnehagen/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/sprak-i-barnehagen--mye-mer-enn-bare-prat/
https://www.udir.no/laring-og-trivsel/stottemateriell-til-rammeplanen/trivselsveileder/
https://laringsverkstedet.no/
https://www.regjeringen.no/no/tema/familie-og-barn/barnehager/id1029/
https://www.udir.no/utdanningslopet/barnehage/
https://www.pbl.no/
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